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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

1 - Jornada - Sessão da manhã 27/02/2022 - 10:00

Prova 1 Femin., 50m Costas Senior
27/02/2022 - 10:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Beatriz Sofia, AMARO 04 Nautico Marinha Grande 34.57 406
2. Bruna Silva, MOITEIRO 04 Nautico Marinha Grande 35.90 362

Prova 1 Femin., 50m Costas Junior
27/02/2022 - 10:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ariana Bento, CARAPINHA 06 Nautico Marinha Grande 30.21 608
2. Iara Filipa, DIAS 05 Naval de Peniche 34.13 421
3. Maria Joao, ASCENSO 06 Nautico Marinha Grande 34.96 392
4. Leonor Caetano, MOREIRA 06 Vieirense 35.59 372
5. Mariana Magalhaes, FERNANDES 06 Vieirense 35.96 360
6. Mafalda Caetano, LOURENCO 06 Vieirense 36.44 346
7. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 37.60 315
8. Sara Andreia, SERRAO 05 Naval de Peniche 38.53 293

Prova 1 Femin., 50m Costas Juvenil A
27/02/2022 - 10:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rafaela Valente, RODRIGUES 07 Nucleo de Ansião 42.30 221
2. Diana Filipa, SANTOS 07 Nucleo de Ansião 42.34 221
3. Maria Matos, COSTA 07 Nucleo de Ansião 46.20 170

DSQ Luana Goncalves, RODRIGUES 07 Nucleo de Ansião
Na viragem dos 25 metros, a atleta efetuou duas braçadas na posição ventral.

DNS Beatriz Simoes, MACHADO 07 Nucleo de Ansião
DNS Ana Margarida, MOTA 07 Nucleo de Ansião

Prova 1 Femin., 50m Costas Juvenil B
27/02/2022 - 10:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Ferreira, SANTOS 08 Nautico Marinha Grande 38.04 304

Prova 2 Masc., 50m Costas Senior
27/02/2022 - 10:05 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Miguel Vicente, SILVA 02 Nautico Marinha Grande 27.78 511
2. David Ferreira, RELVAS 03 Nautico Marinha Grande 28.95 452
3. Diogo Vicente, SILVA 98 Nautico Marinha Grande 30.06 403
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 2, Masc., 50m Costas

Prova 2 Masc., 50m Costas Junior
27/02/2022 - 10:05 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Afonso Manuel, ASCENSO 05 Nautico Marinha Grande 30.11 401
2. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 30.44 388
3. Samuel Filipe, AMORIM 05 Nautico Marinha Grande 32.21 328
4. Marco Ferreira, SILVA 05 Vieirense 36.09 233
5. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 39.12 183

Prova 2 Masc., 50m Costas Juvenil A
27/02/2022 - 10:05 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luca Valentino, TONA 06 Pimpoes/Cimai 30.32 393
2. Manuel Faveiro, JESUS 06 Nucleo de Ansião 32.56 317
3. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 33.28 297
4. Goncalo Rodrigues, VINTEM 06 Nucleo de Ansião 33.40 294
5. Rafael Costa, JESUS 06 Nautico Marinha Grande 33.82 283
6. David Santiago, CORDEIRO 06 Naval de Peniche 36.31 229

Prova 2 Masc., 50m Costas Juvenil B
27/02/2022 - 10:05 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Januario, MARQUES 07 Pimpoes/Cimai 31.87 338
2. David Jose, CARREIRA 07 Uniao Juncalense 39.78 174

Prova 3 Femin., 400m Livres Senior
27/02/2022 - 10:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Giovanna Vaz, VARGAS 00 Nautico Marinha Grande 4:36.59 604
50m: 31.34 31.34 200m: 2:15.14 1:09.86 400m: 4:36.59 1:10.71

100m: 1:05.28 33.94 300m: 3:25.88 1:10.74

2. Maria Lopes, AMADO 04 Nautico Marinha Grande 4:44.08 558
50m: 31.48 31.48 150m: 1:41.12 35.36 250m: 2:53.42 36.27 350m: 4:07.15 37.05

100m: 1:05.76 34.28 200m: 2:17.15 36.03 300m: 3:30.10 36.68 400m: 4:44.08 36.93

Prova 3 Femin., 400m Livres Junior
27/02/2022 - 10:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ines Mira, PINO 06 Pimpoes/Cimai 4:58.09 483
50m: 32.76 32.76 150m: 1:47.03 37.49 250m: 3:03.15 38.40 350m: 4:20.28 38.66

100m: 1:09.54 36.78 200m: 2:24.75 37.72 300m: 3:41.62 38.47 400m: 4:58.09 37.81

2. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 5:01.45 467
50m: 32.53 32.53 150m: 1:45.57 37.40 250m: 3:02.86 39.17 350m: 4:22.43 39.73

100m: 1:08.17 35.64 200m: 2:23.69 38.12 300m: 3:42.70 39.84 400m: 5:01.45 39.02

3. Maria Silva, CARVALHO 05 Pimpoes/Cimai 5:03.45 458
50m: 33.09 33.09 150m: 1:46.75 36.97 250m: 3:03.95 39.02 350m: 4:23.61 39.95

100m: 1:09.78 36.69 200m: 2:24.93 38.18 300m: 3:43.66 39.71 400m: 5:03.45 39.84
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 3, Femin., 400m Livres, Junior

Lugar Ano Tempo final Pts

4. Beatriz Luz, MARTINS 06 Pimpoes/Cimai 5:08.00 438
50m: 33.59 33.59 150m: 1:49.81 38.41 250m: 3:10.84 40.90 350m: 4:31.05 40.60

100m: 1:11.40 37.81 200m: 2:29.94 40.13 300m: 3:50.45 39.61 400m: 5:08.00 36.95

Prova 3 Femin., 400m Livres Juvenil A
27/02/2022 - 10:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 5:14.34 412
50m: 35.53 35.53 150m: 1:54.84 39.76 250m: 3:14.59 40.07 350m: 4:35.12 40.21

100m: 1:15.08 39.55 200m: 2:34.52 39.68 300m: 3:54.91 40.32 400m: 5:14.34 39.22

2. Carolina Ferreira, FONSECA 07 Vieirense 5:30.24 355
50m: 34.96 34.96 150m: 1:55.79 40.98 250m: 3:19.85 42.42 350m: 4:47.09 44.05

100m: 1:14.81 39.85 200m: 2:37.43 41.64 300m: 4:03.04 43.19 400m: 5:30.24 43.15

3. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 5:52.59 292
50m: 39.82 39.82 150m: 2:09.69 45.87 250m: 3:40.44 45.40 350m: 5:10.87 44.74

100m: 1:23.82 44.00 200m: 2:55.04 45.35 300m: 4:26.13 45.69 400m: 5:52.59 41.72

Prova 3 Femin., 400m Livres Infantil A
27/02/2022 - 10:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luana Ferreira, CRAVEIRO 09 Nautico Marinha Grande 5:17.39 400
50m: 34.84 34.84 150m: 1:54.59 40.69 250m: 3:16.27 40.69 350m: 4:38.16 40.70

100m: 1:13.90 39.06 200m: 2:35.58 40.99 300m: 3:57.46 41.19 400m: 5:17.39 39.23

2. Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 5:20.44 389
50m: 35.22 35.22 200m: 2:36.62 1:21.91 400m: 5:20.44 1:20.85

100m: 1:14.71 39.49 300m: 3:59.59 1:22.97

3. Patricia Anjo, FERREIRA 09 Nautico Marinha Grande 5:20.78 387
50m: 35.61 35.61 150m: 1:55.10 40.20 250m: 3:16.65 40.95 350m: 4:40.36 41.76

100m: 1:14.90 39.29 200m: 2:35.70 40.60 300m: 3:58.60 41.95 400m: 5:20.78 40.42

4. Maria Teresa, OLIVEIRA 09 Ba-Leiria 5:51.15 295
50m: 39.48 39.48 150m: 2:07.54 44.60 250m: 3:37.76 44.89 350m: 5:08.43 45.38

100m: 1:22.94 43.46 200m: 2:52.87 45.33 300m: 4:23.05 45.29 400m: 5:51.15 42.72

5. Ines Ferreira, CHELEU 09 Ba-Leiria 5:51.17 295
50m: 38.76 38.76 200m: 2:52.55 1:29.77 400m: 5:51.17 1:28.44

100m: 1:22.78 44.02 300m: 4:22.73 1:30.18

6. Leonor Valerio, ADRIANO 09 Alcobaca 5:54.14 288
50m: 40.15 40.15 150m: 2:10.16 45.75 250m: 3:40.86 45.33 350m: 5:11.39 44.78

100m: 1:24.41 44.26 200m: 2:55.53 45.37 300m: 4:26.61 45.75 400m: 5:54.14 42.75

7. Sara Ines, SOUSA 09 Ba-Leiria 5:59.61 275
50m: 38.15 38.15 150m: 2:09.71 46.81 250m: 3:43.76 46.97 350m: 5:17.25 47.25

100m: 1:22.90 44.75 200m: 2:56.79 47.08 300m: 4:30.00 46.24 400m: 5:59.61 42.36

8. Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 6:00.37 273
50m: 37.77 37.77 150m: 2:04.35 43.35 250m: 3:36.31 47.11 350m: 5:14.10 49.03

100m: 1:21.00 43.23 200m: 2:49.20 44.85 300m: 4:25.07 48.76 400m: 6:00.37 46.27

9. Maria Margarida, OLIVEIRA 09 Ba-Leiria 6:02.20 269
50m: 40.30 40.30 150m: 2:11.52 45.99 250m: 3:44.59 46.29 350m: 5:17.91 47.02

100m: 1:25.53 45.23 200m: 2:58.30 46.78 300m: 4:30.89 46.30 400m: 6:02.20 44.29

10. Ema Mestre, SA 09 Ba-Leiria 6:02.89 267
50m: 41.22 41.22 150m: 2:13.55 46.27 250m: 3:45.72 45.54 350m: 5:18.80 46.61

100m: 1:27.28 46.06 200m: 3:00.18 46.63 300m: 4:32.19 46.47 400m: 6:02.89 44.09
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 3, Femin., 400m Livres, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

11. Clara Sobreiro, RODRIGUES 09 Pimpoes/Cimai 6:08.63 255
50m: 42.12 42.12 150m: 2:17.42 47.52 250m: 3:51.68 46.78 350m: 5:25.20 46.43

100m: 1:29.90 47.78 200m: 3:04.90 47.48 300m: 4:38.77 47.09 400m: 6:08.63 43.43

12. Julia Margarida, BARBOSA 09 Pimpoes/Cimai 6:10.86 250
50m: 39.49 39.49 150m: 2:12.52 47.27 250m: 3:51.15 49.62 350m: 5:25.98 47.14

100m: 1:25.25 45.76 200m: 3:01.53 49.01 300m: 4:38.84 47.69 400m: 6:10.86 44.88

13. Ana Margarida, MARQUES 09 Ba-Leiria 6:18.61 235
50m: 39.53 39.53 150m: 2:16.03 49.32 250m: 3:55.06 50.31 350m: 5:32.71 49.90

100m: 1:26.71 47.18 200m: 3:04.75 48.72 300m: 4:42.81 47.75 400m: 6:18.61 45.90

DNS Beatriz Belo, CLARA 09 Ba-Leiria
DNS Zofie, PACHECO 09 Naval de Peniche

Prova 3 Femin., 400m Livres Infantil B
27/02/2022 - 10:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Laura Helena, AMORIM 10 Nautico Marinha Grande 5:18.71 395
50m: 36.10 36.10 150m: 1:56.39 40.55 250m: 3:18.68 41.37 350m: 4:40.65 40.69

100m: 1:15.84 39.74 200m: 2:37.31 40.92 300m: 3:59.96 41.28 400m: 5:18.71 38.06

2. Bianca Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 5:25.20 372
50m: 35.97 35.97 150m: 1:56.58 40.77 250m: 3:20.39 41.85 350m: 4:44.82 42.08

100m: 1:15.81 39.84 200m: 2:38.54 41.96 300m: 4:02.74 42.35 400m: 5:25.20 40.38

3. Barbara Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 5:28.15 362
50m: 35.45 35.45 150m: 1:56.36 40.88 250m: 3:19.98 42.27 350m: 4:46.44 43.68

100m: 1:15.48 40.03 200m: 2:37.71 41.35 300m: 4:02.76 42.78 400m: 5:28.15 41.71

4. Madalena Gracio, PEDROSO 10 Nautico Marinha Grande 5:42.06 319
50m: 38.21 38.21 150m: 2:06.47 44.35 250m: 3:34.24 43.19 350m: 5:01.37 43.59

100m: 1:22.12 43.91 200m: 2:51.05 44.58 300m: 4:17.78 43.54 400m: 5:42.06 40.69

5. Laura Samora, GONCALVES 10 Nautico Marinha Grande 6:05.62 261
50m: 40.30 40.30 150m: 2:13.52 47.67 250m: 3:46.66 45.70 350m: 5:20.93 47.00

100m: 1:25.85 45.55 200m: 3:00.96 47.44 300m: 4:33.93 47.27 400m: 6:05.62 44.69

6. Sofia Roma, BRIZIDA 10 Ba-Leiria 6:06.67 259
50m: 42.09 42.09 200m: 3:03.22 1:35.02 400m: 6:06.67 1:29.19

100m: 1:28.20 46.11 300m: 4:37.48 1:34.26

7. Laura Margarida, ASCENSO 10 Nautico Marinha Grande 6:10.74 251
50m: 40.52 40.52 150m: 2:15.72 47.66 250m: 3:49.17 45.21 350m: 5:24.26 47.95

100m: 1:28.06 47.54 200m: 3:03.96 48.24 300m: 4:36.31 47.14 400m: 6:10.74 46.48

8. Luana Filipe, REIS 10 Alcobaca 6:11.48 249
50m: 42.07 42.07 150m: 2:14.43 46.50 250m: 3:40.96 39.86 350m: 5:24.32 47.42

100m: 1:27.93 45.86 200m: 3:01.10 46.67 300m: 4:36.90 55.94 400m: 6:11.48 47.16

9. Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 6:12.41 247
50m: 38.87 38.87 200m: 3:01.33 1:35.96 400m: 6:12.41 1:34.88

100m: 1:25.37 46.50 300m: 4:37.53 1:36.20

10. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 6:24.47 225
50m: 43.39 43.39 150m: 2:20.49 49.17 250m: 3:59.69 49.38 350m: 5:37.32 47.72

100m: 1:31.32 47.93 200m: 3:10.31 49.82 300m: 4:49.60 49.91 400m: 6:24.47 47.15

11. Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos 6:25.69 223
50m: 41.55 41.55 150m: 2:17.55 48.92 250m: 3:58.12 49.05 350m: 5:38.20 49.27

100m: 1:28.63 47.08 200m: 3:09.07 51.52 300m: 4:48.93 50.81 400m: 6:25.69 47.49

12. Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos 6:36.56 205
50m: 41.02 41.02 150m: 2:23.12 53.26 250m: 4:07.36 52.91 350m: 5:49.77 51.81

100m: 1:29.86 48.84 200m: 3:14.45 51.33 300m: 4:57.96 50.60 400m: 6:36.56 46.79
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 3, Femin., 400m Livres, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

13. Vida Sofia, VELEZ 10 Ba-Leiria 6:38.43 202
50m: 44.62 44.62 150m: 2:28.25 50.28 250m: 4:07.67 50.21 350m: 5:51.10 53.61

100m: 1:37.97 53.35 200m: 3:17.46 49.21 300m: 4:57.49 49.82 400m: 6:38.43 47.33

14. Mariana Sousa, OLIVEIRA 10 Alcobaca 6:52.03 182
50m: 45.71 45.71 150m: 2:30.34 53.03 250m: 4:16.57 52.32 350m: 6:03.12 52.82

100m: 1:37.31 51.60 200m: 3:24.25 53.91 300m: 5:10.30 53.73 400m: 6:52.03 48.91

DNS Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche

Prova 4 Masc., 200m Mariposa Senior
27/02/2022 - 10:46 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. David Ferreira, RELVAS 03 Nautico Marinha Grande 2:08.29 600
50m: 27.75 27.75 100m: 1:00.18 32.43 200m: 2:08.29 1:08.11

Prova 4 Masc., 200m Mariposa Junior
27/02/2022 - 10:46 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Francisco, OLIVEIRA 05 Nautico Marinha Grande 2:20.48 457
50m: 31.11 31.11 100m: 1:06.58 35.47 150m: 1:42.81 36.23 200m: 2:20.48 37.67

Prova 4 Masc., 200m Mariposa Juvenil A
27/02/2022 - 10:46 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Edgar Francisco, SIMOES 06 Vieirense 2:29.51 379
50m: 31.83 31.83 100m: 1:09.21 37.38 150m: 1:48.77 39.56 200m: 2:29.51 40.74

Prova 4 Masc., 200m Mariposa Juvenil B
27/02/2022 - 10:46 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Xavier, RITA 07 Vieirense 2:38.74 317
50m: 34.16 34.16 100m: 1:14.99 40.83 150m: 1:57.30 42.31 200m: 2:38.74 41.44

2. Henrique Miguel, SERRANO 07 Pimpoes/Cimai 3:19.11 160
50m: 40.87 40.87 100m: 1:30.03 49.16 150m: 2:24.29 54.26 200m: 3:19.11 54.82

Prova 4 Masc., 200m Mariposa Infantil A
27/02/2022 - 10:46 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gabriel Mota, PATRICIO 08 Vieirense 2:45.06 281
50m: 35.54 35.54 100m: 1:17.25 41.71 150m: 2:01.84 44.59 200m: 2:45.06 43.22

2. Mikhael, ONUTSKYY 08 Pimpoes/Cimai 2:48.43 265
50m: 37.55 37.55 100m: 1:21.09 43.54 150m: 2:05.22 44.13 200m: 2:48.43 43.21

3. Rodrigo Santos, COUTINHO 08 Pimpoes/Cimai 3:06.60 195
50m: 38.09 38.09 100m: 1:27.28 49.19 150m: 2:18.20 50.92 200m: 3:06.60 48.40
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 4, Masc., 200m Mariposa, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

4. Daniel Gomes, SANTOS 08 Ba-Leiria 3:06.91 194
50m: 38.20 38.20 100m: 1:23.79 45.59 150m: 2:14.90 51.11 200m: 3:06.91 52.01

Prova 4 Masc., 200m Mariposa Infantil B
27/02/2022 - 10:46 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Tomas Pascoal, FERREIRA 09 Ba-Leiria 2:41.73 299
50m: 36.17 36.17 100m: 1:16.72 40.55 150m: 1:59.55 42.83 200m: 2:41.73 42.18

2. Guilherme Meireles, MARRAZES 09 Nautico Marinha Grande 2:52.08 248
50m: 37.64 37.64 100m: 1:22.55 44.91 150m: 2:08.56 46.01 200m: 2:52.08 43.52

3. Henrique Martins, JOAQUIM 09 Ba-Leiria 3:00.08 217
50m: 39.42 39.42 100m: 1:24.63 45.21 150m: 2:12.48 47.85 200m: 3:00.08 47.60

4. Paulo, KOT 09 Nautico Marinha Grande 3:01.49 212
50m: 35.90 35.90 100m: 1:23.65 47.75 150m: 2:14.92 51.27 200m: 3:01.49 46.57

5. Xinyang, CHENG 09 Nautico Marinha Grande 3:01.84 210
50m: 37.41 37.41 100m: 1:23.53 46.12 200m: 3:01.84 1:38.31

6. Martim Alexandre, MESQUITA 09 Nautico Marinha Grande 3:06.98 193
50m: 40.93 40.93 100m: 1:31.34 50.41 150m: 2:22.46 51.12 200m: 3:06.98 44.52

Prova 5 Femin., 200m Mariposa Junior
27/02/2022 - 10:54 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche 2:35.14 458
50m: 33.21 33.21 100m: 1:12.34 39.13 150m: 1:53.19 40.85 200m: 2:35.14 41.95

2. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 2:45.78 375
50m: 35.53 35.53 100m: 1:18.04 42.51 200m: 2:45.78 1:27.74

Prova 5 Femin., 200m Mariposa Juvenil B
27/02/2022 - 10:54 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Camila Silva, CHAMUSCO 08 Pimpoes/Cimai 3:13.34 236
50m: 42.68 42.68 100m: 1:31.81 49.13 150m: 2:23.50 51.69 200m: 3:13.34 49.84

Prova 6 Masc., 100m Costas Senior
27/02/2022 - 10:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Vicente, SILVA 98 Nautico Marinha Grande 1:04.38 423
50m: 31.37 31.37 100m: 1:04.38 33.01
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 6, Masc., 100m Costas

Prova 6 Masc., 100m Costas Junior
27/02/2022 - 10:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 1:04.91 412
50m: 31.78 31.78 100m: 1:04.91 33.13

2. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 1:26.44 174
50m: 40.70 40.70 100m: 1:26.44 45.74

DSQ Marco Ferreira, SILVA 05 Vieirense
Na viragem aos 50 metros, o atleta não iniciou a viragem num movimento e imediatamente após terminar a
última braçada.

Prova 6 Masc., 100m Costas Juvenil A
27/02/2022 - 10:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 1:09.69 333
50m: 33.97 33.97 100m: 1:09.69 35.72

2. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:10.38 323
50m: 34.31 34.31 100m: 1:10.38 36.07

3. Manuel Faveiro, JESUS 06 Nucleo de Ansião 1:10.90 316
50m: 34.86 34.86 100m: 1:10.90 36.04

4. Goncalo Rodrigues, VINTEM 06 Nucleo de Ansião 1:13.11 288
50m: 35.52 35.52 100m: 1:13.11 37.59

5. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 1:19.14 227
50m: 38.68 38.68 100m: 1:19.14 40.46

Prova 6 Masc., 100m Costas Juvenil B
27/02/2022 - 10:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Jose, FRAGOSO 07 Vieirense 1:10.26 325
50m: 33.51 33.51 100m: 1:10.26 36.75

Prova 6 Masc., 100m Costas Infantil A
27/02/2022 - 10:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Martim Luis, GASPAR 08 Nautico Marinha Grande 1:18.91 229
50m: 38.20 38.20 100m: 1:18.91 40.71

2. Frederico Costa, ANDRE 08 Nucleo de Ansião 1:27.97 165
50m: 41.65 41.65 100m: 1:27.97 46.32

3. Rodrigo Miguel, FURTADO 08 Uniao Juncalense 1:49.53 85
50m: 51.70 51.70 100m: 1:49.53 57.83
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 6, Masc., 100m Costas

Prova 6 Masc., 100m Costas Infantil B
27/02/2022 - 10:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 1:20.86 213
50m: 37.69 37.69 100m: 1:20.86 43.17

2. Luis Pedro, VALERIO 09 Ba-Leiria 1:27.48 168
50m: 43.21 43.21 100m: 1:27.48 44.27

3. Tomas Bento, ANFILOQUIO 09 Pimpoes/Cimai 1:27.95 165
50m: 42.68 42.68 100m: 1:27.95 45.27

4. Francisco Lourenco, CUSTODIO 09 Naval da Nazaré 1:28.50 162
50m: 43.29 43.29 100m: 1:28.50 45.21

5. Isaac Arruda, SARAIVA 09 Vieirense 1:43.45 101
50m: 46.74 46.74 100m: 1:43.45 56.71

6. Martim Sobral, LEONARDO 09 Uniao Juncalense 1:47.68 90
50m: 51.60 51.60 100m: 1:47.68 56.08

DNS Tiago Puidival, POUZADA 09 Nautico Marinha Grande

Prova 7 Femin., 100m Costas Senior
27/02/2022 - 11:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Maria Lopes, AMADO 04 Nautico Marinha Grande 1:06.86 553
50m: 32.18 32.18 100m: 1:06.86 34.68

Prova 7 Femin., 100m Costas Junior
27/02/2022 - 11:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Caetano, MOREIRA 06 Vieirense 1:16.19 373
50m: 36.47 36.47 100m: 1:16.19 39.72

2. Mafalda Caetano, LOURENCO 06 Vieirense 1:19.40 330
50m: 38.40 38.40 100m: 1:19.40 41.00

3. Maria Ines, ESTEVES 06 Naval da Nazaré 1:20.12 321
50m: 39.07 39.07 100m: 1:20.12 41.05

4. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 1:20.58 316
50m: 39.43 39.43 100m: 1:20.58 41.15

5. Mariana Magalhaes, FERNANDES 06 Vieirense 1:20.77 313
50m: 37.94 37.94 100m: 1:20.77 42.83

6. Sara Andreia, SERRAO 05 Naval de Peniche 1:20.78 313
50m: 38.98 38.98 100m: 1:20.78 41.80

7. Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense 1:49.65 125
50m: 54.26 54.26 100m: 1:49.65 55.39
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 7, Femin., 100m Costas

Prova 7 Femin., 100m Costas Juvenil A
27/02/2022 - 11:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Santos, COUTINHO 07 Naval da Nazaré 1:26.55 255
50m: 40.84 40.84 100m: 1:26.55 45.71

2. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 1:26.83 252
50m: 42.64 42.64 100m: 1:26.83 44.19

3. Diana Filipa, SANTOS 07 Nucleo de Ansião 1:29.24 232
50m: 43.87 43.87 100m: 1:29.24 45.37

4. Maria Matos, COSTA 07 Nucleo de Ansião 1:39.47 168
50m: 49.03 49.03 100m: 1:39.47 50.44

DNS Beatriz Simoes, MACHADO 07 Nucleo de Ansião
DNS Ana Margarida, MOTA 07 Nucleo de Ansião

Prova 7 Femin., 100m Costas Juvenil B
27/02/2022 - 11:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Ferreira, SANTOS 08 Nautico Marinha Grande 1:21.18 309
50m: 39.28 39.28 100m: 1:21.18 41.90

Prova 7 Femin., 100m Costas Infantil A
27/02/2022 - 11:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ema Mestre, SA 09 Ba-Leiria 1:30.70 221
50m: 44.81 44.81 100m: 1:30.70 45.89

2. Ana Carolina, RODRIGUES 09 Nucleo de Ansião 1:35.98 187
50m: 47.48 47.48 100m: 1:35.98 48.50

3. Barbara Gomes, MARQUES 09 Nautico Marinha Grande 1:48.87 128
50m: 46.16 46.16 100m: 1:48.87 1:02.71

Prova 7 Femin., 100m Costas Infantil B
27/02/2022 - 11:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Maria Carolina, ALVES 10 Ba-Leiria 1:24.67 272
50m: 41.98 41.98 100m: 1:24.67 42.69

2. Laura Samora, GONCALVES 10 Nautico Marinha Grande 1:34.64 195
50m: 47.47 47.47 100m: 1:34.64 47.17

3. Matilde Santos, VIEIRA 10 Nautico Marinha Grande 1:40.08 164
50m: 48.60 48.60 100m: 1:40.08 51.48

DSQ Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense
Na viragem aos 50 metros, a atleta não iniciou a viragem num movimento contínuo e imediato, após terminar a
última braçada.
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 8 Masc., 200m Bruços Senior
27/02/2022 - 11:18 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Rafael, SOARES 03 Pimpoes/Cimai 2:54.18 328
50m: 38.21 38.21 100m: 1:21.93 43.72 150m: 2:08.74 46.81 200m: 2:54.18 45.44

Prova 8 Masc., 200m Bruços Juvenil A
27/02/2022 - 11:18 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luca Valentino, TONA 06 Pimpoes/Cimai 2:54.33 327
50m: 39.53 39.53 100m: 1:24.33 44.80 200m: 2:54.33 1:30.00

Prova 8 Masc., 200m Bruços Juvenil B
27/02/2022 - 11:18 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Januario, MARQUES 07 Pimpoes/Cimai 3:00.31 295
50m: 41.24 41.24 100m: 1:27.94 46.70 150m: 2:13.84 45.90 200m: 3:00.31 46.47

2. David Jose, CARREIRA 07 Uniao Juncalense 3:15.31 232
50m: 44.40 44.40 100m: 1:34.56 50.16 150m: 2:25.30 50.74 200m: 3:15.31 50.01

Prova 8 Masc., 200m Bruços Infantil A
27/02/2022 - 11:18 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gabriel Mota, PATRICIO 08 Vieirense 3:02.06 287
50m: 41.90 41.90 100m: 1:28.43 46.53 150m: 2:15.13 46.70 200m: 3:02.06 46.93

2. Santiago Boica, SOUSA 08 Vieirense 3:03.28 281
50m: 41.91 41.91 100m: 1:29.56 47.65 150m: 2:16.97 47.41 200m: 3:03.28 46.31

3. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 3:10.58 250
50m: 44.03 44.03 100m: 1:33.64 49.61 150m: 2:23.10 49.46 200m: 3:10.58 47.48

4. Diogo Barata, ALVES 08 Nautico Marinha Grande 3:11.48 247
50m: 42.86 42.86 100m: 1:31.50 48.64 150m: 2:21.92 50.42 200m: 3:11.48 49.56

5. Guilherme Henriques, PRIETO 08 Pimpoes/Cimai 3:35.59 173
50m: 50.57 50.57 100m: 1:44.31 53.74 150m: 2:40.81 56.50 200m: 3:35.59 54.78

6. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 3:40.10 162
50m: 49.85 49.85 100m: 1:47.28 57.43 200m: 3:40.10 1:52.82

Prova 8 Masc., 200m Bruços Infantil B
27/02/2022 - 11:18 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Xinyang, CHENG 09 Nautico Marinha Grande 3:02.75 284
50m: 41.36 41.36 100m: 1:28.37 47.01 150m: 2:15.96 47.59 200m: 3:02.75 46.79

2. Guilherme Meireles, MARRAZES 09 Nautico Marinha Grande 3:09.92 253
50m: 43.12 43.12 100m: 1:33.01 49.89 200m: 3:09.92 1:36.91

3. Santiago Marques, GOMES 09 Ba-Leiria 3:13.67 238
50m: 43.39 43.39 100m: 1:33.51 50.12 150m: 2:24.59 51.08 200m: 3:13.67 49.08
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 8, Masc., 200m Bruços, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

4. Paulo, KOT 09 Nautico Marinha Grande 3:15.59 231
50m: 44.36 44.36 100m: 1:34.94 50.58 150m: 2:25.77 50.83 200m: 3:15.59 49.82

5. Martim Alexandre, MESQUITA 09 Nautico Marinha Grande 3:23.32 206
50m: 46.97 46.97 100m: 1:38.62 51.65 150m: 2:31.15 52.53 200m: 3:23.32 52.17

6. Santiago Agostinho, PARREIRA 09 Pimpoes/Cimai 3:24.04 204
50m: 48.71 48.71 100m: 1:42.30 53.59 150m: 2:36.86 54.56 200m: 3:24.04 47.18

7. Henrique Martins, JOAQUIM 09 Ba-Leiria 3:25.06 201
50m: 47.06 47.06 100m: 1:40.08 53.02 150m: 2:34.08 54.00 200m: 3:25.06 50.98

8. Andre Guilherme, CORDEIRO 09 Naval de Peniche 3:34.21 176
50m: 47.34 47.34 100m: 1:41.80 54.46 150m: 2:39.31 57.51 200m: 3:34.21 54.90

9. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 3:34.28 176
50m: 49.35 49.35 100m: 1:45.09 55.74 150m: 2:40.06 54.97 200m: 3:34.28 54.22

10. Maksym, TYSHCHUK 09 Nautico Marinha Grande 3:46.93 148
50m: 50.15 50.15 100m: 1:49.43 59.28 150m: 2:48.52 59.09 200m: 3:46.93 58.41

DNS Francisco Pereira, MOITEIRO 09 Ba-Leiria
DNS Santiago Amaro, RODRIGUES 09 Nucleo de Pombal

Prova 9 Femin., 200m Bruços Junior
27/02/2022 - 11:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal 3:07.96 366
50m: 41.86 41.86 100m: 1:29.07 47.21 200m: 3:07.96 1:38.89

Prova 9 Femin., 200m Bruços Juvenil A
27/02/2022 - 11:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 3:18.83 310
50m: 45.71 45.71 100m: 1:35.96 50.25 150m: 2:27.81 51.85 200m: 3:18.83 51.02

2. Luana Goncalves, RODRIGUES 07 Nucleo de Ansião 3:20.57 302
50m: 46.41 46.41 100m: 1:37.81 51.40 200m: 3:20.57 1:42.76

3. Rafaela Valente, RODRIGUES 07 Nucleo de Ansião 3:21.84 296
50m: 45.03 45.03 100m: 1:35.75 50.72 150m: 2:29.76 54.01 200m: 3:21.84 52.08

4. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 3:29.19 266
50m: 47.38 47.38 100m: 1:41.06 53.68 150m: 2:36.95 55.89 200m: 3:29.19 52.24

Prova 9 Femin., 200m Bruços Infantil A
27/02/2022 - 11:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luana Ferreira, CRAVEIRO 09 Nautico Marinha Grande 3:12.62 340
50m: 42.44 42.44 100m: 1:33.31 50.87 150m: 2:23.17 49.86 200m: 3:12.62 49.45

2. Clara Sobreiro, RODRIGUES 09 Pimpoes/Cimai 3:21.62 297
50m: 46.64 46.64 100m: 1:38.23 51.59 150m: 2:30.44 52.21 200m: 3:21.62 51.18

3. Patricia Anjo, FERREIRA 09 Nautico Marinha Grande 3:21.71 296
50m: 46.96 46.96 100m: 1:38.51 51.55 150m: 2:30.91 52.40 200m: 3:21.71 50.80
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 9, Femin., 200m Bruços, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

4. Ines Ferreira, CHELEU 09 Ba-Leiria 3:35.45 243
50m: 48.44 48.44 100m: 1:43.34 54.90 150m: 2:39.83 56.49 200m: 3:35.45 55.62

5. Julia Margarida, BARBOSA 09 Pimpoes/Cimai 3:43.10 219
50m: 51.54 51.54 100m: 1:47.67 56.13 150m: 2:46.80 59.13 200m: 3:43.10 56.30

6. Sara Ines, SOUSA 09 Ba-Leiria 3:49.90 200
50m: 50.82 50.82 100m: 1:50.40 59.58 150m: 2:51.87 1:01.47 200m: 3:49.90 58.03

DNS Beatriz Belo, CLARA 09 Ba-Leiria
DNS Zofie, PACHECO 09 Naval de Peniche

Prova 9 Femin., 200m Bruços Infantil B
27/02/2022 - 11:33 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Laura Helena, AMORIM 10 Nautico Marinha Grande 3:20.79 301
50m: 45.71 45.71 100m: 1:37.86 52.15 150m: 2:30.00 52.14 200m: 3:20.79 50.79

2. Debora Silva, INACIO 10 Pimpoes/Cimai 3:39.52 230
50m: 49.33 49.33 100m: 1:47.09 57.76 200m: 3:39.52 1:52.43

3. Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos 3:41.87 223
50m: 49.66 49.66 100m: 1:49.96 1:00.30 150m: 2:45.87 55.91 200m: 3:41.87 56.00

4. Madalena Gracio, PEDROSO 10 Nautico Marinha Grande 3:48.00 205
50m: 51.23 51.23 100m: 1:51.78 1:00.55 150m: 2:51.31 59.53 200m: 3:48.00 56.69

5. Vida Sofia, VELEZ 10 Ba-Leiria 3:48.20 205
50m: 53.41 53.41 100m: 1:51.79 58.38 150m: 2:50.30 58.51 200m: 3:48.20 57.90

Prova 10 Masc., 100m Livres Senior
27/02/2022 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. David Almeida, GAMEIRO 03 Nucleo de Pombal 1:01.87 383
50m: 29.68 29.68 100m: 1:01.87 32.19

Prova 10 Masc., 100m Livres Junior
27/02/2022 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Afonso Manuel, ASCENSO 05 Nautico Marinha Grande 55.90 519
50m: 26.77 26.77 100m: 55.90 29.13

2. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 59.61 428
50m: 29.14 29.14 100m: 59.61 30.47

3. Samuel Filipe, AMORIM 05 Nautico Marinha Grande 1:03.53 353
50m: 29.41 29.41 100m: 1:03.53 34.12

4. Marco Ferreira, SILVA 05 Vieirense 1:05.17 327
50m: 30.95 30.95 100m: 1:05.17 34.22
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 10, Masc., 100m Livres

Prova 10 Masc., 100m Livres Juvenil A
27/02/2022 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 59.76 425
50m: 29.56 29.56 100m: 59.76 30.20

2. Edgar Francisco, SIMOES 06 Vieirense 1:01.90 382
50m: 29.72 29.72 100m: 1:01.90 32.18

3. Manuel Faveiro, JESUS 06 Nucleo de Ansião 1:02.28 375
50m: 30.12 30.12 100m: 1:02.28 32.16

4. Goncalo Rodrigues, VINTEM 06 Nucleo de Ansião 1:03.44 355
50m: 29.98 29.98 100m: 1:03.44 33.46

5. Rafael Costa, JESUS 06 Nautico Marinha Grande 1:04.63 336
50m: 30.27 30.27 100m: 1:04.63 34.36

6. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:04.92 331
50m: 31.21 31.21 100m: 1:04.92 33.71

7. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 1:05.15 328
50m: 30.45 30.45 100m: 1:05.15 34.70

8. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:05.62 321
50m: 31.55 31.55 100m: 1:05.62 34.07

9. David Santiago, CORDEIRO 06 Naval de Peniche 1:06.60 307
50m: 30.61 30.61 100m: 1:06.60 35.99

10. Gabriel Lourenco, CUSTODIO 06 Naval da Nazaré 1:13.16 231
50m: 34.91 34.91 100m: 1:13.16 38.25

Prova 10 Masc., 100m Livres Juvenil B
27/02/2022 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Xavier, RITA 07 Vieirense 1:00.79 404
50m: 28.74 28.74 100m: 1:00.79 32.05

2. Francisco Jose, FRAGOSO 07 Vieirense 1:03.13 360
50m: 30.34 30.34 100m: 1:03.13 32.79

3. Rodrigo Diniz, FIGUEIRA 07 Naval da Nazaré 1:10.84 255
50m: 33.65 33.65 100m: 1:10.84 37.19

4. Andre Filipe, FERNANDES 07 Alcobaca 1:12.81 235
50m: 35.46 35.46 100m: 1:12.81 37.35

Prova 10 Masc., 100m Livres Infantil A
27/02/2022 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Daniel Gomes, SANTOS 08 Ba-Leiria 1:05.39 324
50m: 31.98 31.98 100m: 1:05.39 33.41

2. Justin Daniel, BORGES 08 Óbidos 1:13.18 231
50m: 34.48 34.48 100m: 1:13.18 38.70

3. Frederico Costa, ANDRE 08 Nucleo de Ansião 1:19.60 179
50m: 37.87 37.87 100m: 1:19.60 41.73

4. Rodrigo Miguel, FURTADO 08 Uniao Juncalense 1:27.50 135
50m: 42.07 42.07 100m: 1:27.50 45.43
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 10, Masc., 100m Livres

Prova 10 Masc., 100m Livres Infantil B
27/02/2022 - 11:48 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Tomas Pascoal, FERREIRA 09 Ba-Leiria 1:02.01 380
50m: 30.95 30.95 100m: 1:02.01 31.06

2. Francisco Lourenco, CUSTODIO 09 Naval da Nazaré 1:12.44 238
50m: 35.65 35.65 100m: 1:12.44 36.79

3. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 1:12.60 237
50m: 34.71 34.71 100m: 1:12.60 37.89

4. Santiago Marques, GOMES 09 Ba-Leiria 1:12.94 233
50m: 34.89 34.89 100m: 1:12.94 38.05

5. Maksym, TYSHCHUK 09 Nautico Marinha Grande 1:16.60 201
50m: 35.94 35.94 100m: 1:16.60 40.66

6. Vladyslav, BABUSHKIN 09 Nautico Marinha Grande 1:22.09 164
50m: 39.41 39.41 100m: 1:22.09 42.68

7. Isaac Arruda, SARAIVA 09 Vieirense 1:29.75 125
50m: 41.02 41.02 100m: 1:29.75 48.73

DNS Tiago Puidival, POUZADA 09 Nautico Marinha Grande
DNS Santiago Amaro, RODRIGUES 09 Nucleo de Pombal
DNS Tomas Martins, ALBUQUERQUE 09 Óbidos

Prova 11 Femin., 100m Livres Senior
27/02/2022 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Giovanna Vaz, VARGAS 00 Nautico Marinha Grande 1:03.18 503
50m: 30.15 30.15 100m: 1:03.18 33.03

2. Bruna Silva, MOITEIRO 04 Nautico Marinha Grande 1:04.03 483
50m: 30.41 30.41 100m: 1:04.03 33.62

3. Barbara Coimbra, TEODOSIO 99 Nautico Marinha Grande 1:05.80 445
50m: 31.08 31.08 100m: 1:05.80 34.72

Prova 11 Femin., 100m Livres Junior
27/02/2022 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 1:08.88 388
50m: 33.34 33.34 100m: 1:08.88 35.54

2. Maria Ines, ESTEVES 06 Naval da Nazaré 1:10.76 358
50m: 34.06 34.06 100m: 1:10.76 36.70

3. Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal 1:11.85 342
50m: 34.61 34.61 100m: 1:11.85 37.24

4. Mariana Magalhaes, FERNANDES 06 Vieirense 1:12.59 331
50m: 34.38 34.38 100m: 1:12.59 38.21

5. Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense 1:42.51 117
50m: 47.38 47.38 100m: 1:42.51 55.13
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 11, Femin., 100m Livres

Prova 11 Femin., 100m Livres Juvenil A
27/02/2022 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Ferreira, FONSECA 07 Vieirense 1:11.34 349
50m: 33.93 33.93 100m: 1:11.34 37.41

2. Matilde Santos, COUTINHO 07 Naval da Nazaré 1:14.14 311
50m: 34.75 34.75 100m: 1:14.14 39.39

3. Rafaela Valente, RODRIGUES 07 Nucleo de Ansião 1:19.44 253
50m: 38.10 38.10 100m: 1:19.44 41.34

4. Luana Goncalves, RODRIGUES 07 Nucleo de Ansião 1:19.87 249
50m: 38.98 38.98 100m: 1:19.87 40.89

5. Diana Filipa, SANTOS 07 Nucleo de Ansião 1:21.68 232
50m: 39.22 39.22 100m: 1:21.68 42.46

6. Maria Matos, COSTA 07 Nucleo de Ansião 1:24.59 209
50m: 40.46 40.46 100m: 1:24.59 44.13

DNS Beatriz Simoes, MACHADO 07 Nucleo de Ansião
DNS Ana Margarida, MOTA 07 Nucleo de Ansião

Prova 11 Femin., 100m Livres Juvenil B
27/02/2022 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Ferreira, SANTOS 08 Nautico Marinha Grande 1:13.70 316
50m: 35.48 35.48 100m: 1:13.70 38.22

2. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 1:15.40 296
50m: 36.12 36.12 100m: 1:15.40 39.28

Prova 11 Femin., 100m Livres Infantil A
27/02/2022 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 1:13.73 316
50m: 35.40 35.40 100m: 1:13.73 38.33

2. Maria Teresa, OLIVEIRA 09 Ba-Leiria 1:16.37 284
50m: 36.47 36.47 100m: 1:16.37 39.90

3. Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 1:17.06 277
50m: 35.91 35.91 100m: 1:17.06 41.15

4. Leonor Valerio, ADRIANO 09 Alcobaca 1:18.97 257
50m: 37.57 37.57 100m: 1:18.97 41.40

5. Maria Margarida, OLIVEIRA 09 Ba-Leiria 1:19.01 257
50m: 37.87 37.87 100m: 1:19.01 41.14

6. Ana Margarida, MARQUES 09 Ba-Leiria 1:23.09 221
50m: 39.68 39.68 100m: 1:23.09 43.41

7. Barbara Gomes, MARQUES 09 Nautico Marinha Grande 1:23.74 216
50m: 39.76 39.76 100m: 1:23.74 43.98

8. Ana Carolina, RODRIGUES 09 Nucleo de Ansião 1:28.34 184
50m: 41.63 41.63 100m: 1:28.34 46.71
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 11, Femin., 100m Livres

Prova 11 Femin., 100m Livres Infantil B
27/02/2022 - 11:58 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Barbara Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 1:10.65 359
50m: 33.81 33.81 100m: 1:10.65 36.84

2. Bianca Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 1:11.72 343
50m: 34.32 34.32 100m: 1:11.72 37.40

3. Maria Carolina, ALVES 10 Ba-Leiria 1:15.61 293
50m: 36.39 36.39 100m: 1:15.61 39.22

4. Laura Margarida, ASCENSO 10 Nautico Marinha Grande 1:18.52 262
50m: 36.75 36.75 100m: 1:18.52 41.77

5. Sofia Roma, BRIZIDA 10 Ba-Leiria 1:20.24 245
50m: 39.27 39.27 100m: 1:20.24 40.97

6. Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 1:22.40 226
50m: 39.00 39.00 100m: 1:22.40 43.40

7. Luana Filipe, REIS 10 Alcobaca 1:24.12 213
50m: 40.44 40.44 100m: 1:24.12 43.68

8. Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos 1:27.29 190
50m: 39.70 39.70 100m: 1:27.29 47.59

9. Matilde Santos, VIEIRA 10 Nautico Marinha Grande 1:29.12 179
50m: 43.37 43.37 100m: 1:29.12 45.75

10. Mariana Sousa, OLIVEIRA 10 Alcobaca 1:36.99 139
50m: 46.78 46.78 100m: 1:36.99 50.21

DNS Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche

Prova 12 Masc., 50m Mariposa Senior
27/02/2022 - 12:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Miguel Vicente, SILVA 02 Nautico Marinha Grande 25.57 615

Prova 12 Masc., 50m Mariposa Junior
27/02/2022 - 12:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Francisco, OLIVEIRA 05 Nautico Marinha Grande 28.93 424
2. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 38.64 178

Prova 12 Masc., 50m Mariposa Juvenil A
27/02/2022 - 12:08 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 30.93 347
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 13 Femin., 50m Mariposa Senior
27/02/2022 - 12:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Giovanna Vaz, VARGAS 00 Nautico Marinha Grande 30.78 496
2. Ines Apolinario, SOARES 03 Pimpoes/Cimai 31.28 473
3. Maria Lopes, AMADO 04 Nautico Marinha Grande 32.06 439
4. Beatriz Sofia, AMARO 04 Nautico Marinha Grande 34.38 356
5. Bruna Silva, MOITEIRO 04 Nautico Marinha Grande 35.62 320

Prova 13 Femin., 50m Mariposa Junior
27/02/2022 - 12:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ariana Bento, CARAPINHA 06 Nautico Marinha Grande 29.13 586
2. Ines Mira, PINO 06 Pimpoes/Cimai 31.04 484
3. Maria Silva, CARVALHO 05 Pimpoes/Cimai 31.09 482
4. Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche 31.11 481
5. Maria Joao, ASCENSO 06 Nautico Marinha Grande 32.20 434
6. Leonor Caetano, MOREIRA 06 Vieirense 32.60 418
7. Iara Filipa, DIAS 05 Naval de Peniche 32.72 413
8. Mafalda Caetano, LOURENCO 06 Vieirense 34.80 343
9. Beatriz Luz, MARTINS 06 Pimpoes/Cimai 35.32 328

10. Sara Andreia, SERRAO 05 Naval de Peniche 35.33 328
11. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 39.51 234

Prova 13 Femin., 50m Mariposa Juvenil A
27/02/2022 - 12:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 41.07 209

Prova 13 Femin., 50m Mariposa Juvenil B
27/02/2022 - 12:10 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Camila Silva, CHAMUSCO 08 Pimpoes/Cimai 38.03 263
2. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 40.18 223

Prova 14 Masc., 200m Estilos Senior
27/02/2022 - 12:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. David Ferreira, RELVAS 03 Nautico Marinha Grande 2:12.55 565
50m: 27.63 27.63 100m: 1:01.30 33.67 200m: 2:12.55 1:11.25

2. Diogo Vicente, SILVA 98 Nautico Marinha Grande 2:22.51 455
50m: 29.37 29.37 100m: 1:04.33 34.96 150m: 1:45.86 41.53 200m: 2:22.51 36.65

3. Francisco Rafael, SOARES 03 Pimpoes/Cimai 2:49.28 271
50m: 40.13 40.13 100m: 1:25.68 45.55 150m: 2:10.92 45.24 200m: 2:49.28 38.36
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 14, Masc., 200m Estilos

Prova 14 Masc., 200m Estilos Junior
27/02/2022 - 12:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Afonso Manuel, ASCENSO 05 Nautico Marinha Grande 2:18.19 499
50m: 29.21 29.21 100m: 1:07.15 37.94 150m: 1:45.24 38.09 200m: 2:18.19 32.95

Prova 14 Masc., 200m Estilos Juvenil A
27/02/2022 - 12:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luca Valentino, TONA 06 Pimpoes/Cimai 2:27.31 412
50m: 30.35 30.35 100m: 1:10.09 39.74 150m: 1:55.96 45.87 200m: 2:27.31 31.35

2. Rafael Costa, JESUS 06 Nautico Marinha Grande 2:37.86 334
50m: 31.89 31.89 100m: 1:12.81 40.92 150m: 2:00.69 47.88 200m: 2:37.86 37.17

3. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 2:55.90 242
50m: 36.78 36.78 100m: 1:22.16 45.38 200m: 2:55.90 1:33.74

Prova 14 Masc., 200m Estilos Juvenil B
27/02/2022 - 12:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Januario, MARQUES 07 Pimpoes/Cimai 2:32.39 372
50m: 31.98 31.98 100m: 1:10.65 38.67 150m: 1:58.32 47.67 200m: 2:32.39 34.07

2. Francisco Jose, FRAGOSO 07 Vieirense 2:45.12 292
50m: 35.42 35.42 100m: 1:16.09 40.67 150m: 2:07.96 51.87 200m: 2:45.12 37.16

3. Henrique Miguel, SERRANO 07 Pimpoes/Cimai 2:51.29 262
50m: 38.80 38.80 100m: 1:23.63 44.83 150m: 2:12.63 49.00 200m: 2:51.29 38.66

4. David Jose, CARREIRA 07 Uniao Juncalense 2:52.80 255
50m: 39.25 39.25 100m: 1:25.46 46.21 150m: 2:14.76 49.30 200m: 2:52.80 38.04

5. Rodrigo Diniz, FIGUEIRA 07 Naval da Nazaré 3:07.11 201
50m: 38.42 38.42 100m: 1:28.41 49.99 150m: 2:24.31 55.90 200m: 3:07.11 42.80

Prova 14 Masc., 200m Estilos Infantil A
27/02/2022 - 12:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Santiago Boica, SOUSA 08 Vieirense 2:47.35 281
50m: 38.00 38.00 100m: 1:24.85 46.85 150m: 2:12.35 47.50 200m: 2:47.35 35.00

2. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 2:51.45 261
50m: 40.04 40.04 100m: 1:24.90 44.86 200m: 2:51.45 1:26.55

3. Martim Luis, GASPAR 08 Nautico Marinha Grande 2:53.56 252
50m: 41.08 41.08 100m: 1:25.42 44.34 150m: 2:14.86 49.44 200m: 2:53.56 38.70

4. Diogo Barata, ALVES 08 Nautico Marinha Grande 2:55.56 243
50m: 38.56 38.56 100m: 1:27.27 48.71 150m: 2:15.45 48.18 200m: 2:55.56 40.11

5. Rodrigo Santos, COUTINHO 08 Pimpoes/Cimai 3:01.34 220
50m: 38.34 38.34 100m: 1:25.23 46.89 150m: 2:20.95 55.72 200m: 3:01.34 40.39

6. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 3:29.84 142
50m: 52.53 52.53 100m: 1:45.89 53.36 150m: 2:43.45 57.56 200m: 3:29.84 46.39
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 14, Masc., 200m Estilos, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

7. Rodrigo Miguel, FURTADO 08 Uniao Juncalense 3:59.01 96
50m: 51.25 51.25 100m: 1:54.59 1:03.34 200m: 3:59.01 2:04.42

Prova 14 Masc., 200m Estilos Infantil B
27/02/2022 - 12:13 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rodrigo Oliveira, SANTOS 09 Alcobaca 3:01.27 221
50m: 42.25 42.25 100m: 1:28.46 46.21 150m: 2:22.34 53.88 200m: 3:01.27 38.93

2. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 3:03.15 214
50m: 44.77 44.77 100m: 1:29.00 44.23 150m: 2:24.62 55.62 200m: 3:03.15 38.53

3. Luis Pedro, VALERIO 09 Ba-Leiria 3:14.42 179
50m: 41.24 41.24 100m: 1:31.14 49.90 150m: 2:31.83 1:00.69 200m: 3:14.42 42.59

4. Santiago Jose, PACHECO 09 Alcobaca 3:22.20 159
50m: 49.09 49.09 100m: 1:41.22 52.13 150m: 2:40.84 59.62 200m: 3:22.20 41.36

5. Vladyslav, BABUSHKIN 09 Nautico Marinha Grande 3:30.79 140
50m: 50.78 50.78 100m: 1:46.07 55.29 150m: 2:46.66 1:00.59 200m: 3:30.79 44.13

6. Martim Sobral, LEONARDO 09 Uniao Juncalense 3:47.84 111
50m: 52.95 52.95 100m: 1:49.10 56.15 150m: 2:55.02 1:05.92 200m: 3:47.84 52.82

DSQ Andre Guilherme, CORDEIRO 09 Naval de Peniche
O atleta perdeu a posição dorsal durante o percurso de costas.

DNS Francisco Pereira, MOITEIRO 09 Ba-Leiria

2 - Jornada - Sessão da tarde 27/02/2022 - 16:00

Prova 15 Masc., 50m Livres Senior
27/02/2022 - 16:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Miguel Vicente, SILVA 02 Nautico Marinha Grande 23.46 634
2. Nuno Goncalo, SANTOS 96 Ba-Leiria 24.03 590
3. Diogo Vicente, SILVA 98 Nautico Marinha Grande 27.36 400
4. David Almeida, GAMEIRO 03 Nucleo de Pombal 28.37 358

Prova 15 Masc., 50m Livres Junior
27/02/2022 - 16:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Afonso Manuel, ASCENSO 05 Nautico Marinha Grande 26.62 434
2. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 27.04 414
3. Jose Francisco, OLIVEIRA 05 Nautico Marinha Grande 27.31 402
4. Samuel Filipe, AMORIM 05 Nautico Marinha Grande 28.20 365
5. Marco Ferreira, SILVA 05 Vieirense 29.43 321
6. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 30.78 280
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 15, Masc., 50m Livres

Prova 15 Masc., 50m Livres Juvenil A
27/02/2022 - 16:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 27.09 412
2. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 29.29 326
3. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 29.35 324
4. David Santiago, CORDEIRO 06 Naval de Peniche 29.45 320
5. Rafael Costa, JESUS 06 Nautico Marinha Grande 29.64 314

Prova 15 Masc., 50m Livres Juvenil B
27/02/2022 - 16:00 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mateus Marques, MACHADO 07 Benedita 32.14 246
2. Henrique Miguel, SERRANO 07 Pimpoes/Cimai 32.18 245

Prova 16 Femin., 50m Livres Senior
27/02/2022 - 16:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Maria Lopes, AMADO 04 Nautico Marinha Grande 29.11 488
2. Bruna Silva, MOITEIRO 04 Nautico Marinha Grande 29.79 456
3. Barbara Coimbra, TEODOSIO 99 Nautico Marinha Grande 30.03 445
4. Beatriz Sofia, AMARO 04 Nautico Marinha Grande 30.26 435

Prova 16 Femin., 50m Livres Junior
27/02/2022 - 16:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ariana Bento, CARAPINHA 06 Nautico Marinha Grande 27.30 592
2. Maria Silva, CARVALHO 05 Pimpoes/Cimai 29.68 461
3. Sara Andreia, SERRAO 05 Naval de Peniche 30.44 427
4. Beatriz Silva, CONCEICAO 05 Benedita 30.48 425
5. Beatriz Luz, MARTINS 06 Pimpoes/Cimai 30.74 415
6. Maria Joao, ASCENSO 06 Nautico Marinha Grande 30.99 405
7. Maria Ines, ESTEVES 06 Naval da Nazaré 31.47 386
8. Mariana Magalhaes, FERNANDES 06 Vieirense 32.10 364
9. Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal 33.57 318

10. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 34.09 304

Prova 16 Femin., 50m Livres Juvenil A
27/02/2022 - 16:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Ferreira, FONSECA 07 Vieirense 32.26 359
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 16, Femin., 50m Livres

Prova 16 Femin., 50m Livres Juvenil B
27/02/2022 - 16:03 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Camila Silva, CHAMUSCO 08 Pimpoes/Cimai 33.15 330
2. Leonor Ferreira, SANTOS 08 Nautico Marinha Grande 33.42 322

Prova 17 Masc., 400m Livres Juvenil A
27/02/2022 - 16:06 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 4:49.93 392
50m: 32.52 32.52 150m: 1:45.53 37.18 250m: 3:00.55 37.52 350m: 4:14.50 36.60

100m: 1:08.35 35.83 200m: 2:23.03 37.50 300m: 3:37.90 37.35 400m: 4:49.93 35.43

2. Gabriel Lourenco, CUSTODIO 06 Naval da Nazaré 5:31.75 261
50m: 37.42 37.42 150m: 2:01.43 42.41 250m: 3:27.40 42.93 350m: 4:51.97 41.99

100m: 1:19.02 41.60 200m: 2:44.47 43.04 300m: 4:09.98 42.58 400m: 5:31.75 39.78

Prova 17 Masc., 400m Livres Juvenil B
27/02/2022 - 16:06 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Januario, MARQUES 07 Pimpoes/Cimai 4:37.06 449
50m: 32.00 32.00 150m: 1:43.16 35.79 250m: 2:53.67 35.39 350m: 4:05.10 35.29

100m: 1:07.37 35.37 200m: 2:18.28 35.12 300m: 3:29.81 36.14 400m: 4:37.06 31.96

2. Francisco Xavier, RITA 07 Vieirense 4:37.33 448
50m: 31.71 31.71 150m: 1:42.67 35.91 250m: 2:53.78 35.31 350m: 4:04.56 34.94

100m: 1:06.76 35.05 200m: 2:18.47 35.80 300m: 3:29.62 35.84 400m: 4:37.33 32.77

3. Andre Filipe, FERNANDES 07 Alcobaca 5:50.78 221
50m: 38.07 38.07 150m: 2:05.80 44.54 250m: 3:35.08 44.46 350m: 5:06.38 45.62

100m: 1:21.26 43.19 200m: 2:50.62 44.82 300m: 4:20.76 45.68 400m: 5:50.78 44.40

Prova 17 Masc., 400m Livres Infantil A
27/02/2022 - 16:06 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gabriel Mota, PATRICIO 08 Vieirense 4:56.61 366
50m: 32.98 32.98 150m: 1:47.59 38.00 250m: 3:04.87 38.82 350m: 4:20.71 37.96

100m: 1:09.59 36.61 200m: 2:26.05 38.46 300m: 3:42.75 37.88 400m: 4:56.61 35.90

2. Santiago Boica, SOUSA 08 Vieirense 4:57.08 364
50m: 34.23 34.23 150m: 1:49.82 38.46 250m: 3:05.74 37.90 350m: 4:22.24 37.69

100m: 1:11.36 37.13 200m: 2:27.84 38.02 300m: 3:44.55 38.81 400m: 4:57.08 34.84

3. Mikhael, ONUTSKYY 08 Pimpoes/Cimai 5:04.20 339
50m: 34.50 34.50 200m: 2:30.59 1:17.89 400m: 5:04.20 1:14.99

100m: 1:12.70 38.20 300m: 3:49.21 1:18.62

4. Martim Luis, GASPAR 08 Nautico Marinha Grande 5:22.18 285
50m: 35.93 35.93 150m: 1:59.09 42.84 250m: 3:21.29 41.50 350m: 4:42.46 40.68

100m: 1:16.25 40.32 200m: 2:39.79 40.70 300m: 4:01.78 40.49 400m: 5:22.18 39.72

5. Diogo Barata, ALVES 08 Nautico Marinha Grande 5:42.80 237
50m: 37.59 37.59 150m: 2:03.40 43.69 250m: 3:31.09 42.92 350m: 4:59.61 44.27

100m: 1:19.71 42.12 200m: 2:48.17 44.77 300m: 4:15.34 44.25 400m: 5:42.80 43.19
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 17, Masc., 400m Livres, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

6. Justin Daniel, BORGES 08 Óbidos 5:48.97 224
50m: 38.22 38.22 150m: 2:04.25 43.39 250m: 3:33.90 45.08 350m: 5:05.85 46.45

100m: 1:20.86 42.64 200m: 2:48.82 44.57 300m: 4:19.40 45.50 400m: 5:48.97 43.12

7. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 6:46.47 142
50m: 44.78 44.78 200m: 3:21.21 1:45.31 400m: 6:46.47 1:40.70

100m: 1:35.90 51.12 300m: 5:05.77 1:44.56

Prova 17 Masc., 400m Livres Infantil B
27/02/2022 - 16:06 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Guilherme Meireles, MARRAZES 09 Nautico Marinha Grande 5:06.07 333
50m: 34.37 34.37 150m: 1:52.68 39.44 250m: 3:12.02 39.65 350m: 4:29.09 38.87

100m: 1:13.24 38.87 200m: 2:32.37 39.69 300m: 3:50.22 38.20 400m: 5:06.07 36.98

2. Martim Alexandre, MESQUITA 09 Nautico Marinha Grande 5:10.62 319
50m: 35.61 35.61 150m: 1:54.37 39.94 250m: 3:14.87 40.16 350m: 4:33.92 39.42

100m: 1:14.43 38.82 200m: 2:34.71 40.34 300m: 3:54.50 39.63 400m: 5:10.62 36.70

3. Xinyang, CHENG 09 Nautico Marinha Grande 5:11.78 315
50m: 34.55 34.55 150m: 1:53.02 39.36 250m: 3:11.55 38.36 350m: 4:32.44 40.22

100m: 1:13.66 39.11 200m: 2:33.19 40.17 300m: 3:52.22 40.67 400m: 5:11.78 39.34

4. Paulo, KOT 09 Nautico Marinha Grande 5:11.96 314
50m: 34.80 34.80 150m: 1:52.39 39.32 250m: 3:13.12 39.75 350m: 4:33.33 40.52

100m: 1:13.07 38.27 200m: 2:33.37 40.98 300m: 3:52.81 39.69 400m: 5:11.96 38.63

5. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 5:21.80 286
50m: 35.46 35.46 200m: 2:40.67 1:24.41 400m: 5:21.80 1:19.96

100m: 1:16.26 40.80 300m: 4:01.84 1:21.17

6. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 5:28.42 269
50m: 37.90 37.90 150m: 1:59.03 41.54 250m: 3:22.49 41.31 350m: 4:47.28 42.31

100m: 1:17.49 39.59 200m: 2:41.18 42.15 300m: 4:04.97 42.48 400m: 5:28.42 41.14

7. Rodrigo Oliveira, SANTOS 09 Alcobaca 5:49.15 224
50m: 39.90 39.90 150m: 2:07.96 44.46 250m: 3:37.05 44.45 350m: 5:06.70 44.10

100m: 1:23.50 43.60 200m: 2:52.60 44.64 300m: 4:22.60 45.55 400m: 5:49.15 42.45

8. Santiago Jose, PACHECO 09 Alcobaca 5:54.39 214
50m: 39.19 39.19 150m: 2:08.37 45.21 250m: 3:39.40 45.48 350m: 5:09.88 45.59

100m: 1:23.16 43.97 200m: 2:53.92 45.55 300m: 4:24.29 44.89 400m: 5:54.39 44.51

9. Luis Pedro, VALERIO 09 Ba-Leiria 5:59.37 206
50m: 40.36 40.36 150m: 2:11.00 45.57 250m: 3:43.59 45.91 350m: 5:15.53 45.49

100m: 1:25.43 45.07 200m: 2:57.68 46.68 300m: 4:30.04 46.45 400m: 5:59.37 43.84

DNS Francisco Pereira, MOITEIRO 09 Ba-Leiria
DNS Tomas Martins, ALBUQUERQUE 09 Óbidos

Prova 18 Femin., 100m Mariposa Senior
27/02/2022 - 16:27 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ines Apolinario, SOARES 03 Pimpoes/Cimai 1:08.15 514
50m: 32.59 32.59 100m: 1:08.15 35.56
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 18, Femin., 100m Mariposa

Prova 18 Femin., 100m Mariposa Junior
27/02/2022 - 16:27 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ines Mira, PINO 06 Pimpoes/Cimai 1:08.71 502
50m: 32.05 32.05 100m: 1:08.71 36.66

2. Iara Filipa, DIAS 05 Naval de Peniche 1:10.00 474
50m: 34.96 34.96 100m: 1:10.00 35.04

3. Leonor Caetano, MOREIRA 06 Vieirense 1:13.32 413
50m: 33.64 33.64 100m: 1:13.32 39.68

4. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 1:13.70 406
50m: 34.10 34.10 100m: 1:13.70 39.60

5. Maria Joao, ASCENSO 06 Nautico Marinha Grande 1:15.15 383
50m: 33.29 33.29 100m: 1:15.15 41.86

Prova 18 Femin., 100m Mariposa Juvenil A
27/02/2022 - 16:27 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Santos, COUTINHO 07 Naval da Nazaré 1:21.96 295
50m: 37.16 37.16 100m: 1:21.96 44.80

Prova 18 Femin., 100m Mariposa Juvenil B
27/02/2022 - 16:27 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 1:30.94 216
50m: 41.45 41.45 100m: 1:30.94 49.49

Prova 18 Femin., 100m Mariposa Infantil A
27/02/2022 - 16:27 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Clara Sobreiro, RODRIGUES 09 Pimpoes/Cimai 1:29.83 224
50m: 41.63 41.63 100m: 1:29.83 48.20

2. Teresa Maria, LOPES 09 Benedita 1:32.93 202
50m: 41.76 41.76 100m: 1:32.93 51.17

3. Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 1:35.66 186
50m: 41.46 41.46 100m: 1:35.66 54.20

4. Ana Margarida, MARQUES 09 Ba-Leiria 1:39.37 165
50m: 44.31 44.31 100m: 1:39.37 55.06
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 18, Femin., 100m Mariposa

Prova 18 Femin., 100m Mariposa Infantil B
27/02/2022 - 16:27 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Laura Samora, GONCALVES 10 Nautico Marinha Grande 1:29.19 229
50m: 41.31 41.31 100m: 1:29.19 47.88

2. Debora Silva, INACIO 10 Pimpoes/Cimai 1:43.17 148
50m: 45.31 45.31 100m: 1:43.17 57.86

Prova 19 Masc., 100m Mariposa Senior
27/02/2022 - 16:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. David Ferreira, RELVAS 03 Nautico Marinha Grande 58.08 556
50m: 27.31 27.31 100m: 58.08 30.77

2. Nuno Goncalo, SANTOS 96 Ba-Leiria 58.75 537
50m: 27.44 27.44 100m: 58.75 31.31

Prova 19 Masc., 100m Mariposa Junior
27/02/2022 - 16:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Afonso Manuel, ASCENSO 05 Nautico Marinha Grande 1:03.19 432
50m: 29.12 29.12 100m: 1:03.19 34.07

2. Jose Francisco, OLIVEIRA 05 Nautico Marinha Grande 1:03.69 422
50m: 30.18 30.18 100m: 1:03.69 33.51

3. Marco Ferreira, SILVA 05 Vieirense 1:23.17 189
50m: 36.65 36.65 100m: 1:23.17 46.52

Prova 19 Masc., 100m Mariposa Juvenil A
27/02/2022 - 16:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Edgar Francisco, SIMOES 06 Vieirense 1:07.07 361
50m: 31.21 31.21 100m: 1:07.07 35.86

2. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 1:08.35 341
50m: 31.92 31.92 100m: 1:08.35 36.43

3. Rafael Costa, JESUS 06 Nautico Marinha Grande 1:10.05 317
50m: 32.18 32.18 100m: 1:10.05 37.87

4. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 1:15.04 258
50m: 34.03 34.03 100m: 1:15.04 41.01
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 19, Masc., 100m Mariposa

Prova 19 Masc., 100m Mariposa Juvenil B
27/02/2022 - 16:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rodrigo Diniz, FIGUEIRA 07 Naval da Nazaré 1:24.81 178
50m: 38.33 38.33 100m: 1:24.81 46.48

Prova 19 Masc., 100m Mariposa Infantil B
27/02/2022 - 16:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Santiago Marques, GOMES 09 Ba-Leiria 1:21.54 201
50m: 39.12 39.12 100m: 1:21.54 42.42

2. Tomas Bento, ANFILOQUIO 09 Pimpoes/Cimai 1:35.00 127
50m: 42.69 42.69 100m: 1:35.00 52.31

3. Maksym, TYSHCHUK 09 Nautico Marinha Grande 1:40.04 108
50m: 44.95 44.95 100m: 1:40.04 55.09

DNS Tiago Puidival, POUZADA 09 Nautico Marinha Grande

Prova 20 Femin., 200m Costas Senior
27/02/2022 - 16:37 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Maria Lopes, AMADO 04 Nautico Marinha Grande 2:24.96 552
50m: 33.48 33.48 100m: 1:09.59 36.11 150m: 1:46.86 37.27 200m: 2:24.96 38.10

Prova 20 Femin., 200m Costas Junior
27/02/2022 - 16:37 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Maria Silva, CARVALHO 05 Pimpoes/Cimai 2:43.79 382
50m: 39.53 39.53 100m: 1:20.71 41.18 150m: 2:03.18 42.47 200m: 2:43.79 40.61

2. Beatriz Luz, MARTINS 06 Pimpoes/Cimai 2:43.80 382
50m: 39.18 39.18 100m: 1:21.18 42.00 150m: 2:03.37 42.19 200m: 2:43.80 40.43

Prova 20 Femin., 200m Costas Juvenil A
27/02/2022 - 16:37 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 3:04.60 267
50m: 45.28 45.28 100m: 1:30.28 45.00 150m: 2:17.87 47.59 200m: 3:04.60 46.73

2. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 3:08.10 252
50m: 45.65 45.65 100m: 1:33.64 47.99 150m: 2:22.78 49.14 200m: 3:08.10 45.32
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 20, Femin., 200m Costas

Prova 20 Femin., 200m Costas Juvenil B
27/02/2022 - 16:37 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Ferreira, SANTOS 08 Nautico Marinha Grande 2:59.87 289
50m: 42.07 42.07 100m: 1:26.75 44.68 150m: 2:13.59 46.84 200m: 2:59.87 46.28

2. Camila Silva, CHAMUSCO 08 Pimpoes/Cimai 3:07.79 254
50m: 46.42 46.42 100m: 1:34.89 48.47 150m: 2:22.51 47.62 200m: 3:07.79 45.28

Prova 20 Femin., 200m Costas Infantil A
27/02/2022 - 16:37 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 2:44.61 377
50m: 39.08 39.08 100m: 1:21.89 42.81 150m: 2:04.19 42.30 200m: 2:44.61 40.42

2. Patricia Anjo, FERREIRA 09 Nautico Marinha Grande 2:51.61 332
50m: 40.69 40.69 100m: 1:24.43 43.74 150m: 2:08.21 43.78 200m: 2:51.61 43.40

3. Luana Ferreira, CRAVEIRO 09 Nautico Marinha Grande 2:55.01 313
50m: 41.17 41.17 100m: 1:25.78 44.61 200m: 2:55.01 1:29.23

4. Julia Margarida, BARBOSA 09 Pimpoes/Cimai 3:04.56 267
50m: 43.65 43.65 100m: 1:31.77 48.12 150m: 2:20.12 48.35 200m: 3:04.56 44.44

5. Ema Mestre, SA 09 Ba-Leiria 3:05.72 262
50m: 45.37 45.37 100m: 1:32.40 47.03 150m: 2:19.53 47.13 200m: 3:05.72 46.19

6. Maria Margarida, OLIVEIRA 09 Ba-Leiria 3:07.54 255
50m: 45.67 45.67 100m: 1:33.21 47.54 200m: 3:07.54 1:34.33

7. Sara Ines, SOUSA 09 Ba-Leiria 3:10.71 242
50m: 46.06 46.06 100m: 1:36.24 50.18 150m: 2:25.13 48.89 200m: 3:10.71 45.58

8. Maria Teresa, OLIVEIRA 09 Ba-Leiria 3:10.80 242
50m: 44.81 44.81 100m: 1:33.37 48.56 150m: 2:23.03 49.66 200m: 3:10.80 47.77

9. Ines Ferreira, CHELEU 09 Ba-Leiria 3:11.84 238
50m: 44.82 44.82 100m: 1:34.56 49.74 150m: 2:24.13 49.57 200m: 3:11.84 47.71

Prova 20 Femin., 200m Costas Infantil B
27/02/2022 - 16:37 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Bianca Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 2:50.88 337
50m: 41.58 41.58 100m: 1:24.97 43.39 150m: 2:08.83 43.86 200m: 2:50.88 42.05

2. Barbara Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 2:52.86 325
50m: 40.71 40.71 100m: 1:24.82 44.11 150m: 2:09.69 44.87 200m: 2:52.86 43.17

3. Madalena Gracio, PEDROSO 10 Nautico Marinha Grande 2:53.38 322
50m: 41.34 41.34 100m: 1:26.55 45.21 150m: 2:11.52 44.97 200m: 2:53.38 41.86

4. Laura Helena, AMORIM 10 Nautico Marinha Grande 3:02.31 277
50m: 43.02 43.02 100m: 1:30.01 46.99 150m: 2:16.87 46.86 200m: 3:02.31 45.44

5. Sofia Roma, BRIZIDA 10 Ba-Leiria 3:17.30 219
50m: 47.80 47.80 100m: 1:39.43 51.63 200m: 3:17.30 1:37.87

6. Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 3:17.74 217
50m: 47.51 47.51 100m: 1:38.58 51.07 150m: 2:29.56 50.98 200m: 3:17.74 48.18

7. Vida Sofia, VELEZ 10 Ba-Leiria 3:19.59 211
50m: 50.28 50.28 100m: 1:42.26 51.98 150m: 2:33.46 51.20 200m: 3:19.59 46.13
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 20, Femin., 200m Costas, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

8. Matilde Evangelista, SILVA 10 Benedita 3:42.22 153
50m: 49.93 49.93 100m: 1:49.14 59.21 150m: 2:46.61 57.47 200m: 3:42.22 55.61

DSQ Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense
Nas viragens aos 25 e 75 metros, a atleta não efetuou omovimento contínuo imediato.

DNS Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche

Prova 21 Masc., 200m Costas Junior
27/02/2022 - 16:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 2:24.53 390
50m: 33.99 33.99 100m: 1:10.60 36.61 150m: 1:47.72 37.12 200m: 2:24.53 36.81

Prova 21 Masc., 200m Costas Juvenil A
27/02/2022 - 16:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 2:30.12 348
50m: 35.37 35.37 100m: 1:13.70 38.33 150m: 1:52.26 38.56 200m: 2:30.12 37.86

2. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 2:56.63 213
Na chegada o atleta chegou completamente submerso.

50m: 43.58 43.58 100m: 1:29.12 45.54 150m: 2:13.96 44.84 200m: 2:56.63 42.67

DNS Gil Santos, LEMOS 06 Pimpoes/Cimai

Prova 21 Masc., 200m Costas Juvenil B
27/02/2022 - 16:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Jose, FRAGOSO 07 Vieirense 2:36.99 304
50m: 36.57 36.57 100m: 1:16.37 39.80 150m: 1:57.40 41.03 200m: 2:36.99 39.59

2. Mateus Marques, MACHADO 07 Benedita 2:43.03 271
50m: 37.96 37.96 100m: 1:19.14 41.18 150m: 2:01.07 41.93 200m: 2:43.03 41.96

3. Henrique Miguel, SERRANO 07 Pimpoes/Cimai 2:51.70 232
50m: 43.18 43.18 100m: 1:26.81 43.63 150m: 2:09.90 43.09 200m: 2:51.70 41.80

Prova 21 Masc., 200m Costas Infantil A
27/02/2022 - 16:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 2:55.03 219
50m: 43.34 43.34 100m: 1:28.73 45.39 150m: 2:13.16 44.43 200m: 2:55.03 41.87

2. Guilherme Henriques, PRIETO 08 Pimpoes/Cimai 3:18.35 151
50m: 47.88 47.88 100m: 1:39.14 51.26 150m: 2:30.61 51.47 200m: 3:18.35 47.74

3. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 3:33.03 121
50m: 50.66 50.66 100m: 1:45.06 54.40 150m: 2:39.50 54.44 200m: 3:33.03 53.53
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 21, Masc., 200m Costas

Prova 21 Masc., 200m Costas Infantil B
27/02/2022 - 16:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Paulo, KOT 09 Nautico Marinha Grande 2:46.98 253
50m: 38.96 38.96 100m: 1:20.96 42.00 200m: 2:46.98 1:26.02

2. Xinyang, CHENG 09 Nautico Marinha Grande 2:48.10 248
50m: 38.84 38.84 100m: 1:21.46 42.62 150m: 2:05.34 43.88 200m: 2:48.10 42.76

3. Guilherme Meireles, MARRAZES 09 Nautico Marinha Grande 2:51.50 233
50m: 41.09 41.09 100m: 1:25.06 43.97 150m: 2:09.97 44.91 200m: 2:51.50 41.53

4. Santiago Agostinho, PARREIRA 09 Pimpoes/Cimai 2:52.90 228
50m: 43.37 43.37 100m: 1:29.90 46.53 150m: 2:13.92 44.02 200m: 2:52.90 38.98

5. Martim Alexandre, MESQUITA 09 Nautico Marinha Grande 2:55.31 218
50m: 42.46 42.46 100m: 1:28.22 45.76 150m: 2:12.89 44.67 200m: 2:55.31 42.42

6. Gabriel Santiago, FERREIRA 09 Uniao Juncalense 2:56.68 213
50m: 43.70 43.70 100m: 1:28.29 44.59 200m: 2:56.68 1:28.39

7. Andre Guilherme, CORDEIRO 09 Naval de Peniche 3:08.47 176
50m: 45.06 45.06 100m: 1:33.81 48.75 150m: 2:22.31 48.50 200m: 3:08.47 46.16

8. Maksym, TYSHCHUK 09 Nautico Marinha Grande 3:16.45 155
50m: 47.33 47.33 100m: 1:38.37 51.04 150m: 2:28.72 50.35 200m: 3:16.45 47.73

DNS Francisco Pereira, MOITEIRO 09 Ba-Leiria

Prova 22 Femin., 100m Bruços Junior
27/02/2022 - 17:09 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Beatriz Silva, CONCEICAO 05 Benedita 1:26.02 380
50m: 40.38 40.38 100m: 1:26.02 45.64

2. Mafalda Caetano, LOURENCO 06 Vieirense 1:27.22 365
50m: 40.41 40.41 100m: 1:27.22 46.81

3. Iara Filipa, DIAS 05 Naval de Peniche 1:29.00 343
50m: 41.71 41.71 100m: 1:29.00 47.29

4. Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal 1:32.12 310
50m: 43.09 43.09 100m: 1:32.12 49.03

5. Mariana Magalhaes, FERNANDES 06 Vieirense 1:32.56 305
50m: 43.46 43.46 100m: 1:32.56 49.10

6. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 1:37.63 260
50m: 46.29 46.29 100m: 1:37.63 51.34

7. Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense 2:00.78 137
50m: 56.06 56.06 100m: 2:00.78 1:04.72
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 22, Femin., 100m Bruços

Prova 22 Femin., 100m Bruços Juvenil A
27/02/2022 - 17:09 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Ferreira, FONSECA 07 Vieirense 1:30.37 328
50m: 41.55 41.55 100m: 1:30.37 48.82

Prova 22 Femin., 100m Bruços Juvenil B
27/02/2022 - 17:09 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

DSQ Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal
A atleta efetuou duas pernadas verticais durante o percurso subaquático da partida.

Prova 22 Femin., 100m Bruços Infantil A
27/02/2022 - 17:09 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Barbara Gomes, MARQUES 09 Nautico Marinha Grande 1:56.84 152
50m: 54.80 54.80 100m: 1:56.84 1:02.04

DNS Zofie, PACHECO 09 Naval de Peniche

Prova 22 Femin., 100m Bruços Infantil B
27/02/2022 - 17:09 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Laura Margarida, ASCENSO 10 Nautico Marinha Grande 1:43.31 219
50m: 48.73 48.73 100m: 1:43.31 54.58

2. Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos 1:46.54 200
50m: 50.30 50.30 100m: 1:46.54 56.24

3. Matilde Santos, VIEIRA 10 Nautico Marinha Grande 1:47.65 194
50m: 51.87 51.87 100m: 1:47.65 55.78

4. Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos 1:57.75 148
50m: 56.53 56.53 100m: 1:57.75 1:01.22

Prova 23 Masc., 100m Bruços Senior
27/02/2022 - 17:14 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Miguel Vicente, SILVA 02 Nautico Marinha Grande 1:10.93 474
50m: 34.81 34.81 100m: 1:10.93 36.12

2. Diogo Vicente, SILVA 98 Nautico Marinha Grande 1:11.87 456
50m: 34.02 34.02 100m: 1:11.87 37.85

3. Francisco Rafael, SOARES 03 Pimpoes/Cimai 1:16.06 385
50m: 36.39 36.39 100m: 1:16.06 39.67
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 23, Masc., 100m Bruços

Prova 23 Masc., 100m Bruços Junior
27/02/2022 - 17:14 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Samuel Filipe, AMORIM 05 Nautico Marinha Grande 1:20.03 330
50m: 37.57 37.57 100m: 1:20.03 42.46

2. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 1:38.45 177
50m: 45.59 45.59 100m: 1:38.45 52.86

Prova 23 Masc., 100m Bruços Juvenil A
27/02/2022 - 17:14 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luca Valentino, TONA 06 Pimpoes/Cimai 1:21.73 310
50m: 38.61 38.61 100m: 1:21.73 43.12

2. Rafael Costa, JESUS 06 Nautico Marinha Grande 1:27.83 250
50m: 40.30 40.30 100m: 1:27.83 47.53

3. Gabriel Lourenco, CUSTODIO 06 Naval da Nazaré 1:32.11 216
50m: 43.50 43.50 100m: 1:32.11 48.61

Prova 23 Masc., 100m Bruços Juvenil B
27/02/2022 - 17:14 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Januario, MARQUES 07 Pimpoes/Cimai 1:28.08 248
50m: 41.88 41.88 100m: 1:28.08 46.20

Prova 23 Masc., 100m Bruços Infantil A
27/02/2022 - 17:14 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Barata, ALVES 08 Nautico Marinha Grande 1:30.28 230
50m: 42.05 42.05 100m: 1:30.28 48.23

2. Justin Daniel, BORGES 08 Óbidos 1:36.54 188
50m: 45.49 45.49 100m: 1:36.54 51.05

3. Rodrigo Santos, COUTINHO 08 Pimpoes/Cimai 1:42.28 158
50m: 48.03 48.03 100m: 1:42.28 54.25

Prova 23 Masc., 100m Bruços Infantil B
27/02/2022 - 17:14 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vladyslav, BABUSHKIN 09 Nautico Marinha Grande 1:52.46 119
50m: 53.59 53.59 100m: 1:52.46 58.87

2. Martim Sobral, LEONARDO 09 Uniao Juncalense 1:54.48 112
50m: 54.81 54.81 100m: 1:54.48 59.67

DNS Tiago Puidival, POUZADA 09 Nautico Marinha Grande
DNS Santiago Amaro, RODRIGUES 09 Nucleo de Pombal
DNS Tomas Martins, ALBUQUERQUE 09 Óbidos
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 24 Femin., 200m Livres Senior
27/02/2022 - 17:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Maria Lopes, AMADO 04 Nautico Marinha Grande 2:14.12 558
50m: 30.82 30.82 100m: 1:04.40 33.58 150m: 1:39.56 35.16 200m: 2:14.12 34.56

2. Bruna Silva, MOITEIRO 04 Nautico Marinha Grande 2:20.87 481
50m: 32.38 32.38 100m: 1:07.78 35.40 150m: 1:44.62 36.84 200m: 2:20.87 36.25

Prova 24 Femin., 200m Livres Junior
27/02/2022 - 17:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 2:24.07 450
50m: 33.14 33.14 100m: 1:09.93 36.79 150m: 1:47.72 37.79 200m: 2:24.07 36.35

2. Leonor Caetano, MOREIRA 06 Vieirense 2:30.46 395
50m: 33.40 33.40 100m: 1:11.09 37.69 150m: 1:50.47 39.38 200m: 2:30.46 39.99

3. Ana Luisa, RENDEIRO 06 Nucleo de Pombal 2:31.21 389
50m: 34.56 34.56 100m: 1:12.96 38.40 150m: 1:52.19 39.23 200m: 2:31.21 39.02

4. Maria Ines, ESTEVES 06 Naval da Nazaré 2:35.90 355
50m: 34.93 34.93 100m: 1:14.81 39.88 150m: 1:56.00 41.19 200m: 2:35.90 39.90

Prova 24 Femin., 200m Livres Juvenil A
27/02/2022 - 17:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 2:30.50 395
50m: 35.54 35.54 100m: 1:13.92 38.38 150m: 1:53.05 39.13 200m: 2:30.50 37.45

2. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 2:46.28 292
50m: 37.82 37.82 100m: 1:20.16 42.34 150m: 2:04.66 44.50 200m: 2:46.28 41.62

Prova 24 Femin., 200m Livres Infantil A
27/02/2022 - 17:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luana Ferreira, CRAVEIRO 09 Nautico Marinha Grande 2:31.65 386
50m: 34.37 34.37 100m: 1:13.11 38.74 150m: 1:52.42 39.31 200m: 2:31.65 39.23

2. Patricia Anjo, FERREIRA 09 Nautico Marinha Grande 2:35.50 358
50m: 35.30 35.30 100m: 1:14.62 39.32 200m: 2:35.50 1:20.88

3. Teresa Maria, LOPES 09 Benedita 2:39.86 329
50m: 36.95 36.95 100m: 1:17.55 40.60 150m: 1:59.28 41.73 200m: 2:39.86 40.58

4. Clara Sobreiro, RODRIGUES 09 Pimpoes/Cimai 2:53.36 258
50m: 40.03 40.03 100m: 1:24.27 44.24 200m: 2:53.36 1:29.09

5. Barbara Gomes, MARQUES 09 Nautico Marinha Grande 3:02.79 220
50m: 42.18 42.18 100m: 1:30.98 48.80 150m: 2:17.89 46.91 200m: 3:02.79 44.90

6. Ana Margarida, MARQUES 09 Ba-Leiria 3:07.53 204
50m: 40.64 40.64 100m: 1:30.56 49.92 150m: 2:20.82 50.26 200m: 3:07.53 46.71
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 24, Femin., 200m Livres

Prova 24 Femin., 200m Livres Infantil B
27/02/2022 - 17:21 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Laura Helena, AMORIM 10 Nautico Marinha Grande 2:36.18 353
50m: 37.77 37.77 100m: 1:17.58 39.81 150m: 1:58.26 40.68 200m: 2:36.18 37.92

2. Madalena Gracio, PEDROSO 10 Nautico Marinha Grande 2:48.65 280
50m: 38.05 38.05 100m: 1:21.80 43.75 150m: 2:06.83 45.03 200m: 2:48.65 41.82

3. Debora Silva, INACIO 10 Pimpoes/Cimai 2:59.84 231
50m: 43.54 43.54 100m: 1:33.48 49.94 150m: 2:20.51 47.03 200m: 2:59.84 39.33

4. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 3:04.46 214
50m: 41.10 41.10 100m: 1:28.23 47.13 150m: 2:17.82 49.59 200m: 3:04.46 46.64

Prova 25 Masc., 200m Livres Senior
27/02/2022 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. David Ferreira, RELVAS 03 Nautico Marinha Grande 2:00.55 560
50m: 26.46 26.46 100m: 57.02 30.56 150m: 1:29.04 32.02 200m: 2:00.55 31.51

Prova 25 Masc., 200m Livres Junior
27/02/2022 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Francisco, OLIVEIRA 05 Nautico Marinha Grande 2:03.78 517
50m: 28.79 28.79 100m: 1:00.83 32.04 150m: 1:32.43 31.60 200m: 2:03.78 31.35

2. Lucas Pipiraite, CARDOSO 04 Naval da Nazaré 2:17.84 374
50m: 30.93 30.93 100m: 1:06.60 35.67 150m: 1:43.02 36.42 200m: 2:17.84 34.82

3. Marco Ferreira, SILVA 05 Vieirense 2:29.48 293
50m: 31.94 31.94 100m: 1:11.43 39.49 150m: 1:51.68 40.25 200m: 2:29.48 37.80

Prova 25 Masc., 200m Livres Juvenil A
27/02/2022 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vasco Pedro, BRANCO 06 Naval da Nazaré 2:16.40 386
50m: 33.14 33.14 100m: 1:10.40 37.26 150m: 1:44.34 33.94 200m: 2:16.40 32.06

2. Edgar Francisco, SIMOES 06 Vieirense 2:17.52 377
50m: 31.68 31.68 100m: 1:07.54 35.86 200m: 2:17.52 1:09.98

3. Cristiano Nogueira, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 2:20.55 353
50m: 31.96 31.96 100m: 1:07.59 35.63 150m: 1:45.03 37.44 200m: 2:20.55 35.52

4. Andre Pedro, FERREIRA 06 Nucleo de Pombal 2:25.81 316
50m: 33.28 33.28 100m: 1:11.12 37.84 150m: 1:49.53 38.41 200m: 2:25.81 36.28

5. Rafael, SANTOS 06 Uniao Juncalense 2:28.82 297
50m: 33.89 33.89 100m: 1:11.67 37.78 150m: 1:51.72 40.05 200m: 2:28.82 37.10
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 25, Masc., 200m Livres

Prova 25 Masc., 200m Livres Juvenil B
27/02/2022 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Xavier, RITA 07 Vieirense 2:15.47 394
50m: 31.03 31.03 100m: 1:05.86 34.83 150m: 1:41.40 35.54 200m: 2:15.47 34.07

2. Francisco Jose, FRAGOSO 07 Vieirense 2:21.65 345
50m: 31.94 31.94 100m: 1:08.40 36.46 150m: 1:45.65 37.25 200m: 2:21.65 36.00

3. Mateus Marques, MACHADO 07 Benedita 2:28.93 297
50m: 34.40 34.40 100m: 1:12.78 38.38 150m: 1:50.90 38.12 200m: 2:28.93 38.03

4. Andre Filipe, FERNANDES 07 Alcobaca 2:43.34 225
50m: 37.28 37.28 100m: 1:20.21 42.93 150m: 2:03.33 43.12 200m: 2:43.34 40.01

5. Rodrigo Diniz, FIGUEIRA 07 Naval da Nazaré 2:45.49 216
50m: 37.07 37.07 100m: 1:19.73 42.66 150m: 2:03.34 43.61 200m: 2:45.49 42.15

Prova 25 Masc., 200m Livres Infantil A
27/02/2022 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gabriel Mota, PATRICIO 08 Vieirense 2:19.09 364
50m: 31.06 31.06 100m: 1:07.15 36.09 150m: 1:43.02 35.87 200m: 2:19.09 36.07

2. Santiago Boica, SOUSA 08 Vieirense 2:24.06 328
50m: 33.44 33.44 100m: 1:10.75 37.31 150m: 1:47.82 37.07 200m: 2:24.06 36.24

3. Mikhael, ONUTSKYY 08 Pimpoes/Cimai 2:24.14 327
50m: 33.19 33.19 100m: 1:10.09 36.90 200m: 2:24.14 1:14.05

4. Diogo Coelho, JORDAO 08 Uniao Juncalense 2:33.33 272
50m: 34.38 34.38 100m: 1:13.60 39.22 150m: 1:54.02 40.42 200m: 2:33.33 39.31

5. Martim Luis, GASPAR 08 Nautico Marinha Grande 2:36.96 253
50m: 35.84 35.84 100m: 1:16.03 40.19 150m: 1:57.12 41.09 200m: 2:36.96 39.84

6. Tiago Daniel, POVOA 08 Uniao Juncalense 3:09.87 143
50m: 43.76 43.76 100m: 1:34.55 50.79 150m: 2:24.65 50.10 200m: 3:09.87 45.22

7. Rodrigo Miguel, FURTADO 08 Uniao Juncalense 3:27.34 110
50m: 43.01 43.01 100m: 1:36.93 53.92 150m: 2:35.73 58.80 200m: 3:27.34 51.61

Prova 25 Masc., 200m Livres Infantil B
27/02/2022 - 17:32 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Santiago Marques, GOMES 09 Ba-Leiria 2:37.31 252
50m: 35.81 35.81 100m: 1:17.53 41.72 150m: 1:59.37 41.84 200m: 2:37.31 37.94

2. Francisco Lourenco, CUSTODIO 09 Naval da Nazaré 2:40.43 237
50m: 38.28 38.28 100m: 1:18.97 40.69 150m: 2:00.69 41.72 200m: 2:40.43 39.74

3. Rodrigo Oliveira, SANTOS 09 Alcobaca 2:47.22 209
50m: 38.86 38.86 100m: 1:22.49 43.63 150m: 2:07.02 44.53 200m: 2:47.22 40.20

4. Santiago Jose, PACHECO 09 Alcobaca 2:48.08 206
50m: 38.80 38.80 100m: 1:23.21 44.41 200m: 2:48.08 1:24.87

5. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 2:48.39 205
50m: 40.30 40.30 100m: 1:22.46 42.16 150m: 2:06.97 44.51 200m: 2:48.39 41.42

6. Tomas Bento, ANFILOQUIO 09 Pimpoes/Cimai 2:50.89 196
50m: 39.65 39.65 100m: 1:23.82 44.17 150m: 2:08.85 45.03 200m: 2:50.89 42.04
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 25, Masc., 200m Livres, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

7. Luis Pedro, VALERIO 09 Ba-Leiria 2:56.87 177
50m: 39.86 39.86 100m: 1:26.17 46.31 150m: 2:12.18 46.01 200m: 2:56.87 44.69

8. Andre Guilherme, CORDEIRO 09 Naval de Peniche 2:57.21 176
50m: 40.74 40.74 100m: 1:26.45 45.71 150m: 2:12.60 46.15 200m: 2:57.21 44.61

9. Vladyslav, BABUSHKIN 09 Nautico Marinha Grande 3:01.17 165
50m: 41.46 41.46 100m: 1:28.87 47.41 150m: 2:16.75 47.88 200m: 3:01.17 44.42

10. Isaac Arruda, SARAIVA 09 Vieirense 3:09.68 143
50m: 40.30 40.30 100m: 1:29.15 48.85 200m: 3:09.68 1:40.53

DNS Santiago Amaro, RODRIGUES 09 Nucleo de Pombal

Prova 26 Femin., 50m Bruços Senior
27/02/2022 - 17:49 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Bruna Silva, MOITEIRO 04 Nautico Marinha Grande 41.65 322
2. Beatriz Sofia, AMARO 04 Nautico Marinha Grande 41.87 317

Prova 26 Femin., 50m Bruços Junior
27/02/2022 - 17:49 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ariana Bento, CARAPINHA 06 Nautico Marinha Grande 35.71 511
2. Mafalda Caetano, LOURENCO 06 Vieirense 39.35 382
3. Mariana Magalhaes, FERNANDES 06 Vieirense 42.15 311
4. Sara Andreia, SERRAO 05 Naval de Peniche 42.28 308
5. Flavia Mendes, DOMINGUES 06 Nucleo de Pombal 44.84 258

Prova 27 Masc., 50m Bruços Senior
27/02/2022 - 17:51 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Miguel Vicente, SILVA 02 Nautico Marinha Grande 31.91 495
2. David Ferreira, RELVAS 03 Nautico Marinha Grande 32.28 478
3. Diogo Vicente, SILVA 98 Nautico Marinha Grande 33.10 443
4. Francisco Rafael, SOARES 03 Pimpoes/Cimai 34.34 397

Prova 27 Masc., 50m Bruços Junior
27/02/2022 - 17:51 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Afonso Manuel, ASCENSO 05 Nautico Marinha Grande 31.31 524
2. Rafael Ferreira, DIAS 04 Uniao Juncalense 44.55 182

DSQ Samuel Filipe, AMORIM 05 Nautico Marinha Grande
O atleta efetuou duas pernadas verticais durante o percurso subaquático da partida.
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 27, Masc., 50m Bruços

Prova 27 Masc., 50m Bruços Juvenil A
27/02/2022 - 17:51 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Luca Valentino, TONA 06 Pimpoes/Cimai 35.41 362
2. David Santiago, CORDEIRO 06 Naval de Peniche 37.28 310

DNS Gil Santos, LEMOS 06 Pimpoes/Cimai

Prova 28 Femin., 200m Estilos Senior
27/02/2022 - 17:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ines Apolinario, SOARES 03 Pimpoes/Cimai 2:33.21 503
50m: 33.89 33.89 100m: 1:12.81 38.92 150m: 1:58.24 45.43 200m: 2:33.21 34.97

Prova 28 Femin., 200m Estilos Junior
27/02/2022 - 17:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Maria Silva, CARVALHO 05 Pimpoes/Cimai 2:44.24 408
50m: 33.39 33.39 100m: 1:16.87 43.48 150m: 2:07.37 50.50 200m: 2:44.24 36.87

2. Dalila Leal, BERNARDINO 06 Nucleo de Pombal 2:46.62 391
50m: 34.48 34.48 100m: 1:19.67 45.19 150m: 2:10.12 50.45 200m: 2:46.62 36.50

3. Beatriz Silva, CONCEICAO 05 Benedita 2:47.73 383
50m: 36.98 36.98 100m: 1:23.57 46.59 150m: 2:10.43 46.86 200m: 2:47.73 37.30

4. Ines Mira, PINO 06 Pimpoes/Cimai 2:55.68 333
50m: 31.05 31.05 100m: 1:15.65 44.60 150m: 2:18.30 1:02.65 200m: 2:55.68 37.38

5. Leticia Patricio, RIBEIRO 06 Uniao Juncalense 4:06.36 121
50m: 59.90 59.90 100m: 2:03.48 1:03.58 150m: 3:09.60 1:06.12 200m: 4:06.36 56.76

DSQ Joana Rosa, FERREIRA 05 Naval de Peniche
A atleta efetuou duas pernadas verticais no percurso subaquático aos 100 metros.

Prova 28 Femin., 200m Estilos Juvenil A
27/02/2022 - 17:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Vendima, COELHO 07 Uniao Juncalense 2:56.38 329
50m: 37.60 37.60 100m: 1:24.79 47.19 200m: 2:56.38 1:31.59

2. Matilde Santos, COUTINHO 07 Naval da Nazaré 2:59.83 311
50m: 38.01 38.01 100m: 1:24.56 46.55 150m: 2:17.62 53.06 200m: 2:59.83 42.21

3. Catarina Tagarroso, LOBO 07 Uniao Juncalense 3:09.26 266
50m: 44.28 44.28 100m: 1:31.96 47.68 150m: 2:26.84 54.88 200m: 3:09.26 42.42
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 28, Femin., 200m Estilos

Prova 28 Femin., 200m Estilos Juvenil B
27/02/2022 - 17:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 3:01.73 301
50m: 42.68 42.68 100m: 1:29.28 46.60 200m: 3:01.73 1:32.45

2. Leonor Ferreira, SANTOS 08 Nautico Marinha Grande 3:05.03 285
50m: 39.53 39.53 100m: 1:25.41 45.88 150m: 2:23.44 58.03 200m: 3:05.03 41.59

Prova 28 Femin., 200m Estilos Infantil A
27/02/2022 - 17:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 3:02.16 299
50m: 41.44 41.44 100m: 1:26.29 44.85 150m: 2:23.18 56.89 200m: 3:02.16 38.98

2. Maria Teresa, OLIVEIRA 09 Ba-Leiria 3:03.27 293
50m: 42.95 42.95 100m: 1:30.43 47.48 150m: 2:21.62 51.19 200m: 3:03.27 41.65

3. Leonor Valerio, ADRIANO 09 Alcobaca 3:05.05 285
50m: 40.86 40.86 100m: 1:29.53 48.67 150m: 2:23.84 54.31 200m: 3:05.05 41.21

4. Maria Margarida, OLIVEIRA 09 Ba-Leiria 3:05.96 281
50m: 43.52 43.52 100m: 1:32.53 49.01 150m: 2:23.91 51.38 200m: 3:05.96 42.05

5. Ines Ferreira, CHELEU 09 Ba-Leiria 3:07.31 275
50m: 43.44 43.44 100m: 1:32.37 48.93 150m: 2:25.89 53.52 200m: 3:07.31 41.42

6. Ema Mestre, SA 09 Ba-Leiria 3:11.75 256
50m: 41.78 41.78 100m: 1:29.94 48.16 150m: 2:27.99 58.05 200m: 3:11.75 43.76

7. Sara Ines, SOUSA 09 Ba-Leiria 3:15.78 241
50m: 42.60 42.60 100m: 1:33.83 51.23 150m: 2:31.09 57.26 200m: 3:15.78 44.69

8. Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 3:16.53 238
50m: 43.76 43.76 100m: 1:35.89 52.13 200m: 3:16.53 1:40.64

DNS Zofie, PACHECO 09 Naval de Peniche

Prova 28 Femin., 200m Estilos Infantil B
27/02/2022 - 17:55 Resultados
Pontos: FINA 2021

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Barbara Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche 3:01.92 300
50m: 42.32 42.32 100m: 1:28.12 45.80 150m: 2:23.05 54.93 200m: 3:01.92 38.87

2. Laura Samora, GONCALVES 10 Nautico Marinha Grande 3:13.94 248
50m: 42.96 42.96 100m: 1:31.45 48.49 150m: 2:30.37 58.92 200m: 3:13.94 43.57

3. Sofia Roma, BRIZIDA 10 Ba-Leiria 3:19.47 228
50m: 48.48 48.48 100m: 1:38.91 50.43 150m: 2:36.09 57.18 200m: 3:19.47 43.38

4. Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 3:19.77 226
50m: 49.80 49.80 100m: 1:41.34 51.54 150m: 2:37.22 55.88 200m: 3:19.77 42.55

5. Luana Filipe, REIS 10 Alcobaca 3:21.52 221
50m: 50.16 50.16 100m: 1:40.62 50.46 150m: 2:35.93 55.31 200m: 3:21.52 45.59

6. Matilde Santos, VIEIRA 10 Nautico Marinha Grande 3:24.07 212
50m: 47.14 47.14 100m: 1:39.93 52.79 150m: 2:38.46 58.53 200m: 3:24.07 45.61

7. Joana Costa, DIAS 10 Uniao Juncalense 3:25.21 209
50m: 48.32 48.32 100m: 1:42.11 53.79 150m: 2:41.79 59.68 200m: 3:25.21 43.42
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Prova de Preparação de Infantis e Absolutos
Pombal, 27/2/2022

Prova 28, Femin., 200m Estilos, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

8. Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos 3:26.63 205
50m: 53.31 53.31 100m: 1:45.15 51.84 200m: 3:26.63 1:41.48

9. Laura Margarida, ASCENSO 10 Nautico Marinha Grande 3:29.46 196
50m: 47.84 47.84 100m: 1:40.20 52.36 150m: 2:42.93 1:02.73 200m: 3:29.46 46.53

10. Vida Sofia, VELEZ 10 Ba-Leiria 3:36.50 178
50m: 55.54 55.54 100m: 1:46.52 50.98 150m: 2:50.09 1:03.57 200m: 3:36.50 46.41

11. Matilde Evangelista, SILVA 10 Benedita 3:36.77 177
50m: 49.61 49.61 100m: 1:43.90 54.29 150m: 2:48.42 1:04.52 200m: 3:36.77 48.35

12. Mariana Sousa, OLIVEIRA 10 Alcobaca 3:39.40 171
50m: 52.01 52.01 100m: 1:45.30 53.29 150m: 2:50.65 1:05.35 200m: 3:39.40 48.75

13. Leonor Silva, MARTINS 10 Óbidos 3:39.46 171
50m: 53.55 53.55 100m: 1:48.62 55.07 150m: 2:55.68 1:07.06 200m: 3:39.46 43.78

DSQ Bianca Balbino, MENDES 10 Naval de Peniche
A atleta não realizou o movimento contínuo na viragem aos 75 metros.

DNS Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche


