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1. POLO AQUÁTICO 

 
Provas Nacionais 2023/2024 

 
a. Tranquilidade Supertaça Carlos Meinedo 2023 – 7 outubro 2023 

 
Informamos que os jogos da Tranquilidade Supertaça Carlos Meinedo 2023 decorrerão na Piscina 
Municipal de Felgueiras, nos seguintes horários: 
 
15h00 – Final femininos - SLB x CWP 
16h15 – Final femininos – Cerimónia protocolar de entrega de prémios 
17h30 – Final masculinos – VSC x PPA 
17h45 - Final masculinos – Cerimónia protocolar de entrega de prémios 
 

b. Campeonato de Portugal A1 masculinos – Sorteio 
 

No próximo dia 26 de setembro, às 19h decorrerá o sorteio do Campeonato de Portugal A1 
masculinos, com a participação das seguintes equipas: VSC; CFP; SCP; PPA; CAP; CNPO; CNAC; 
SLB 
 
Os interessados poderão assistir ao sorteio através do link seguinte:  
 
https://us02web.zoom.us/j/87068993402?pwd=VmE0SmVXRmZRVnZNSlZPZnFOYnhRUT09 
 
 

2. SEGURO DESPORTIVO 
 
Em anexo (no site), encontra-se a Declaração de Seguro atualizada.  
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3. FORMAÇÃO 

 
a) Polo Aquático – Clinic para árbitros, oficiais de mesa e delegados | Curso de acesso 

para árbitros de categoria nacional  
 
A FPN e o CNA dando continuidade ao seu plano de formação para o presente ano, vão realizar 
uma Clinic para árbitros, oficiais de mesa e delegados e um Curso de acesso para árbitros de 
categoria nacional. As formações serão asseguradas pelos formadores Paulo Ramos, com o apoio 
dos árbitros internacionais Eurico Silva e Luís Alves. 
 
As formações decorrerão no Porto e em Lisboa nas seguintes datas e horários 
 
PORTO 
30 de setembro: 10h00 – 13h00 e 14h00 – 18h00 
1 de outubro: 09h30 – 13h00 e 14h30 – 16h30 
 
LISBOA 
14 de outubro: 10h00 – 13h00 e 14h00 – 18h00 
15 de outubro: 09h30 – 13h00 e 14h30 – 16h30 
 
Inscrições até dia 25 de setembro através do endereço de email gonçalo.casquinha@fpnatacao.pt  
 
Em anexo (no site) o flyer 
 

b) A Estrutura Orgânica da Natação para Pessoas com Deficiência 
 
A FPN dando continuidade ao seu plano de formação para o presente ano, vai realizar uma ação 
de formação com a temática A Estrutura Orgânica da Natação para Pessoas com Deficiência. A 
formação tem como objetivo clarificar o sistema organizacional da natação para pessoas com 
deficiência especificando as suas características. 
 
A formação irá realizar-se em formato online no dia 21 de outubro entras as 14H30 e as 17H00 e 
terá como formadora Mariett Matias, técnica responsável pela disciplina de natação adaptada. 
 
Inscrições através do link: https://pt.surveymonkey.com/r/68PP9BL  
 
Em anexo (no site) o flyer 
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4. DIVERSOS  
 
         Ofertas de Emprego -  ADRCCIM e Colégio Montemaior 
 
A Associação Desportiva Recreativa Cultural Colégio Integrado Monte Maior está a recrutar 
professores/monitores de natação.  
 
Todas as candidaturas devem ser enviadas para adrccimm@montemaior.com 

 
 

 
 
 
Pela FPN 

 
 

 
António José Silva 
Presidente 
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