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1. FEDERAGCAO PORTUGUESA DE NATACAO
Regulamento Nacional de Competigées — Epoca 2025-2026

Encontra-se disponivel no site o regulamento das competigdes nacionais de natagado adaptada,
podendo o0 mesmo ser consultado através do seguinte link:

https://fpnatacao.pt/uploads/Regulamento Competicoes Nacionais NA 25 26 190925.pdf

2. POLO AQUATICO
Calendario de Ag¢does das Sele¢cbes Nacionais

Publica-se em anexo a este Comunicado o quadro indicativo de AgGes das Selegbes Nacionais
para a Epoca 2025/26. Este esta sujeito a confirmacéo.

https://fpnatacao.pt/uploads/Calendario de selecoes Nacionais 2025-2026.pdf

3. FORMAGCAO
Curso de Grau Il de Treinador de Natagao Pura, Natacao Artistica, Polo Aquatico
No ambito do Programa Nacional de Formacgao de Treinadores (PNFT), a Federagdo Portuguesa
de Natagao vai organizar um Curso de Grau Il de Treinadores de Natagao Pura, Natagao Artistica,

Polo Aquatico.

Inscricdes até dia 8 de dezembro, através do link: https://pt.surveymonkey.com/r/\W59D88J
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Mais informacgdes no flyer e regulamento do curso em anexo, através dos links:

https://fpnatacao.pt/uploads/Requlamento Curso de Grau |l de Treinador 26.pdf

https://fpnatacao.pt/uploads/Curso Treinadores Grau Il 26 Flyer.pdf

4. NOVA FILIAGAO
Foi aprovada em 18/09/2025, a filiacao do Clube de Natacao de Ferreira de Zézere (CNAFEZE),
através da ANDS.

5. DIVERSOS

Oportunidade de Emprego

O Amarra ao Cais — Natacao Clube, solicitou-nos a divulgacdo da necessidade de contratar um
técnico de Natagéo.

Os interessados deverao enviar o CV para natacao@amarra-ao-cais.pt

Pela FPN
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Miguel Arrobas

Presidente
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