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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

1 - 1ª Jornada com sessão única 20/12/2025 - 15:30

Prova 1 Femin., 100m Mariposa Cadete A
20/12/2025 - 15:30 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Noa Jade, PEDRO 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:42.62 181
50m: 46.65 46.65 100m: 1:42.62 55.97

2. Carolina Pereira, DURAO 14 Alcobaca 1:43.89 174
50m: 44.99 44.99 100m: 1:43.89 58.90

3. Leonor Silva, TEOTONIO 14 Óbidos 1:44.16 173
50m: 48.94 48.94 100m: 1:44.16 55.22

4. Ana Luiza, PINTO 14 Uniao Juncalense 1:46.85 160
50m: 45.63 45.63 100m: 1:46.85 1:01.22

5. Eva Victoria, FERREIRA 14 Pimpoes/Cimai 1:47.69 157
50m: 47.97 47.97 100m: 1:47.69 59.72

6. Sara Pereira, SILVA 14 Óbidos 1:50.12 146
50m: 50.19 50.19 100m: 1:50.12 59.93

7. Percy Gray, MILCO 14 Pimpoes/Cimai 2:21.87 68
50m: 50.45 50.45 100m: 2:21.87 1:31.42

DNS Margarida Germano, SILVA 14 Alcobaca
Falta justificada na secretaria da ANDL.

Prova 1 Femin., 100m Mariposa EXTRA COMPETIÇÃO
20/12/2025 - 15:30 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Noa Jade, PEDRO 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:42.62 181
50m: 46.65 46.65 100m: 1:42.62 55.97

2. Carolina Pereira, DURAO 14 Alcobaca 1:43.89 174
50m: 44.99 44.99 100m: 1:43.89 58.90

3. Leonor Silva, TEOTONIO 14 Óbidos 1:44.16 173
50m: 48.94 48.94 100m: 1:44.16 55.22

4. Ana Luiza, PINTO 14 Uniao Juncalense 1:46.85 160
50m: 45.63 45.63 100m: 1:46.85 1:01.22

5. Eva Victoria, FERREIRA 14 Pimpoes/Cimai 1:47.69 157
50m: 47.97 47.97 100m: 1:47.69 59.72

6. Sara Pereira, SILVA 14 Óbidos 1:50.12 146
50m: 50.19 50.19 100m: 1:50.12 59.93
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 1, Femin., 100m Mariposa, EXTRA COMPETIÇÃO

Lugar Ano Tempo final Pts

7. Percy Gray, MILCO 14 Pimpoes/Cimai 2:21.87 68
50m: 50.45 50.45 100m: 2:21.87 1:31.42

DNS Margarida Germano, SILVA 14 Alcobaca
Falta justificada na secretaria da ANDL.

EXH Leonor Lourenco, SUBTIL 15 Benedita 1:48.33 154
50m: 47.90 47.90 100m: 1:48.33 1:00.43

Prova 2 Masc., 100m Mariposa Cadete A
20/12/2025 - 15:34 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Simao, VIEIRA 14 Alcobaca 1:42.16 127
50m: 44.16 44.16 100m: 1:42.16 58.00

2. Miguel Pereira, ROQUE 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:44.61 118
50m: 49.40 49.40 100m: 1:44.61 55.21

3. Eduardo, TATARU 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:45.53 115
50m: 47.22 47.22 100m: 1:45.53 58.31

4. Martim Raminhos, SILVA 14 Pimpoes/Cimai 1:49.86 102
50m: 49.00 49.00 100m: 1:49.86 1:00.86

5. Afonso Daniel, BRITO 14 Pimpoes/Cimai 1:50.92 99
50m: 47.60 47.60 100m: 1:50.92 1:03.32

6. Vladyslav, STARYNSKYY 14 Benedita 1:52.19 96
50m: 44.93 44.93 100m: 1:52.19 1:07.26

7. Mateus Matos, MORADO 14 CNLeiria - VOID 1:54.93 89
50m: 46.39 46.39 100m: 1:54.93 1:08.54

8. Francisco Almeida, BRILHANTE 14 Pimpoes/Cimai 2:10.34 61
50m: 54.37 54.37 100m: 2:10.34 1:15.97
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 3 Femin., 50m Mar/ Costas Cadete C
20/12/2025 - 15:38 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Moraes, SANTOS 17 Nautico Marinha Grande 45.97
2. Margarida Lourenco, PEDROSA 17 Nautico Marinha Grande 46.53
3. Matilde Cruz, MOURA 17 CNLeiria - VOID 47.13
4. Alice Catarino, AIRES 17 Benedita 56.75
5. Benedita Pedrosa, GASPAR 17 Vieirense 1:07.38
6. Eva Nogueira, MONTEIRO 17 Uniao Juncalense 1:07.94

DNS Helena Nogueira, SOARES 17 CNLeiria - VOID

Prova 3 Femin., 50m Mar/ Costas Cadete B
20/12/2025 - 15:38 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Beatriz Almeida, SILVA 15 Nautico Marinha Grande 42.81
2. Sarah Valentina, PAJARERO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 43.56
3. Enia Gois, MENDES 15 Ba Leiria / Sk Coffee 43.99
4. Sofia Pereira, FERREIRA 15 CNLeiria - VOID 44.13
5. Sofia Rosa, FERREIRA 15 Naval de Peniche 44.18
6. Maria Constanca, FERNANDES 15 Nucleo de Pombal 44.31
7. Maria Francisca, LOPES 16 Nautico Marinha Grande 44.75
8. Ema Ribeiro, FREITAS 16 Vieirense 45.22
9. Liah Brake, ACO 15 Pimpoes/Cimai 45.86

10. Filipa Pereira, ASCENSO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 45.91
11. Carolina Mineiro, SANTOS 15 CNLeiria - VOID 46.00
12. Adelaine Isabelle, MERRELL 16 Naval de Peniche 46.09
13. Daniela Santos, JORGE 15 Ba Leiria / Sk Coffee 46.19
14. Maria Leonor, GANDARA 16 Nautico Marinha Grande 46.47
15. Anna, NOVODVORSKA 15 Alcobaca 46.63
16. Carminho Falcao, FILIPE 16 Pimpoes/Cimai 46.72
17. Laura Bento, NOBREGA 15 Nautico Marinha Grande 47.30
18. Margarida Antunes, GOMES 15 Nucleo de Pombal 47.81
19. Sofia Sanchez, CRISTIANO 15 Pimpoes/Cimai 48.10
20. Camila Maria, CATARINO 15 Benedita 48.12
21. Laura Afonso, CASALINHO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 48.50
22. Lara Mendes, VICENTE 15 Naval de Peniche 48.72
23. Ariana Santos, CUSTODIO 15 CNLeiria - VOID 48.74
24. Filipa, DERELO 16 Nautico Marinha Grande 49.31
25. Ines Caetano, LOURENCO 15 Vieirense 49.63
26. Ema Almeida, MARTINS 16 Pimpoes/Cimai 49.76
27. Mafalda Santos, ALMEIDA 16 Nautico Marinha Grande 51.10
28. Maria Luisa, OLIVEIRA 16 CNLeiria - VOID 51.45
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 3, Femin., 50m Mar/ Costas, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

29. Diana Junqueira, QUINTAS 15 Nucleo de Pombal 51.62
30. Marta Alexandra, LOPES 16 Nautico Marinha Grande 51.94
31. Maria Pires, NEVES 15 Nucleo de Ansião 52.16
32. Ana Filipa, CARDOSO 16 Ba Leiria / Sk Coffee 52.97
33. Leila Txifutxi, ARAUJO 15 Óbidos 53.35
34. Margarida Bastos, CARVALHO 15 Naval de Peniche 54.32
35. Elena Offerman, CORREIA 15 Naval da Nazaré 54.34
36. Gabriela Vieira, LUCAS 16 Benedita 54.81
37. Sofia Catarina, SANTOS 16 Nautico Marinha Grande 55.77
38. Amora Neves, FERREIRA 15 Nucleo de Ansião 56.09
39. Margarida Mendes, FRANCISCO 15 Pimpoes/Cimai 56.97
40. Carolina Maria, SANTOS 16 Pimpoes/Cimai 56.98
41. Maria Clara, ASSUNCAO 15 Pimpoes/Cimai 57.31
42. Alice Feliciano, RODRIGUES 15 Pimpoes/Cimai 58.40
43. Angelina Ellen, SILVA 15 Uniao Juncalense 58.61
44. Melissa Ferreira, JESUS 16 Naval de Peniche 58.64
45. Jane Eveline, SANTOS 16 Pimpoes/Cimai 58.92
46. Helena Maria, FELGAS 16 Alcobaca 59.03

Luna Fonseca, PEREIRA 16 Óbidos 59.03
48. Luisa Santos, REIS 16 CNLeiria - VOID 1:01.38
49. Julia Frazao, OLIVEIRA 15 Óbidos 1:01.86
50. Abi Oliveira, MOFFAT 16 Pimpoes/Cimai 1:02.19
51. Lia Domingos, NASCIMENTO 15 Alcobaca 1:02.56
52. Sophia Henriques, MARQUES 16 Óbidos 1:04.63
53. Nicole Rocha, ROMAO 16 Pimpoes/Cimai 1:04.78
54. Leonor Lopes, OLIVEIRA 15 Nucleo de Pombal 1:05.56
55. Julia Caetano, SERAFIM 16 Vieirense 1:06.16
56. Maria Rodrigues, JOAQUIM 15 Nucleo de Ansião 1:08.39
57. Afruza, TUYCHIEVA 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:11.31
58. Ana Maria, FELIX 16 Naval de Peniche 1:16.10

DSQ Iara Teodosio, CASTELHANO 16 Benedita
a atleta, no percurso subaquático após a partida, realizou pernada alternada

DSQ Francisca Pinto, CIPRIANO 16 CNLeiria - VOID
a atletaq efetuou pernada de bruços durante o percurso de mariposa

DNS Polina, KOTENKO 15 Uniao Juncalense
DNS Carolina Duraes, GRANJA 15 Nautico Marinha Grande

Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Miriam Maria, ALVES 16 Pimpoes/Cimai
DNS Carolina Vitorino, GODINHO 15 Pimpoes/Cimai
DNS Leonor Zenha, FERREIRA 15 Ba Leiria / Sk Coffee
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 4 Masc., 50m Mar/ Costas Cadete C
20/12/2025 - 15:58 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gil Martins, BALTAZAR 17 Naval de Peniche 48.87
2. Daniel, CAINAC 17 Benedita 51.33
3. Henrique Jose, FONSECA 17 Vieirense 56.33
4. Jose Pedro, LEAO 17 Benedita 59.42
5. Santiago Ribeiro, GONZAGA 18 Benedita 1:08.61
6. Tiago Andre, RODRIGUES 17 CNLeiria - VOID 1:08.84
7. Rahul, RAICAR 17 Naval de Peniche 1:09.53
8. Gustavo Ferreira, VICENTE 17 Benedita 1:11.67

DSQ Marko, KRAVCHUK 17 Pimpoes/Cimai
o atleta efetuou pernadas alternadas durante o percurso de mariposa

Prova 4 Masc., 50m Mar/ Costas Cadete B
20/12/2025 - 15:58 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Souza, SILVA 15 Pimpoes/Cimai 40.13
2. Rafael Pereira, OLIVEIRA 15 Nautico Marinha Grande 40.14
3. Manuel Costa, GAMEIRO 15 Nucleo de Pombal 42.19
4. Joao Antonio, FRANCO 15 Nautico Marinha Grande 43.84
5. Francisco Pires, SANTOS 16 Alcobaca 44.05
6. Miguel Silva, MARTINS 15 Ba Leiria / Sk Coffee 44.69
7. Yevhenii, KISLIAKOV 15 Naval de Peniche 46.00
8. Afonso Sequeira, CARNEIRO 16 Pimpoes/Cimai 46.28
9. Miguel Francisco, CRESPO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 46.59

10. Diogo Santos, VALENTIM 15 Pimpoes/Cimai 46.69
11. Filipe Guilherme, MARQUES 15 CNLeiria - VOID 46.84
12. Vicente Jose, MATOS 16 Óbidos 47.00
13. Miguel Parreira, OLIVEIRA 15 CNLeiria - VOID 47.26
14. Joao Lopes, MENDES 15 Nucleo de Ansião 47.27
15. Afonso Pimenta, VERAS 15 Nucleo de Ansião 48.05
16. Diogo Matos, CORREIA 15 Nucleo de Pombal 48.47
17. Francisco Carqueijeiro, AMARAL 16 Pimpoes/Cimai 49.71
18. Dilan Ferreira, SANTOS 15 Benedita 50.61
19. Yaroslav, MORITS 15 Nautico Marinha Grande 52.68
20. Miguel Belo, SILVERIO 15 Vieirense 52.98
21. Lourenco Rafael, OLIVEIRA 15 Pimpoes/Cimai 53.31
22. Sebastiao Noah, RITA 16 Vieirense 53.52
23. Idrissa Lamine, TORRES 16 Ba Leiria / Sk Coffee 54.63
24. Sebastian Keith, SISSING 16 Naval de Peniche 56.56
25. Lourenco Pinheiro, OLIVEIRA 15 Pimpoes/Cimai 57.90
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 4, Masc., 50m Mar/ Costas, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

26. Bentley Grand, BJORKSTROM 15 Pimpoes/Cimai 58.47
27. Martim Gomes, QUEIROS 15 Pimpoes/Cimai 59.61
28. Manuel Jegundo, MOURA 16 Pimpoes/Cimai 1:03.47

DSQ Matias Fiandeiro, FERREIRA 15 Pimpoes/Cimai
Falsa partida

DSQ Vasco Matos, SANTOS 16 CNLeiria - VOID
o atleta perdeu a posição dorsal na chegada de costas aos 50m

DSQ Afonso Henriques, MONTEIRO 16 CNLeiria - VOID
falsa partida

DNS Lourenco Ferreira, PAULINO 15 Uniao Juncalense
DNS Mason Rafael, ANTUNES 15 CNLeiria - VOID

Prova 5 Femin., 200m Livres Cadete A
20/12/2025 - 16:10 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mariana Santiago, FERREIRA 14 Uniao Juncalense 2:57.79 292
50m: 38.97 38.97 100m: 1:24.58 45.61 150m: 2:11.37 46.79 200m: 2:57.79 46.42

2. Constanca Sequeira, CARNEIRO 14 Pimpoes/Cimai 3:00.07 281
50m: 38.59 38.59 100m: 1:25.48 46.89 150m: 2:13.53 48.05 200m: 3:00.07 46.54

3. Miriam Amancio, RICARDO 14 Óbidos 3:03.78 264
50m: 40.63 40.63 100m: 1:26.59 45.96 150m: 2:15.23 48.64 200m: 3:03.78 48.55

4. Constanca Alves, FONSECA 14 Alcobaca 3:06.40 253
50m: 39.74 39.74 100m: 1:27.95 48.21 150m: 2:18.85 50.90 200m: 3:06.40 47.55

5. Eva Victoria, FERREIRA 14 Pimpoes/Cimai 3:08.12 246
50m: 42.16 42.16 100m: 1:30.69 48.53 150m: 2:19.76 49.07 200m: 3:08.12 48.36

6. Carolina Pereira, DURAO 14 Alcobaca 3:09.60 241
50m: 40.67 40.67 100m: 1:29.77 49.10 150m: 2:22.10 52.33 200m: 3:09.60 47.50

7. Ines Ferreira, CAPELA 14 Vieirense 3:11.03 235
50m: 40.39 40.39 100m: 1:29.03 48.64 150m: 2:21.28 52.25 200m: 3:11.03 49.75

8. Noa Jade, PEDRO 14 Ba Leiria / Sk Coffee 3:12.31 230
50m: 43.92 43.92 100m: 1:37.27 53.35 150m: 2:25.45 48.18 200m: 3:12.31 46.86

9. Matilde Santos, PEREIRA 14 Pimpoes/Cimai 3:12.72 229
50m: 40.97 40.97 100m: 1:29.40 48.43 150m: 2:21.47 52.07 200m: 3:12.72 51.25

10. Melissa Mendes, ALVES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 3:13.55 226
50m: 41.84 41.84 100m: 1:32.44 50.60 150m: 2:25.16 52.72 200m: 3:13.55 48.39

11. Maria Freire, DIAS 14 Nucleo de Ansião 3:13.60 226
50m: 43.60 43.60 100m: 1:32.56 48.96 150m: 2:26.06 53.50 200m: 3:13.60 47.54



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Associação de Natação do Distrito de Leiria 23/12/2025 13:10 - Página 7

1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 5, Femin., 200m Livres, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

12. Matilde Pereira, SILVA 14 Benedita 3:14.78 222
50m: 45.09 45.09 100m: 1:36.70 51.61 150m: 2:28.63 51.93 200m: 3:14.78 46.15

13. Maria Leonor, PAULINO 14 Nucleo de Pombal 3:18.94 208
50m: 44.12 44.12 100m: 1:34.94 50.82 150m: 2:28.94 54.00 200m: 3:18.94 50.00

14. Ines Silva, MARCIANO 14 Pimpoes/Cimai 3:19.53 206
50m: 44.38 44.38 100m: 1:36.06 51.68 150m: 2:28.03 51.97 200m: 3:19.53 51.50

15. Ana Luiza, PINTO 14 Uniao Juncalense 3:24.25 192
50m: 43.53 43.53 100m: 1:37.71 54.18 150m: 2:33.61 55.90 200m: 3:24.25 50.64

16. Mariana Neves, CARVALHO 14 Naval da Nazaré 3:24.56 191
50m: 41.96 41.96 100m: 1:32.93 50.97 150m: 2:28.86 55.93 200m: 3:24.56 55.70

17. Nadine Sofia, CESARIO 14 Benedita 3:24.86 191
50m: 44.15 44.15 100m: 1:38.25 54.10 150m: 2:31.68 53.43 200m: 3:24.86 53.18

18. Anais Campanico, HENRIQUES 14 CNLeiria - VOID 3:25.00 190
50m: 45.25 45.25 100m: 1:37.56 52.31 150m: 2:33.72 56.16 200m: 3:25.00 51.28

19. Sofia Pereira, SILVA 14 Óbidos 3:25.03 190
50m: 45.39 45.39 100m: 1:38.89 53.50 150m: 2:34.45 55.56 200m: 3:25.03 50.58

20. Sara Pereira, SILVA 14 Óbidos 3:25.18 190
50m: 46.89 46.89 100m: 1:40.56 53.67 150m: 2:34.93 54.37 200m: 3:25.18 50.25

21. Carlota Dias, RODRIGUES 14 Alcobaca 3:27.83 182
50m: 44.97 44.97 100m: 1:37.22 52.25 150m: 2:34.00 56.78 200m: 3:27.83 53.83

22. Emilia Nikole, POGODINA 14 Nucleo de Pombal 3:29.15 179
50m: 47.91 47.91 100m: 1:42.16 54.25 150m: 2:36.06 53.90 200m: 3:29.15 53.09

23. Leonor Silva, TEOTONIO 14 Óbidos 3:30.12 177
50m: 47.87 47.87 100m: 1:42.68 54.81 150m: 2:38.65 55.97 200m: 3:30.12 51.47

24. Maria Constanca, BASILIO 14 Pimpoes/Cimai 3:44.47 145
50m: 47.19 47.19 100m: 1:47.55 1:00.36 150m: 2:47.47 59.92 200m: 3:44.47 57.00

25. Maria Catarino, RODRIGUES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 3:46.09 142
50m: 49.99 49.99 100m: 1:50.59 1:00.60 150m: 2:52.99 1:02.40 200m: 3:46.09 53.10

26. Leonor Roxo, RAMALHO 14 Benedita 3:46.63 141
50m: 48.09 48.09 100m: 1:45.78 57.69 150m: 2:46.63 1:00.85 200m: 3:46.63 1:00.00

27. Patricia Cristina, MARIANO 14 Alcobaca 4:00.93 117
50m: 53.50 53.50 100m: 1:58.61 1:05.11 150m: 2:56.78 58.17 200m: 4:00.93 1:04.15

DNS Laura Bernardo, RODRIGUES 14 Naval da Nazaré
DNS Margarida Germano, SILVA 14 Alcobaca

Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Daria, ZHYLENKO 14 Pimpoes/Cimai
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 5, Femin., 200m Livres

Prova 5 Femin., 200m Livres EXTRA COMPETIÇÃO
20/12/2025 - 16:10 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mariana Santiago, FERREIRA 14 Uniao Juncalense 2:57.79 292
50m: 38.97 38.97 100m: 1:24.58 45.61 150m: 2:11.37 46.79 200m: 2:57.79 46.42

2. Constanca Sequeira, CARNEIRO 14 Pimpoes/Cimai 3:00.07 281
50m: 38.59 38.59 100m: 1:25.48 46.89 150m: 2:13.53 48.05 200m: 3:00.07 46.54

3. Miriam Amancio, RICARDO 14 Óbidos 3:03.78 264
50m: 40.63 40.63 100m: 1:26.59 45.96 150m: 2:15.23 48.64 200m: 3:03.78 48.55

4. Constanca Alves, FONSECA 14 Alcobaca 3:06.40 253
50m: 39.74 39.74 100m: 1:27.95 48.21 150m: 2:18.85 50.90 200m: 3:06.40 47.55

5. Eva Victoria, FERREIRA 14 Pimpoes/Cimai 3:08.12 246
50m: 42.16 42.16 100m: 1:30.69 48.53 150m: 2:19.76 49.07 200m: 3:08.12 48.36

6. Carolina Pereira, DURAO 14 Alcobaca 3:09.60 241
50m: 40.67 40.67 100m: 1:29.77 49.10 150m: 2:22.10 52.33 200m: 3:09.60 47.50

7. Ines Ferreira, CAPELA 14 Vieirense 3:11.03 235
50m: 40.39 40.39 100m: 1:29.03 48.64 150m: 2:21.28 52.25 200m: 3:11.03 49.75

8. Noa Jade, PEDRO 14 Ba Leiria / Sk Coffee 3:12.31 230
50m: 43.92 43.92 100m: 1:37.27 53.35 150m: 2:25.45 48.18 200m: 3:12.31 46.86

9. Matilde Santos, PEREIRA 14 Pimpoes/Cimai 3:12.72 229
50m: 40.97 40.97 100m: 1:29.40 48.43 150m: 2:21.47 52.07 200m: 3:12.72 51.25

10. Melissa Mendes, ALVES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 3:13.55 226
50m: 41.84 41.84 100m: 1:32.44 50.60 150m: 2:25.16 52.72 200m: 3:13.55 48.39

11. Maria Freire, DIAS 14 Nucleo de Ansião 3:13.60 226
50m: 43.60 43.60 100m: 1:32.56 48.96 150m: 2:26.06 53.50 200m: 3:13.60 47.54

12. Matilde Pereira, SILVA 14 Benedita 3:14.78 222
50m: 45.09 45.09 100m: 1:36.70 51.61 150m: 2:28.63 51.93 200m: 3:14.78 46.15

13. Maria Leonor, PAULINO 14 Nucleo de Pombal 3:18.94 208
50m: 44.12 44.12 100m: 1:34.94 50.82 150m: 2:28.94 54.00 200m: 3:18.94 50.00

14. Ines Silva, MARCIANO 14 Pimpoes/Cimai 3:19.53 206
50m: 44.38 44.38 100m: 1:36.06 51.68 150m: 2:28.03 51.97 200m: 3:19.53 51.50

15. Ana Luiza, PINTO 14 Uniao Juncalense 3:24.25 192
50m: 43.53 43.53 100m: 1:37.71 54.18 150m: 2:33.61 55.90 200m: 3:24.25 50.64

16. Mariana Neves, CARVALHO 14 Naval da Nazaré 3:24.56 191
50m: 41.96 41.96 100m: 1:32.93 50.97 150m: 2:28.86 55.93 200m: 3:24.56 55.70

17. Nadine Sofia, CESARIO 14 Benedita 3:24.86 191
50m: 44.15 44.15 100m: 1:38.25 54.10 150m: 2:31.68 53.43 200m: 3:24.86 53.18

18. Anais Campanico, HENRIQUES 14 CNLeiria - VOID 3:25.00 190
50m: 45.25 45.25 100m: 1:37.56 52.31 150m: 2:33.72 56.16 200m: 3:25.00 51.28
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 5, Femin., 200m Livres, EXTRA COMPETIÇÃO

Lugar Ano Tempo final Pts

19. Sofia Pereira, SILVA 14 Óbidos 3:25.03 190
50m: 45.39 45.39 100m: 1:38.89 53.50 150m: 2:34.45 55.56 200m: 3:25.03 50.58

20. Sara Pereira, SILVA 14 Óbidos 3:25.18 190
50m: 46.89 46.89 100m: 1:40.56 53.67 150m: 2:34.93 54.37 200m: 3:25.18 50.25

21. Carlota Dias, RODRIGUES 14 Alcobaca 3:27.83 182
50m: 44.97 44.97 100m: 1:37.22 52.25 150m: 2:34.00 56.78 200m: 3:27.83 53.83

22. Emilia Nikole, POGODINA 14 Nucleo de Pombal 3:29.15 179
50m: 47.91 47.91 100m: 1:42.16 54.25 150m: 2:36.06 53.90 200m: 3:29.15 53.09

23. Leonor Silva, TEOTONIO 14 Óbidos 3:30.12 177
50m: 47.87 47.87 100m: 1:42.68 54.81 150m: 2:38.65 55.97 200m: 3:30.12 51.47

24. Maria Constanca, BASILIO 14 Pimpoes/Cimai 3:44.47 145
50m: 47.19 47.19 100m: 1:47.55 1:00.36 150m: 2:47.47 59.92 200m: 3:44.47 57.00

25. Maria Catarino, RODRIGUES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 3:46.09 142
50m: 49.99 49.99 100m: 1:50.59 1:00.60 150m: 2:52.99 1:02.40 200m: 3:46.09 53.10

26. Leonor Roxo, RAMALHO 14 Benedita 3:46.63 141
50m: 48.09 48.09 100m: 1:45.78 57.69 150m: 2:46.63 1:00.85 200m: 3:46.63 1:00.00

27. Patricia Cristina, MARIANO 14 Alcobaca 4:00.93 117
50m: 53.50 53.50 100m: 1:58.61 1:05.11 150m: 2:56.78 58.17 200m: 4:00.93 1:04.15

DNS Laura Bernardo, RODRIGUES 14 Naval da Nazaré
DNS Margarida Germano, SILVA 14 Alcobaca

Falta justificada na secretaria da ANDL.
DNS Daria, ZHYLENKO 14 Pimpoes/Cimai

EXH Leonor Lourenco, SUBTIL 15 Benedita 3:14.14 224
50m: 45.89 45.89 100m: 1:36.83 50.94 150m: 2:27.46 50.63 200m: 3:14.14 46.68

Prova 6 Masc., 200m Livres Cadete A
20/12/2025 - 16:30 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Romeu Filipe, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 2:42.46 269
50m: 34.71 34.71 100m: 1:16.15 41.44 150m: 1:59.82 43.67 200m: 2:42.46 42.64

2. Mateus Matos, MORADO 14 CNLeiria - VOID 2:57.98 204
50m: 39.63 39.63 100m: 1:24.34 44.71 150m: 2:11.76 47.42 200m: 2:57.98 46.22

3. Tomas Santos, MATIAS 14 Alcobaca 2:58.98 201
50m: 38.41 38.41 100m: 1:25.94 47.53 150m: 2:13.91 47.97 200m: 2:58.98 45.07

4. Salvador Santos, VAZ 14 Vieirense 2:59.98 197
50m: 40.31 40.31 100m: 1:27.31 47.00 150m: 2:16.45 49.14 200m: 2:59.98 43.53
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 6, Masc., 200m Livres, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

5. Afonso Miguel, SANTOS 14 Nautico Marinha Grande 3:05.03 182
50m: 41.13 41.13 100m: 1:29.17 48.04 150m: 2:17.20 48.03 200m: 3:05.03 47.83

6. Rodrigo Cruz, ALVES 14 Nautico Marinha Grande 3:05.84 179
50m: 42.09 42.09 100m: 1:30.72 48.63 150m: 2:16.94 46.22 200m: 3:05.84 48.90

7. Afonso Daniel, BRITO 14 Pimpoes/Cimai 3:06.72 177
50m: 42.25 42.25 100m: 1:30.53 48.28 150m: 2:20.00 49.47 200m: 3:06.72 46.72

8. Vladyslav, STARYNSKYY 14 Benedita 3:06.78 177
50m: 43.80 43.80 100m: 1:31.16 47.36 150m: 2:19.98 48.82 200m: 3:06.78 46.80

9. Salvador Mendonca, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 3:08.25 173
50m: 41.50 41.50 100m: 1:29.97 48.47 150m: 2:20.50 50.53 200m: 3:08.25 47.75

10. Bernardo Mendonca, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 3:09.13 170
50m: 40.63 40.63 100m: 1:29.63 49.00 150m: 2:22.13 52.50 200m: 3:09.13 47.00

11. Eduardo, TATARU 14 Ba Leiria / Sk Coffee 3:10.15 167
50m: 42.22 42.22 100m: 1:31.79 49.57 150m: 2:22.90 51.11 200m: 3:10.15 47.25

12. Tomas Cardoso, VIEIRA 14 Uniao Juncalense 3:12.15 162
50m: 41.82 41.82 100m: 1:30.72 48.90 150m: 2:22.75 52.03 200m: 3:12.15 49.40

13. Arthur Miguel, TOLENTINO 14 Pimpoes/Cimai 3:13.13 160
50m: 42.70 42.70 100m: 1:34.77 52.07 150m: 2:27.20 52.43 200m: 3:13.13 45.93

14. Tymofii Chikov, PORADYUK 14 Alcobaca 3:13.43 159
50m: 40.31 40.31 100m: 1:31.35 51.04 150m: 2:23.68 52.33 200m: 3:13.43 49.75

15. Miguel Pereira, ROQUE 14 Ba Leiria / Sk Coffee 3:13.92 158
50m: 44.10 44.10 100m: 1:34.87 50.77 150m: 2:25.85 50.98 200m: 3:13.92 48.07

16. Simao, VIEIRA 14 Alcobaca 3:18.09 148
50m: 45.17 45.17 100m: 1:37.14 51.97 150m: 2:27.99 50.85 200m: 3:18.09 50.10

17. Afonso Pereira, MARRAZES 14 Nautico Marinha Grande 3:22.44 139
50m: 43.47 43.47 100m: 1:35.79 52.32 150m: 2:29.30 53.51 200m: 3:22.44 53.14

18. Martim Raminhos, SILVA 14 Pimpoes/Cimai 3:25.93 132
50m: 45.75 45.75 100m: 1:40.00 54.25 150m: 2:34.82 54.82 200m: 3:25.93 51.11

19. Diego Ferreira, CRISOSTOMO 14 Benedita 3:29.30 125
50m: 43.79 43.79 100m: 1:37.65 53.86 150m: 2:35.87 58.22 200m: 3:29.30 53.43

20. Demian, DUDINOV 14 Naval de Peniche 3:30.74 123
50m: 45.25 45.25 100m: 1:38.35 53.10 150m: 2:35.49 57.14 200m: 3:30.74 55.25

21. Guilherme Carvalho, FERREIRA 14 Nucleo de Pombal 3:31.30 122
50m: 46.87 46.87 100m: 1:42.19 55.32 150m: 2:38.62 56.43 200m: 3:31.30 52.68

22. Bernardo Silva, QUINZICO 14 Nautico Marinha Grande 3:33.09 119
50m: 45.74 45.74 100m: 1:42.07 56.33 150m: 2:39.17 57.10 200m: 3:33.09 53.92

23. Danilo Henrique, PEREIRA 14 Nautico Marinha Grande 3:43.41 103
50m: 43.66 43.66 100m: 1:37.06 53.40 150m: 2:38.48 1:01.42 200m: 3:43.41 1:04.93
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 6, Masc., 200m Livres, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

24. Santiago Magalhaes, SILVA 14 Benedita 3:50.94 93
50m: 49.75 49.75 100m: 1:49.97 1:00.22 150m: 2:52.22 1:02.25 200m: 3:50.94 58.72

25. Duarte Figueiredo, GRACIO 14 Vieirense 3:52.06 92
50m: 51.66 51.66 100m: 1:53.31 1:01.65 150m: 2:54.38 1:01.07 200m: 3:52.06 57.68

26. Filipe Melo, FERREIRA 14 CNLeiria - VOID 4:32.92 56
50m: 54.67 54.67 100m: 2:01.67 1:07.00 150m: 3:15.85 1:14.18 200m: 4:32.92 1:17.07

DNS Simao Oliveira, FERNANDES 14 Vieirense
DNS Hao Yang, CHENG 14 Nautico Marinha Grande

Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Angelo Poudeian, SILVA 14 Nautico Marinha Grande
DNS Francisco Meca, SILVA 14 Nautico Marinha Grande

Prova 7 Femin., 50m Costas/ Bruços Cadete C
20/12/2025 - 16:50 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Margarida Lourenco, PEDROSA 17 Nautico Marinha Grande 53.76
2. Leonor Moraes, SANTOS 17 Nautico Marinha Grande 54.23
3. Matilde Cruz, MOURA 17 CNLeiria - VOID 1:01.79
4. Benedita Pedrosa, GASPAR 17 Vieirense 1:07.16
5. Eva Nogueira, MONTEIRO 17 Uniao Juncalense 1:08.64

DNS Helena Nogueira, SOARES 17 CNLeiria - VOID

Prova 7 Femin., 50m Costas/ Bruços Cadete B
20/12/2025 - 16:50 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Sofia Rosa, FERREIRA 15 Naval de Peniche 49.64
2. Maria Constanca, FERNANDES 15 Nucleo de Pombal 50.48
3. Beatriz Almeida, SILVA 15 Nautico Marinha Grande 50.66
4. Sarah Valentina, PAJARERO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 50.85
5. Maria Francisca, LOPES 16 Nautico Marinha Grande 51.22
6. Daniela Santos, JORGE 15 Ba Leiria / Sk Coffee 51.60
7. Adelaine Isabelle, MERRELL 16 Naval de Peniche 52.24
8. Maria Leonor, GANDARA 16 Nautico Marinha Grande 52.31
9. Filipa Pereira, ASCENSO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 52.55

10. Enia Gois, MENDES 15 Ba Leiria / Sk Coffee 52.99
11. Filipa, DERELO 16 Nautico Marinha Grande 53.09
12. Carolina Mineiro, SANTOS 15 CNLeiria - VOID 53.40
13. Carminho Falcao, FILIPE 16 Pimpoes/Cimai 53.56
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 7, Femin., 50m Costas/ Bruços, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

14. Laura Bento, NOBREGA 15 Nautico Marinha Grande 54.38
15. Diana Junqueira, QUINTAS 15 Nucleo de Pombal 54.47
16. Melissa Ferreira, JESUS 16 Naval de Peniche 54.88
17. Sofia Sanchez, CRISTIANO 15 Pimpoes/Cimai 54.89
18. Laura Afonso, CASALINHO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 54.91
19. Sofia Pereira, FERREIRA 15 CNLeiria - VOID 55.12
20. Leila Txifutxi, ARAUJO 15 Óbidos 55.34
21. Margarida Antunes, GOMES 15 Nucleo de Pombal 55.53
22. Anna, NOVODVORSKA 15 Alcobaca 55.93
23. Marta Alexandra, LOPES 16 Nautico Marinha Grande 56.29
24. Liah Brake, ACO 15 Pimpoes/Cimai 57.43
25. Lara Mendes, VICENTE 15 Naval de Peniche 57.86
26. Maria Pires, NEVES 15 Nucleo de Ansião 58.21
27. Sofia Catarina, SANTOS 16 Nautico Marinha Grande 58.22
28. Ines Caetano, LOURENCO 15 Vieirense 58.25
29. Ariana Santos, CUSTODIO 15 CNLeiria - VOID 58.76
30. Camila Maria, CATARINO 15 Benedita 58.91
31. Ema Ribeiro, FREITAS 16 Vieirense 59.26
32. Margarida Bastos, CARVALHO 15 Naval de Peniche 59.27
33. Amora Neves, FERREIRA 15 Nucleo de Ansião 1:00.09
34. Maria Luisa, OLIVEIRA 16 CNLeiria - VOID 1:00.86
35. Ema Almeida, MARTINS 16 Pimpoes/Cimai 1:00.94
36. Angelina Ellen, SILVA 15 Uniao Juncalense 1:01.22
37. Carolina Maria, SANTOS 16 Pimpoes/Cimai 1:01.31
38. Mafalda Santos, ALMEIDA 16 Nautico Marinha Grande 1:02.38
39. Margarida Mendes, FRANCISCO 15 Pimpoes/Cimai 1:03.43
40. Helena Maria, FELGAS 16 Alcobaca 1:03.75
41. Maria Chaves, NUNES 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:04.07
42. Jane Eveline, SANTOS 16 Pimpoes/Cimai 1:04.16
43. Maria Clara, ASSUNCAO 15 Pimpoes/Cimai 1:05.03
44. Francisca Pinto, CIPRIANO 16 CNLeiria - VOID 1:06.00
45. Ana Filipa, CARDOSO 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:06.35
46. Alice Feliciano, RODRIGUES 15 Pimpoes/Cimai 1:06.52
47. Ana Maria, FELIX 16 Naval de Peniche 1:06.75
48. Mia Sardinha, BRITO 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:07.11
49. Julia Frazao, OLIVEIRA 15 Óbidos 1:07.31
50. Luisa Santos, REIS 16 CNLeiria - VOID 1:08.00
51. Luna Fonseca, PEREIRA 16 Óbidos 1:08.05
52. Abi Oliveira, MOFFAT 16 Pimpoes/Cimai 1:09.30
53. Afruza, TUYCHIEVA 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:10.63
54. Leonor Lopes, OLIVEIRA 15 Nucleo de Pombal 1:12.75
55. Maria Rodrigues, JOAQUIM 15 Nucleo de Ansião 1:13.43
56. Rafaela Bernardo, ALEXANDRE 16 Uniao Juncalense 1:13.69
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 7, Femin., 50m Costas/ Bruços, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

57. Lia Domingos, NASCIMENTO 15 Alcobaca 1:14.13
58. Sophia Henriques, MARQUES 16 Óbidos 1:14.99
59. Julia Caetano, SERAFIM 16 Vieirense 1:15.00

DNS Polina, KOTENKO 15 Uniao Juncalense
DNS Carolina Duraes, GRANJA 15 Nautico Marinha Grande

Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Carolina Vitorino, GODINHO 15 Pimpoes/Cimai
DNS Leonor Zenha, FERREIRA 15 Ba Leiria / Sk Coffee

Prova 8 Masc., 50m Costas/ Bruços Cadete C
20/12/2025 - 17:18 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gil Martins, BALTAZAR 17 Naval de Peniche 58.79
2. Daniel, CAINAC 17 Benedita 1:01.63
3. Henrique Jose, FONSECA 17 Vieirense 1:05.66
4. Rahul, RAICAR 17 Naval de Peniche 1:09.69
5. Tiago Andre, RODRIGUES 17 CNLeiria - VOID 1:20.25

Prova 8 Masc., 50m Costas/ Bruços Cadete B
20/12/2025 - 17:18 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rafael Pereira, OLIVEIRA 15 Nautico Marinha Grande 47.46
2. Joao Souza, SILVA 15 Pimpoes/Cimai 48.13
3. Manuel Costa, GAMEIRO 15 Nucleo de Pombal 50.31
4. Francisco Pires, SANTOS 16 Alcobaca 51.34
5. Miguel Francisco, CRESPO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 51.53
6. Filipe Guilherme, MARQUES 15 CNLeiria - VOID 51.96
7. Yevhenii, KISLIAKOV 15 Naval de Peniche 52.87
8. Joao Antonio, FRANCO 15 Nautico Marinha Grande 53.63
9. Miguel Silva, MARTINS 15 Ba Leiria / Sk Coffee 53.66

10. Yaroslav, MORITS 15 Nautico Marinha Grande 54.33
11. Miguel Parreira, OLIVEIRA 15 CNLeiria - VOID 54.59
12. Afonso Pimenta, VERAS 15 Nucleo de Ansião 55.38
13. Dilan Ferreira, SANTOS 15 Benedita 56.09
14. Afonso Sequeira, CARNEIRO 16 Pimpoes/Cimai 57.73
15. Joao Lopes, MENDES 15 Nucleo de Ansião 57.91
16. Vasco Matos, SANTOS 16 CNLeiria - VOID 58.74
17. Miguel Belo, SILVERIO 15 Vieirense 58.78
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 8, Masc., 50m Costas/ Bruços, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

18. Francisco Carqueijeiro, AMARAL 16 Pimpoes/Cimai 59.08
19. Matias Fiandeiro, FERREIRA 15 Pimpoes/Cimai 1:00.16
20. Bentley Grand, BJORKSTROM 15 Pimpoes/Cimai 1:00.44
21. Lourenco Rafael, OLIVEIRA 15 Pimpoes/Cimai 1:02.00
22. Diogo Santos, VALENTIM 15 Pimpoes/Cimai 1:02.81
23. Martim Gomes, QUEIROS 15 Pimpoes/Cimai 1:03.63
24. Idrissa Lamine, TORRES 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:03.81
25. Manuel Jegundo, MOURA 16 Pimpoes/Cimai 1:04.84
26. Vicente Jose, MATOS 16 Óbidos 1:06.06
27. Tomas Andre, FERREIRA 15 Ba Leiria / Sk Coffee 1:06.44
28. Sebastiao Noah, RITA 16 Vieirense 1:06.78
29. Sebastian Keith, SISSING 16 Naval de Peniche 1:07.50
30. Lourenco Pinheiro, OLIVEIRA 15 Pimpoes/Cimai 1:07.93
31. Afonso Henriques, MONTEIRO 16 CNLeiria - VOID 1:22.34

DSQ Diogo Matos, CORREIA 15 Nucleo de Pombal
Falsa Partida

DNS Lourenco Ferreira, PAULINO 15 Uniao Juncalense
DNS Rui Miguel, MARCAL 15 Nautico Marinha Grande
DNS Mason Rafael, ANTUNES 15 CNLeiria - VOID

Prova 9 Femin., 100m Bruços Cadete A
20/12/2025 - 17:33 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Constanca Sequeira, CARNEIRO 14 Pimpoes/Cimai 1:40.56 293
50m: 47.49 47.49 100m: 1:40.56 53.07

2. Mariana Santiago, FERREIRA 14 Uniao Juncalense 1:41.31 287
50m: 47.91 47.91 100m: 1:41.31 53.40

3. Maria Mar, LUIS 14 Óbidos 1:47.90 237
50m: 49.00 49.00 100m: 1:47.90 58.90

4. Melissa Mendes, ALVES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:48.72 232
50m: 51.55 51.55 100m: 1:48.72 57.17

5. Ines Silva, MARCIANO 14 Pimpoes/Cimai 1:49.19 229
50m: 51.47 51.47 100m: 1:49.19 57.72

6. Constanca Alves, FONSECA 14 Alcobaca 1:49.67 226
50m: 51.55 51.55 100m: 1:49.67 58.12

7. Miriam Amancio, RICARDO 14 Óbidos 1:49.72 225
50m: 51.81 51.81 100m: 1:49.72 57.91

8. Ines Ferreira, CAPELA 14 Vieirense 1:53.22 205
50m: 52.25 52.25 100m: 1:53.22 1:00.97
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 9, Femin., 100m Bruços, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

9. Maria Leonor, PAULINO 14 Nucleo de Pombal 1:55.24 195
50m: 53.78 53.78 100m: 1:55.24 1:01.46

10. Sofia Pereira, SILVA 14 Óbidos 1:56.69 187
50m: 54.30 54.30 100m: 1:56.69 1:02.39

11. Matilde Pereira, SILVA 14 Benedita 1:56.70 187
50m: 57.13 57.13 100m: 1:56.70 59.57

12. Anais Campanico, HENRIQUES 14 CNLeiria - VOID 1:57.87 182
50m: 55.76 55.76 100m: 1:57.87 1:02.11

13. Matilde Santos, PEREIRA 14 Pimpoes/Cimai 1:59.08 176
50m: 55.26 55.26 100m: 1:59.08 1:03.82

14. Maria Constanca, BASILIO 14 Pimpoes/Cimai 2:05.13 152
50m: 58.66 58.66 100m: 2:05.13 1:06.47

15. Carlota Dias, RODRIGUES 14 Alcobaca 2:05.90 149
50m: 56.97 56.97 100m: 2:05.90 1:08.93

16. Percy Gray, MILCO 14 Pimpoes/Cimai 2:05.93 149
50m: 58.78 58.78 100m: 2:05.93 1:07.15

17. Emilia Nikole, POGODINA 14 Nucleo de Pombal 2:06.28 148
50m: 59.00 59.00 100m: 2:06.28 1:07.28

18. Marina, ERMOLINA 14 Pimpoes/Cimai 2:12.25 129
50m: 1:05.59 1:05.59 100m: 2:12.25 1:06.66

19. Leonor Roxo, RAMALHO 14 Benedita 2:23.92 100
50m: 1:07.03 1:07.03 100m: 2:23.92 1:16.89

20. Patricia Cristina, MARIANO 14 Alcobaca 2:40.68 71
50m: 1:15.28 1:15.28 100m: 2:40.68 1:25.40

DSQ Nadine Sofia, CESARIO 14 Benedita
a atleta, antes da viragem dos 50m e 75m, na última braçada, as mão ultrapassaram a linha da anca

DSQ Maria Catarino, RODRIGUES 14 Ba Leiria / Sk Coffee
a atleta, após a partida, efetuou duas pernadas de golfinho durante o percurso subaquático

DSQ Maria Freire, DIAS 14 Nucleo de Ansião
a atleta, após a partida, durante o percuso subaquático, realizou 3 vezes a braçada

DNS Laura Bernardo, RODRIGUES 14 Naval da Nazaré
DNS Daria, ZHYLENKO 14 Pimpoes/Cimai
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 10 Masc., 100m Bruços Cadete A
20/12/2025 - 17:44 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Romeu Filipe, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:40.53 193
50m: 46.72 46.72 100m: 1:40.53 53.81

2. Tomas Santos, MATIAS 14 Alcobaca 1:44.19 173
50m: 48.44 48.44 100m: 1:44.19 55.75

3. Rodrigo Cruz, ALVES 14 Nautico Marinha Grande 1:48.66 153
50m: 51.06 51.06 100m: 1:48.66 57.60

4. Tomas Cardoso, VIEIRA 14 Uniao Juncalense 1:55.97 126
50m: 53.83 53.83 100m: 1:55.97 1:02.14

5. Salvador Mendonca, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:56.16 125
50m: 55.38 55.38 100m: 1:56.16 1:00.78

6. Bernardo Mendonca, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:56.66 123
50m: 56.74 56.74 100m: 1:56.66 59.92

7. Tymofii Chikov, PORADYUK 14 Alcobaca 1:56.75 123
50m: 55.28 55.28 100m: 1:56.75 1:01.47

8. Afonso Miguel, SANTOS 14 Nautico Marinha Grande 1:57.39 121
50m: 54.89 54.89 100m: 1:57.39 1:02.50

9. Demian, DUDINOV 14 Naval de Peniche 1:57.63 120
50m: 54.60 54.60 100m: 1:57.63 1:03.03

10. Guilherme Carvalho, FERREIRA 14 Nucleo de Pombal 1:58.00 119
50m: 55.78 55.78 100m: 1:58.00 1:02.22

11. Arthur Miguel, TOLENTINO 14 Pimpoes/Cimai 2:00.40 112
50m: 58.69 58.69 100m: 2:00.40 1:01.71

12. Salvador Santos, VAZ 14 Vieirense 2:04.87 100
50m: 58.22 58.22 100m: 2:04.87 1:06.65

13. Bernardo Silva, QUINZICO 14 Nautico Marinha Grande 2:07.57 94
50m: 59.25 59.25 100m: 2:07.57 1:08.32

14. Afonso Pereira, MARRAZES 14 Nautico Marinha Grande 2:08.52 92
50m: 1:00.95 1:00.95 100m: 2:08.52 1:07.57

15. Francisco Almeida, BRILHANTE 14 Pimpoes/Cimai 2:08.90 91
50m: 59.28 59.28 100m: 2:08.90 1:09.62

16. Santiago Magalhaes, SILVA 14 Benedita 2:10.50 88
50m: 59.65 59.65 100m: 2:10.50 1:10.85

17. Duarte Figueiredo, GRACIO 14 Vieirense 2:20.05 71
50m: 1:07.05 1:07.05 100m: 2:20.05 1:13.00

18. Diego Ferreira, CRISOSTOMO 14 Benedita 2:27.95 60
50m: 1:09.27 1:09.27 100m: 2:27.95 1:18.68
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 10, Masc., 100m Bruços, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

19. Abdullo, TUYCHIEV 14 Ba Leiria / Sk Coffee 2:50.48 39
50m: 1:19.94 1:19.94 100m: 2:50.48 1:30.54

DSQ Danilo Henrique, PEREIRA 14 Nautico Marinha Grande
o atleta não rompeu com a cabeça na parte mais larga da braçada após o percurso subaquático

DSQ Filipe Melo, FERREIRA 14 CNLeiria - VOID
o atleta, na viragem dos 50m deu pernadas de crwal e efetuou toque alternados com as mãos na
parede

DNS Simao Oliveira, FERNANDES 14 Vieirense
DNS Hao Yang, CHENG 14 Nautico Marinha Grande
DNS Angelo Poudeian, SILVA 14 Nautico Marinha Grande
DNS Francisco Meca, SILVA 14 Nautico Marinha Grande
DNS Miguel Veiga, MARQUES 14 Pimpoes/Cimai

Prova 11 Femin., 4 x 25m Livres Cadete B
20/12/2025 - 18:01 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. BA/ SK Coffee CAD B Ba Leiria / Sk Coffee 1:12.81
Daniela Santos, JORGE 15 34.64 Laura Afonso, CASALINHO 15 38.17
Enia Gois, MENDES 15 Sarah Valentina, PAJARERO 15

2. CNL - VOID CAD B CNLeiria - VOID 1:17.50
Ariana Santos, CUSTODIO 15 38.50 Luisa Santos, REIS 16 39.00
Carolina Mineiro, SANTOS 15 Sofia Pereira, FERREIRA 15

3. CNPE CAD B Naval de Peniche 1:23.99
Margarida Bastos, CARVALHO15 40.60 Ana Maria, FELIX 16 43.39
Lara Mendes, VICENTE 15 Adelaine Isabelle, MERRELL 16

4. PIMP/ Cimai CAD B Pimpoes/Cimai 1:26.25
Liah Brake, ACO 15 39.50 Margarida Mendes, FRANCISCO15 46.75
Sofia Sanchez, CRISTIANO 15 Maria Clara, ASSUNCAO 15

5. PIMP/ Cimai CAD B Pimpoes/Cimai 1:26.50
Carminho Falcao, FILIPE 16 43.62 Abi Oliveira, MOFFAT 16 42.88
Jane Eveline, SANTOS 16 Ema Almeida, MARTINS 16

6. NDAP CAD B Nucleo de Pombal 1:29.69
Maria Constanca, FERNANDES15 39.69 Leonor Lopes, OLIVEIRA 15 50.00
Diana Junqueira, QUINTAS 15 Margarida Antunes, GOMES 15

7. BA/ SK Coffee CAD B Ba Leiria / Sk Coffee 1:36.30
Ana Filipa, CARDOSO 16 43.79 Mia Sardinha, BRITO 16 52.51
Maria Chaves, NUNES 16 Afruza, TUYCHIEVA 16

8. OC CAD B Óbidos 1:45.69
Julia Frazao, OLIVEIRA 15 53.59 Leila Txifutxi, ARAUJO 15 52.10
Luna Fonseca, PEREIRA 16 Sophia Henriques, MARQUES16
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 11, Femin., 4 x 25m Livres

Prova 11 Femin., 4 x 25m Livres 8 - 11 anos
20/12/2025 - 18:01 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

DNS CNL - VOID EXTRA CNLeiria - VOID

EXH BSCN EXTRA Benedita 1:28.93
Alice Catarino, AIRES 17 47.04 Iara Teodosio, CASTELHANO16 41.89
Gabriela Vieira, LUCAS 16 Camila Maria, CATARINO 15

EXH IDV CAD B e C EXTRA Vieirense 1:31.06
Ines Caetano, LOURENCO 15 47.09 Benedita Pedrosa, GASPAR 17 43.97
Julia Caetano, SERAFIM 16 Ema Ribeiro, FREITAS 16

EXH URDJ Extra Uniao Juncalense 1:47.35
Angelina Ellen, SILVA 15 51.99 Rafaela Bernardo, ALEXANDRE16 55.36
Eva Nogueira, MONTEIRO 17 Mariana Santiago, FERREIRA 14

Prova 12 Masc., 4 x 25m Livres Cadete C
20/12/2025 - 18:08 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. BSCN CAD C Benedita 1:35.66
Daniel, CAINAC 17 46.99 Jose Pedro, LEAO 17 48.67
Santiago Ribeiro, GONZAGA 18 Gustavo Ferreira, VICENTE 17

Prova 12 Masc., 4 x 25m Livres Cadete B
20/12/2025 - 18:08 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. BA/ SK Coffee CAD B Ba Leiria / Sk Coffee 1:15.44
Tomas Andre, FERREIRA 15 39.50 Miguel Silva, MARTINS 15 35.94
Miguel Francisco, CRESPO 15 Idrissa Lamine, TORRES 16

2. PIMP/ Cimai CAD B Pimpoes/Cimai 1:19.21
Afonso Sequeira, CARNEIRO 16 40.46 Martim Gomes, QUEIROS 15 38.75
Lourenco Rafael, OLIVEIRA 15 Joao Souza, SILVA 15

3. PIMP/ Cimai CAD B Pimpoes/Cimai 1:27.44
Lourenco Pinheiro, OLIVEIRA15 45.66 Francisco Carqueijeiro, AMARAL16 41.78
Bentley Grand, BJORKSTROM15 Matias Fiandeiro, FERREIRA 15

EXH CNL - VOID EXTRA CNLeiria - VOID 1:17.21
Miguel Parreira, OLIVEIRA 15 37.61 Tiago Andre, RODRIGUES 17 39.60
Vasco Matos, SANTOS 16 Filipe Guilherme, MARQUES 15
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 12, Masc., 4 x 25m Livres

Lugar Tempo final Pts

EXH CNPE EXTRA Naval de Peniche 1:26.96
Gil Martins, BALTAZAR 17 43.78 Rahul, RAICAR 17 43.18
Sebastian Keith, SISSING 16 Yevhenii, KISLIAKOV 15

Prova 13 Femin., 4 x 50m Livres Cadete A
20/12/2025 - 18:12 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. PIMP/ Cimai CAD A Pimpoes/Cimai 2:39.42
Eva Victoria, FERREIRA 14 38.14 Matilde Santos, PEREIRA 14 41.76
Ines Silva, MARCIANO 14 42.17 Constanca Sequeira, CARNEIRO14 37.35

2. CNAL CAD A Alcobaca 2:44.06
Carolina Pereira, DURAO 14 36.35 Carlota Dias, RODRIGUES 14 43.47
Constanca Alves, FONSECA 14 38.10 Patricia Cristina, MARIANO 14 46.14

3. OC CAD A Óbidos 2:51.92
Sofia Pereira, SILVA 14 46.06 Miriam Amancio, RICARDO 14 39.06
Sara Pereira, SILVA 14 42.57 Leonor Silva, TEOTONIO 14 44.23

DNS URDJ Mix Extra Uniao Juncalense

EXH BSCN EXTRA Benedita 2:45.06
Matilde Pereira, SILVA 14 40.26 Leonor Roxo, RAMALHO 14 46.70
Leonor Lourenco, SUBTIL 15 36.80 Nadine Sofia, CESARIO 14 41.30

EXH PIMP/ Cimai CAD A Pimpoes/Cimai 3:09.22
Marina, ERMOLINA 14 47.08 Percy Gray, MILCO 14 44.03
Alice Feliciano, RODRIGUES 15 54.50 Maria Constanca, BASILIO 14 43.61

Prova 14 Masc., 4 x 50m Livres Cadete A
20/12/2025 - 18:16 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. PIMP/ Cimai CAD A Pimpoes/Cimai 2:37.41
Martim Raminhos, SILVA 14 39.38 Arthur Miguel, TOLENTINO 14 37.90
Francisco Almeida, BRILHANTE14 43.06 Afonso Daniel, BRITO 14 37.07

EXH CNAL CAD A Alcobaca 2:37.53
Tomas Santos, MATIAS 14 37.31 Tymofii Chikov, PORADYUK 14 38.86
Francisco Pires, SANTOS 16 42.40 Simao, VIEIRA 14 38.96

EXH IDV CAD A MIX Extra Vieirense 2:50.87
Salvador Santos, VAZ 14 36.87 Miguel Belo, SILVERIO 15 48.65
Ines Ferreira, CAPELA 14 39.51 Duarte Figueiredo, GRACIO 14 45.84
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 14, Masc., 4 x 50m Livres

Lugar Tempo final Pts

EXH BSCN EXTRA Benedita 2:59.23
Diego Ferreira, CRISOSTOMO14 42.45 Santiago Magalhaes, SILVA 14 46.90
Vladyslav, STARYNSKYY 14 39.28 Dilan Ferreira, SANTOS 15 50.60

2 - 2ª Jornada com sessão única 21/12/2025 - 9:30

Prova 15 Femin., 50m Bruços/ Crol Cadete C
21/12/2025 - 9:30 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Leonor Moraes, SANTOS 17 Nautico Marinha Grande 47.49
2. Margarida Lourenco, PEDROSA 17 Nautico Marinha Grande 49.22
3. Matilde Cruz, MOURA 17 CNLeiria - VOID 51.73
4. Eva Nogueira, MONTEIRO 17 Uniao Juncalense 1:06.56

DNS Helena Nogueira, SOARES 17 CNLeiria - VOID

Prova 15 Femin., 50m Bruços/ Crol Cadete B
21/12/2025 - 9:30 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Sofia Rosa, FERREIRA 15 Naval de Peniche 43.47
2. Daniela Santos, JORGE 15 Ba Leiria / Sk Coffee 45.19
3. Maria Constanca, FERNANDES 15 Nucleo de Pombal 45.53
4. Maria Francisca, LOPES 16 Nautico Marinha Grande 46.44
5. Carolina Mineiro, SANTOS 15 CNLeiria - VOID 46.50
6. Filipa Pereira, ASCENSO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 46.56
7. Enia Gois, MENDES 15 Ba Leiria / Sk Coffee 46.66
8. Maria Leonor, GANDARA 16 Nautico Marinha Grande 46.78
9. Laura Bento, NOBREGA 15 Nautico Marinha Grande 46.86

10. Carminho Falcao, FILIPE 16 Pimpoes/Cimai 47.53
11. Beatriz Almeida, SILVA 15 Nautico Marinha Grande 47.56
12. Sarah Valentina, PAJARERO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 47.71
13. Diana Junqueira, QUINTAS 15 Nucleo de Pombal 47.87
14. Liah Brake, ACO 15 Pimpoes/Cimai 48.09
15. Sofia Pereira, FERREIRA 15 CNLeiria - VOID 48.53
16. Filipa, DERELO 16 Nautico Marinha Grande 48.87
17. Sofia Sanchez, CRISTIANO 15 Pimpoes/Cimai 49.32
18. Anna, NOVODVORSKA 15 Alcobaca 49.57
19. Leila Txifutxi, ARAUJO 15 Óbidos 49.72
20. Ema Almeida, MARTINS 16 Pimpoes/Cimai 50.43
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 15, Femin., 50m Bruços/ Crol, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

21. Melissa Ferreira, JESUS 16 Naval de Peniche 50.59
22. Margarida Antunes, GOMES 15 Nucleo de Pombal 51.48
23. Marta Alexandra, LOPES 16 Nautico Marinha Grande 51.96
24. Lara Mendes, VICENTE 15 Naval de Peniche 51.97
25. Margarida Bastos, CARVALHO 15 Naval de Peniche 52.41
26. Helena Maria, FELGAS 16 Alcobaca 53.12
27. Ariana Santos, CUSTODIO 15 CNLeiria - VOID 53.22
28. Maria Luisa, OLIVEIRA 16 CNLeiria - VOID 55.04
29. Ana Filipa, CARDOSO 16 Ba Leiria / Sk Coffee 55.39
30. Maria Clara, ASSUNCAO 15 Pimpoes/Cimai 56.10
31. Sofia Catarina, SANTOS 16 Nautico Marinha Grande 56.34
32. Luisa Santos, REIS 16 CNLeiria - VOID 57.58
33. Francisca Pinto, CIPRIANO 16 CNLeiria - VOID 57.70
34. Carolina Maria, SANTOS 16 Pimpoes/Cimai 57.98
35. Jane Eveline, SANTOS 16 Pimpoes/Cimai 59.09
36. Margarida Mendes, FRANCISCO 15 Pimpoes/Cimai 59.22
37. Angelina Ellen, SILVA 15 Uniao Juncalense 59.72
38. Afruza, TUYCHIEVA 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:00.31
39. Elena Offerman, CORREIA 15 Naval da Nazaré 1:00.35
40. Maria Chaves, NUNES 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:01.50

Ana Maria, FELIX 16 Naval de Peniche 1:01.50
42. Alice Feliciano, RODRIGUES 15 Pimpoes/Cimai 1:01.55
43. Abi Oliveira, MOFFAT 16 Pimpoes/Cimai 1:01.66
44. Mia Sardinha, BRITO 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:02.53
45. Julia Frazao, OLIVEIRA 15 Óbidos 1:05.42
46. Lia Domingos, NASCIMENTO 15 Alcobaca 1:06.72
47. Luna Fonseca, PEREIRA 16 Óbidos 1:07.10
48. Nicole Rocha, ROMAO 16 Pimpoes/Cimai 1:08.78
49. Sophia Henriques, MARQUES 16 Óbidos 1:11.77
50. Leonor Lopes, OLIVEIRA 15 Nucleo de Pombal 1:12.31
51. Rafaela Bernardo, ALEXANDRE 16 Uniao Juncalense 1:15.46

DNS Polina, KOTENKO 15 Uniao Juncalense
DNS Mafalda Santos, ALMEIDA 16 Nautico Marinha Grande

Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Carolina Duraes, GRANJA 15 Nautico Marinha Grande
Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Miriam Maria, ALVES 16 Pimpoes/Cimai
DNS Carolina Vitorino, GODINHO 15 Pimpoes/Cimai
DNS Joana Maria, SILVA 16 CNLeiria - VOID
DNS Leonor Zenha, FERREIRA 15 Ba Leiria / Sk Coffee



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Associação de Natação do Distrito de Leiria 23/12/2025 13:10 - Página 22

1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 16 Masc., 50m Bruços/ Crol Cadete C
21/12/2025 - 9:46 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gil Martins, BALTAZAR 17 Naval de Peniche 52.36
2. Rahul, RAICAR 17 Naval de Peniche 59.99
3. Marko, KRAVCHUK 17 Pimpoes/Cimai 1:00.62

Prova 16 Masc., 50m Bruços/ Crol Cadete B
21/12/2025 - 9:46 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Souza, SILVA 15 Pimpoes/Cimai 43.40
2. Manuel Costa, GAMEIRO 15 Nucleo de Pombal 43.61
3. Rafael Pereira, OLIVEIRA 15 Nautico Marinha Grande 44.02
4. Filipe Guilherme, MARQUES 15 CNLeiria - VOID 45.93
5. Miguel Parreira, OLIVEIRA 15 CNLeiria - VOID 47.26
6. Diogo Matos, CORREIA 15 Nucleo de Pombal 47.59
7. Francisco Pires, SANTOS 16 Alcobaca 47.76
8. Joao Antonio, FRANCO 15 Nautico Marinha Grande 47.78
9. Miguel Francisco, CRESPO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 47.80

10. Afonso Sequeira, CARNEIRO 16 Pimpoes/Cimai 48.25
11. Miguel Silva, MARTINS 15 Ba Leiria / Sk Coffee 48.81
12. Diogo Santos, VALENTIM 15 Pimpoes/Cimai 51.00
13. Francisco Carqueijeiro, AMARAL 16 Pimpoes/Cimai 51.14
14. Yaroslav, MORITS 15 Nautico Marinha Grande 52.06
15. Lourenco Rafael, OLIVEIRA 15 Pimpoes/Cimai 53.43
16. Vasco Matos, SANTOS 16 CNLeiria - VOID 53.62
17. Idrissa Lamine, TORRES 16 Ba Leiria / Sk Coffee 55.95
18. Matias Fiandeiro, FERREIRA 15 Pimpoes/Cimai 56.25
19. Bentley Grand, BJORKSTROM 15 Pimpoes/Cimai 56.72
20. Lucas Dionisio, CARREIRA 16 CNLeiria - VOID 58.26
21. Manuel Jegundo, MOURA 16 Pimpoes/Cimai 58.75
22. Sebastian Keith, SISSING 16 Naval de Peniche 59.22
23. Tomas Andre, FERREIRA 15 Ba Leiria / Sk Coffee 59.31
24. Lourenco Pinheiro, OLIVEIRA 15 Pimpoes/Cimai 1:00.33
25. Vicente Jose, MATOS 16 Óbidos 1:01.84
26. Lourenco Ferreira, PAULINO 15 Uniao Juncalense 1:02.48
27. Afonso Henriques, MONTEIRO 16 CNLeiria - VOID 1:19.88

DNS Rui Miguel, MARCAL 15 Nautico Marinha Grande
DNS Jorge Miguel, SANTOS 15 Pimpoes/Cimai
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 17 Femin., 100m Costas Cadete A
21/12/2025 - 9:54 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mariana Santiago, FERREIRA 14 Uniao Juncalense 1:27.89 328
50m: 42.06 42.06 100m: 1:27.89 45.83

2. Carolina Pereira, DURAO 14 Alcobaca 1:30.38 301
50m: 43.13 43.13 100m: 1:30.38 47.25

3. Diana Monteiro, FONSECA 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:32.34 283
50m: 44.57 44.57 100m: 1:32.34 47.77

4. Constanca Alves, FONSECA 14 Alcobaca 1:32.62 280
50m: 44.92 44.92 100m: 1:32.62 47.70

5. Constanca Sequeira, CARNEIRO 14 Pimpoes/Cimai 1:32.78 279
50m: 44.78 44.78 100m: 1:32.78 48.00

6. Eva Victoria, FERREIRA 14 Pimpoes/Cimai 1:33.35 273
50m: 45.97 45.97 100m: 1:33.35 47.38

7. Matilde Santos, PEREIRA 14 Pimpoes/Cimai 1:36.88 245
50m: 48.20 48.20 100m: 1:36.88 48.68

8. Miriam Amancio, RICARDO 14 Óbidos 1:37.37 241
50m: 46.50 46.50 100m: 1:37.37 50.87

9. Mariana Neves, CARVALHO 14 Naval da Nazaré 1:39.00 229
50m: 47.22 47.22 100m: 1:39.00 51.78

10. Percy Gray, MILCO 14 Pimpoes/Cimai 1:39.87 223
50m: 48.37 48.37 100m: 1:39.87 51.50

11. Ana Luiza, PINTO 14 Uniao Juncalense 1:40.08 222
50m: 47.61 47.61 100m: 1:40.08 52.47

12. Noa Jade, PEDRO 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:41.56 212
50m: 50.17 50.17 100m: 1:41.56 51.39

13. Ines Silva, MARCIANO 14 Pimpoes/Cimai 1:42.97 204
50m: 49.65 49.65 100m: 1:42.97 53.32

14. Sara Pereira, SILVA 14 Óbidos 1:45.43 190
50m: 51.00 51.00 100m: 1:45.43 54.43

15. Emilia Nikole, POGODINA 14 Nucleo de Pombal 1:45.69 188
50m: 51.84 51.84 100m: 1:45.69 53.85

16. Leonor Silva, TEOTONIO 14 Óbidos 1:45.83 188
50m: 51.40 51.40 100m: 1:45.83 54.43

17. Maria Leonor, PAULINO 14 Nucleo de Pombal 1:46.34 185
50m: 51.59 51.59 100m: 1:46.34 54.75

18. Carlota Dias, RODRIGUES 14 Alcobaca 1:48.25 175
50m: 51.36 51.36 100m: 1:48.25 56.89
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 17, Femin., 100m Costas, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

19. Sofia Pereira, SILVA 14 Óbidos 1:48.55 174
50m: 51.84 51.84 100m: 1:48.55 56.71

20. Maria Catarino, RODRIGUES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 2:03.21 119
50m: 1:00.94 1:00.94 100m: 2:03.21 1:02.27

21. Patricia Cristina, MARIANO 14 Alcobaca 2:06.12 111
50m: 57.97 57.97 100m: 2:06.12 1:08.15

DSQ Melissa Mendes, ALVES 14 Ba Leiria / Sk Coffee
a atleta não concluíu o percurso/distÂncia

DNS Margarida Germano, SILVA 14 Alcobaca
Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Maria Constanca, BASILIO 14 Pimpoes/Cimai
DNS Daria, ZHYLENKO 14 Pimpoes/Cimai

Prova 18 Masc., 100m Costas Cadete A
21/12/2025 - 10:06 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Romeu Filipe, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:26.28 219
50m: 41.58 41.58 100m: 1:26.28 44.70

2. Tomas Santos, MATIAS 14 Alcobaca 1:30.13 192
50m: 43.31 43.31 100m: 1:30.13 46.82

3. Tymofii Chikov, PORADYUK 14 Alcobaca 1:31.50 184
50m: 44.28 44.28 100m: 1:31.50 47.22

4. Arthur Miguel, TOLENTINO 14 Pimpoes/Cimai 1:35.13 163
50m: 48.66 48.66 100m: 1:35.13 46.47

5. Simao, VIEIRA 14 Alcobaca 1:35.83 160
50m: 47.08 47.08 100m: 1:35.83 48.75

6. Afonso Miguel, SANTOS 14 Nautico Marinha Grande 1:35.97 159
50m: 46.72 46.72 100m: 1:35.97 49.25

7. Tomas Cardoso, VIEIRA 14 Uniao Juncalense 1:36.71 155
50m: 46.81 46.81 100m: 1:36.71 49.90

8. Miguel Pereira, ROQUE 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:36.83 155
50m: 47.42 47.42 100m: 1:36.83 49.41

9. Salvador Mendonca, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:38.36 148
50m: 47.36 47.36 100m: 1:38.36 51.00

10. Eduardo, TATARU 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:38.59 147
50m: 48.22 48.22 100m: 1:38.59 50.37
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 18, Masc., 100m Costas, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

11. Afonso Daniel, BRITO 14 Pimpoes/Cimai 1:38.97 145
50m: 48.62 48.62 100m: 1:38.97 50.35

12. Martim Raminhos, SILVA 14 Pimpoes/Cimai 1:39.09 144
50m: 48.57 48.57 100m: 1:39.09 50.52

13. Afonso Pereira, MARRAZES 14 Nautico Marinha Grande 1:39.36 143
50m: 47.83 47.83 100m: 1:39.36 51.53

14. Bernardo Mendonca, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:41.20 136
50m: 48.41 48.41 100m: 1:41.20 52.79

15. Guilherme Carvalho, FERREIRA 14 Nucleo de Pombal 1:47.94 112
50m: 51.94 51.94 100m: 1:47.94 56.00

16. Francisco Almeida, BRILHANTE 14 Pimpoes/Cimai 1:51.51 101
50m: 53.76 53.76 100m: 1:51.51 57.75

17. Miguel Veiga, MARQUES 14 Pimpoes/Cimai 1:53.89 95
50m: 53.46 53.46 100m: 1:53.89 1:00.43

18. Bernardo Silva, QUINZICO 14 Nautico Marinha Grande 1:57.47 86
50m: 55.62 55.62 100m: 1:57.47 1:01.85

19. Abdullo, TUYCHIEV 14 Ba Leiria / Sk Coffee 2:03.78 74
50m: 58.50 58.50 100m: 2:03.78 1:05.28

DNS Hao Yang, CHENG 14 Nautico Marinha Grande
Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Danilo Henrique, PEREIRA 14 Nautico Marinha Grande
DNS Angelo Poudeian, SILVA 14 Nautico Marinha Grande
DNS Francisco Meca, SILVA 14 Nautico Marinha Grande

Prova 19 Femin., 100m Livres Cadete C
21/12/2025 - 10:15 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Margarida Lourenco, PEDROSA 17 Nautico Marinha Grande 1:34.19 193
50m: 44.57 44.57 100m: 1:34.19 49.62

2. Matilde Cruz, MOURA 17 CNLeiria - VOID 1:35.20 187
50m: 42.85 42.85 100m: 1:35.20 52.35

3. Leonor Moraes, SANTOS 17 Nautico Marinha Grande 1:35.25 186
50m: 44.93 44.93 100m: 1:35.25 50.32

DNS Helena Nogueira, SOARES 17 CNLeiria - VOID
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 19, Femin., 100m Livres

Prova 19 Femin., 100m Livres Cadete B
21/12/2025 - 10:15 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Filipa Pereira, ASCENSO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 1:26.96 245
50m: 42.74 42.74 100m: 1:26.96 44.22

2. Beatriz Almeida, SILVA 15 Nautico Marinha Grande 1:27.41 241
50m: 42.28 42.28 100m: 1:27.41 45.13

3. Maria Francisca, LOPES 16 Nautico Marinha Grande 1:28.87 229
50m: 41.69 41.69 100m: 1:28.87 47.18

4. Sofia Pereira, FERREIRA 15 CNLeiria - VOID 1:28.92 229
50m: 41.57 41.57 100m: 1:28.92 47.35

5. Enia Gois, MENDES 15 Ba Leiria / Sk Coffee 1:29.97 221
50m: 40.72 40.72 100m: 1:29.97 49.25

6. Maria Constanca, FERNANDES 15 Nucleo de Pombal 1:30.16 220
50m: 45.15 45.15 100m: 1:30.16 45.01

7. Daniela Santos, JORGE 15 Ba Leiria / Sk Coffee 1:30.31 219
50m: 42.56 42.56 100m: 1:30.31 47.75

8. Sofia Rosa, FERREIRA 15 Naval de Peniche 1:31.26 212
50m: 41.37 41.37 100m: 1:31.26 49.89

9. Sarah Valentina, PAJARERO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 1:32.61 203
50m: 45.61 45.61 100m: 1:32.61 47.00

10. Laura Bento, NOBREGA 15 Nautico Marinha Grande 1:34.92 188
50m: 43.27 43.27 100m: 1:34.92 51.65

11. Liah Brake, ACO 15 Pimpoes/Cimai 1:35.48 185
50m: 44.06 44.06 100m: 1:35.48 51.42

12. Carolina Mineiro, SANTOS 15 CNLeiria - VOID 1:35.91 182
50m: 45.16 45.16 100m: 1:35.91 50.75

13. Carminho Falcao, FILIPE 16 Pimpoes/Cimai 1:37.40 174
50m: 45.28 45.28 100m: 1:37.40 52.12

14. Ariana Santos, CUSTODIO 15 CNLeiria - VOID 1:38.28 169
50m: 46.00 46.00 100m: 1:38.28 52.28

15. Sofia Sanchez, CRISTIANO 15 Pimpoes/Cimai 1:39.21 165
50m: 47.59 47.59 100m: 1:39.21 51.62

16. Filipa, DERELO 16 Nautico Marinha Grande 1:39.57 163
50m: 47.45 47.45 100m: 1:39.57 52.12

17. Anna, NOVODVORSKA 15 Alcobaca 1:41.02 156
50m: 45.73 45.73 100m: 1:41.02 55.29

18. Margarida Antunes, GOMES 15 Nucleo de Pombal 1:41.21 155
50m: 47.09 47.09 100m: 1:41.21 54.12
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 19, Femin., 100m Livres, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

19. Maria Leonor, GANDARA 16 Nautico Marinha Grande 1:42.78 148
50m: 56.88 56.88 100m: 1:42.78 45.90

20. Marta Alexandra, LOPES 16 Nautico Marinha Grande 1:45.21 138
50m: 47.81 47.81 100m: 1:45.21 57.40

21. Lara Mendes, VICENTE 15 Naval de Peniche 1:47.23 130
50m: 44.76 44.76 100m: 1:47.23 1:02.47

22. Diana Junqueira, QUINTAS 15 Nucleo de Pombal 1:47.75 128
50m: 53.00 53.00 100m: 1:47.75 54.75

23. Ema Almeida, MARTINS 16 Pimpoes/Cimai 1:48.14 127
50m: 52.04 52.04 100m: 1:48.14 56.10

24. Margarida Bastos, CARVALHO 15 Naval de Peniche 1:48.78 125
50m: 48.47 48.47 100m: 1:48.78 1:00.31

25. Helena Maria, FELGAS 16 Alcobaca 1:49.09 124
50m: 50.53 50.53 100m: 1:49.09 58.56

26. Melissa Ferreira, JESUS 16 Naval de Peniche 1:50.67 119
50m: 50.99 50.99 100m: 1:50.67 59.68

27. Maria Luisa, OLIVEIRA 16 CNLeiria - VOID 1:51.29 117
50m: 51.80 51.80 100m: 1:51.29 59.49

28. Luisa Santos, REIS 16 CNLeiria - VOID 1:52.74 112
50m: 51.81 51.81 100m: 1:52.74 1:00.93

29. Elena Offerman, CORREIA 15 Naval da Nazaré 1:54.31 108
50m: 52.83 52.83 100m: 1:54.31 1:01.48

30. Sofia Catarina, SANTOS 16 Nautico Marinha Grande 1:55.06 105
50m: 52.56 52.56 100m: 1:55.06 1:02.50

31. Abi Oliveira, MOFFAT 16 Pimpoes/Cimai 1:57.78 98
50m: 54.20 54.20 100m: 1:57.78 1:03.58

32. Maria Clara, ASSUNCAO 15 Pimpoes/Cimai 1:59.74 93
50m: 58.92 58.92 100m: 1:59.74 1:00.82

33. Ana Filipa, CARDOSO 16 Ba Leiria / Sk Coffee 2:00.19 92
50m: 56.02 56.02 100m: 2:00.19 1:04.17

34. Francisca Pinto, CIPRIANO 16 CNLeiria - VOID 2:02.44 87
50m: 56.09 56.09 100m: 2:02.44 1:06.35

35. Maria Chaves, NUNES 16 Ba Leiria / Sk Coffee 2:06.71 79
50m: 1:00.30 1:00.30 100m: 2:06.71 1:06.41

36. Carolina Maria, SANTOS 16 Pimpoes/Cimai 2:06.78 79
50m: 59.53 59.53 100m: 2:06.78 1:07.25

37. Alice Feliciano, RODRIGUES 15 Pimpoes/Cimai 2:09.28 74
50m: 1:03.20 1:03.20 100m: 2:09.28 1:06.08
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 19, Femin., 100m Livres, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

38. Mia Sardinha, BRITO 16 Ba Leiria / Sk Coffee 2:09.48 74
50m: 1:01.59 1:01.59 100m: 2:09.48 1:07.89

39. Jane Eveline, SANTOS 16 Pimpoes/Cimai 2:09.58 74
50m: 57.47 57.47 100m: 2:09.58 1:12.11

40. Angelina Ellen, SILVA 15 Uniao Juncalense 2:09.81 73
50m: 1:02.14 1:02.14 100m: 2:09.81 1:07.67

41. Margarida Mendes, FRANCISCO 15 Pimpoes/Cimai 2:11.13 71
50m: 59.45 59.45 100m: 2:11.13 1:11.68

42. Afruza, TUYCHIEVA 16 Ba Leiria / Sk Coffee 2:11.79 70
50m: 59.94 59.94 100m: 2:11.79 1:11.85

43. Lia Domingos, NASCIMENTO 15 Alcobaca 2:18.13 61
50m: 1:03.24 1:03.24 100m: 2:18.13 1:14.89

44. Nicole Rocha, ROMAO 16 Pimpoes/Cimai 2:21.02 57
50m: 1:04.81 1:04.81 100m: 2:21.02 1:16.21

DSQ Leonor Lopes, OLIVEIRA 15 Nucleo de Pombal
a atleta puxou a corda ao longo do percurso

DNS Polina, KOTENKO 15 Uniao Juncalense
DNS Mafalda Santos, ALMEIDA 16 Nautico Marinha Grande

Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Carolina Duraes, GRANJA 15 Nautico Marinha Grande
Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Carolina Vitorino, GODINHO 15 Pimpoes/Cimai
DNS Joana Maria, SILVA 16 CNLeiria - VOID
DNS Leonor Zenha, FERREIRA 15 Ba Leiria / Sk Coffee

Prova 20 Masc., 100m Livres Cadete C
21/12/2025 - 10:36 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Gil Martins, BALTAZAR 17 Naval de Peniche 1:42.22 99
50m: 48.15 48.15 100m: 1:42.22 54.07
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 20, Masc., 100m Livres

Prova 20 Masc., 100m Livres Cadete B
21/12/2025 - 10:36 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Manuel Costa, GAMEIRO 15 Nucleo de Pombal 1:18.69 218
50m: 38.44 38.44 100m: 1:18.69 40.25

2. Rafael Pereira, OLIVEIRA 15 Nautico Marinha Grande 1:22.49 190
50m: 38.95 38.95 100m: 1:22.49 43.54

3. Joao Souza, SILVA 15 Pimpoes/Cimai 1:24.24 178
50m: 40.78 40.78 100m: 1:24.24 43.46

4. Miguel Silva, MARTINS 15 Ba Leiria / Sk Coffee 1:31.50 139
50m: 42.98 42.98 100m: 1:31.50 48.52

5. Miguel Parreira, OLIVEIRA 15 CNLeiria - VOID 1:31.59 138
50m: 44.03 44.03 100m: 1:31.59 47.56

6. Miguel Francisco, CRESPO 15 Ba Leiria / Sk Coffee 1:33.00 132
50m: 45.28 45.28 100m: 1:33.00 47.72

7. Filipe Guilherme, MARQUES 15 CNLeiria - VOID 1:33.58 130
50m: 42.79 42.79 100m: 1:33.58 50.79

8. Francisco Pires, SANTOS 16 Alcobaca 1:34.83 125
50m: 43.28 43.28 100m: 1:34.83 51.55

9. Diogo Matos, CORREIA 15 Nucleo de Pombal 1:35.97 120
50m: 45.37 45.37 100m: 1:35.97 50.60

10. Joao Antonio, FRANCO 15 Nautico Marinha Grande 1:37.92 113
50m: 43.42 43.42 100m: 1:37.92 54.50

11. Afonso Sequeira, CARNEIRO 16 Pimpoes/Cimai 1:40.34 105
50m: 46.41 46.41 100m: 1:40.34 53.93

12. Francisco Carqueijeiro, AMARAL 16 Pimpoes/Cimai 1:40.57 104
50m: 51.31 51.31 100m: 1:40.57 49.26

13. Lourenco Rafael, OLIVEIRA 15 Pimpoes/Cimai 1:43.45 96
50m: 50.63 50.63 100m: 1:43.45 52.82

14. Yaroslav, MORITS 15 Nautico Marinha Grande 1:44.74 92
50m: 48.64 48.64 100m: 1:44.74 56.10

15. Diogo Santos, VALENTIM 15 Pimpoes/Cimai 1:45.98 89
50m: 48.63 48.63 100m: 1:45.98 57.35

16. Vasco Matos, SANTOS 16 CNLeiria - VOID 1:46.14 89
50m: 49.89 49.89 100m: 1:46.14 56.25

17. Lucas Dionisio, CARREIRA 16 CNLeiria - VOID 1:50.78 78
50m: 50.89 50.89 100m: 1:50.78 59.89

18. Matias Fiandeiro, FERREIRA 15 Pimpoes/Cimai 1:53.07 73
50m: 55.31 55.31 100m: 1:53.07 57.76
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 20, Masc., 100m Livres, Cadete B

Lugar Ano Tempo final Pts

19. Lourenco Pinheiro, OLIVEIRA 15 Pimpoes/Cimai 1:53.87 72
50m: 54.72 54.72 100m: 1:53.87 59.15

20. Vicente Jose, MATOS 16 Óbidos 1:55.38 69
50m: 55.92 55.92 100m: 1:55.38 59.46

21. Idrissa Lamine, TORRES 16 Ba Leiria / Sk Coffee 1:58.19 64
50m: 55.66 55.66 100m: 1:58.19 1:02.53

22. Lourenco Ferreira, PAULINO 15 Uniao Juncalense 1:58.93 63
50m: 55.15 55.15 100m: 1:58.93 1:03.78

23. Bentley Grand, BJORKSTROM 15 Pimpoes/Cimai 2:00.04 61
50m: 54.58 54.58 100m: 2:00.04 1:05.46

24. Sebastian Keith, SISSING 16 Naval de Peniche 2:01.62 59
50m: 55.65 55.65 100m: 2:01.62 1:05.97

25. Tomas Andre, FERREIRA 15 Ba Leiria / Sk Coffee 2:03.47 56
50m: 57.05 57.05 100m: 2:03.47 1:06.42

26. Manuel Jegundo, MOURA 16 Pimpoes/Cimai 2:13.99 44
50m: 1:02.63 1:02.63 100m: 2:13.99 1:11.36

27. Afonso Henriques, MONTEIRO 16 CNLeiria - VOID 2:28.38 32
50m: 1:13.28 1:13.28 100m: 2:28.38 1:15.10

Prova 21 Femin., 100m Estilos Cadete A
21/12/2025 - 10:46 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Pereira, DURAO 14 Alcobaca 1:30.79 315
50m: 40.53 40.53 100m: 1:30.79 50.26

2. Mariana Santiago, FERREIRA 14 Uniao Juncalense 1:30.81 315
50m: 42.80 42.80 100m: 1:30.81 48.01

3. Constanca Sequeira, CARNEIRO 14 Pimpoes/Cimai 1:31.03 312
50m: 42.40 42.40 100m: 1:31.03 48.63

4. Diana Monteiro, FONSECA 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:34.38 280
50m: 42.53 42.53 100m: 1:34.38 51.85

5. Constanca Alves, FONSECA 14 Alcobaca 1:35.18 273
50m: 44.59 44.59 100m: 1:35.18 50.59

6. Miriam Amancio, RICARDO 14 Óbidos 1:35.55 270
50m: 45.91 45.91 100m: 1:35.55 49.64

7. Eva Victoria, FERREIRA 14 Pimpoes/Cimai 1:35.71 269
50m: 45.07 45.07 100m: 1:35.71 50.64
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 21, Femin., 100m Estilos, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

8. Mariana Neves, CARVALHO 14 Naval da Nazaré 1:36.78 260
50m: 44.31 44.31 100m: 1:36.78 52.47

9. Melissa Mendes, ALVES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:38.07 250
50m: 47.57 47.57 100m: 1:38.07 50.50

10. Matilde Santos, PEREIRA 14 Pimpoes/Cimai 1:38.44 247
50m: 44.30 44.30 100m: 1:38.44 54.14

11. Noa Jade, PEDRO 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:39.67 238
50m: 46.31 46.31 100m: 1:39.67 53.36

12. Ines Silva, MARCIANO 14 Pimpoes/Cimai 1:42.84 216
50m: 49.87 49.87 100m: 1:42.84 52.97

13. Sara Pereira, SILVA 14 Óbidos 1:43.28 214
50m: 51.39 51.39 100m: 1:43.28 51.89

14. Ana Luiza, PINTO 14 Uniao Juncalense 1:43.61 212
50m: 46.50 46.50 100m: 1:43.61 57.11

15. Anais Campanico, HENRIQUES 14 CNLeiria - VOID 1:45.19 202
50m: 48.91 48.91 100m: 1:45.19 56.28

16. Maria Leonor, PAULINO 14 Nucleo de Pombal 1:45.71 199
50m: 50.75 50.75 100m: 1:45.71 54.96

17. Leonor Silva, TEOTONIO 14 Óbidos 1:47.42 190
50m: 49.53 49.53 100m: 1:47.42 57.89

18. Emilia Nikole, POGODINA 14 Nucleo de Pombal 1:48.17 186
50m: 49.31 49.31 100m: 1:48.17 58.86

19. Percy Gray, MILCO 14 Pimpoes/Cimai 1:48.42 185
50m: 49.42 49.42 100m: 1:48.42 59.00

20. Sofia Pereira, SILVA 14 Óbidos 1:49.30 180
50m: 53.82 53.82 100m: 1:49.30 55.48

21. Maria Catarino, RODRIGUES 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:53.21 162
50m: 55.11 55.11 100m: 1:53.21 58.10

22. Carlota Dias, RODRIGUES 14 Alcobaca 1:54.56 156
50m: 56.95 56.95 100m: 1:54.56 57.61

23. Marina, ERMOLINA 14 Pimpoes/Cimai 1:59.69 137
50m: 57.94 57.94 100m: 1:59.69 1:01.75

24. Patricia Cristina, MARIANO 14 Alcobaca 2:06.25 117
50m: 58.43 58.43 100m: 2:06.25 1:07.82

DSQ Maria Mar, LUIS 14 Óbidos
A atleta não terminou o percurso de costas na posição dorsal

DNS Laura Bernardo, RODRIGUES 14 Naval da Nazaré
DNS Margarida Germano, SILVA 14 Alcobaca

Falta justificada na secretaria da ANDL.
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 21, Femin., 100m Estilos, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

DNS Maria Constanca, BASILIO 14 Pimpoes/Cimai
DNS Daria, ZHYLENKO 14 Pimpoes/Cimai

Prova 22 Masc., 100m Estilos Cadete A
21/12/2025 - 10:56 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Romeu Filipe, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:26.60 226
50m: 39.67 39.67 100m: 1:26.60 46.93

2. Tomas Santos, MATIAS 14 Alcobaca 1:33.24 181
50m: 45.78 45.78 100m: 1:33.24 47.46

3. Mateus Matos, MORADO 14 CNLeiria - VOID 1:35.03 171
50m: 43.61 43.61 100m: 1:35.03 51.42

4. Miguel Pereira, ROQUE 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:37.65 157
50m: 46.30 46.30 100m: 1:37.65 51.35

5. Bernardo Mendonca, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:37.78 157
50m: 44.78 44.78 100m: 1:37.78 53.00

6. Eduardo, TATARU 14 Ba Leiria / Sk Coffee 1:38.31 154
50m: 46.06 46.06 100m: 1:38.31 52.25

7. Tymofii Chikov, PORADYUK 14 Alcobaca 1:39.37 149
50m: 45.78 45.78 100m: 1:39.37 53.59

8. Tomas Cardoso, VIEIRA 14 Uniao Juncalense 1:40.13 146
50m: 48.19 48.19 100m: 1:40.13 51.94

9. Simao, VIEIRA 14 Alcobaca 1:40.57 144
50m: 45.72 45.72 100m: 1:40.57 54.85

10. Salvador Mendonca, SOUSA 14 Nautico Marinha Grande 1:40.97 142
50m: 47.25 47.25 100m: 1:40.97 53.72

11. Afonso Miguel, SANTOS 14 Nautico Marinha Grande 1:41.56 140
50m: 47.38 47.38 100m: 1:41.56 54.18

12. Martim Raminhos, SILVA 14 Pimpoes/Cimai 1:41.97 138
50m: 48.68 48.68 100m: 1:41.97 53.29

13. Afonso Daniel, BRITO 14 Pimpoes/Cimai 1:42.13 138
50m: 47.56 47.56 100m: 1:42.13 54.57

14. Guilherme Carvalho, FERREIRA 14 Nucleo de Pombal 1:47.44 118
50m: 51.87 51.87 100m: 1:47.44 55.57

15. Miguel Veiga, MARQUES 14 Pimpoes/Cimai 1:47.89 117
50m: 50.28 50.28 100m: 1:47.89 57.61
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 22, Masc., 100m Estilos, Cadete A

Lugar Ano Tempo final Pts

16. Afonso Pereira, MARRAZES 14 Nautico Marinha Grande 1:48.70 114
50m: 50.48 50.48 100m: 1:48.70 58.22

17. Francisco Almeida, BRILHANTE 14 Pimpoes/Cimai 1:53.62 100
50m: 52.12 52.12 100m: 1:53.62 1:01.50

18. Bernardo Silva, QUINZICO 14 Nautico Marinha Grande 1:55.05 96
50m: 54.88 54.88 100m: 1:55.05 1:00.17

DSQ Demian, DUDINOV 14 Naval de Peniche
o atleta, no percurso subaquático após a partida, efetuou pernadas alternadas.

DSQ Arthur Miguel, TOLENTINO 14 Pimpoes/Cimai
o atleta perdeu a posição dorsal antes da viragem dos 50m.

DNS Hao Yang, CHENG 14 Nautico Marinha Grande
Falta justificada na secretaria da ANDL.

DNS Danilo Henrique, PEREIRA 14 Nautico Marinha Grande
DNS Angelo Poudeian, SILVA 14 Nautico Marinha Grande
DNS Francisco Meca, SILVA 14 Nautico Marinha Grande

Prova 23 Femin., 4 x 25m Estilos Cadete B
21/12/2025 - 11:07 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. PIMP/ Cimai CAD B Pimpoes/Cimai 1:29.93
Liah Brake, ACO 15 49.53 Ema Almeida, MARTINS 16 40.40
Sofia Sanchez, CRISTIANO 15 Carminho Falcao, FILIPE 16

2. NDAP CAD B Nucleo de Pombal 1:32.47
Leonor Lopes, OLIVEIRA 15 51.93 Maria Constanca, FERNANDES15 40.54
Diana Junqueira, QUINTAS 15 Margarida Antunes, GOMES 15

3. CNPE CAD B Naval de Peniche 1:34.59
Ana Maria, FELIX 16 55.59 Sofia Rosa, FERREIRA 15 39.00
Melissa Ferreira, JESUS 16 Lara Mendes, VICENTE 15

4. OC CAD B Óbidos 1:48.76
Luna Fonseca, PEREIRA 16 57.94 Leila Txifutxi, ARAUJO 15 50.82
Julia Frazao, OLIVEIRA 15 Sophia Henriques, MARQUES16

5. PIMP/ Cimai CAD B Pimpoes/Cimai 1:50.31
Alice Feliciano, RODRIGUES 15 57.63 Jane Eveline, SANTOS 16 52.68
Carolina Maria, SANTOS 16 Abi Oliveira, MOFFAT 16

DNS CNL - VOID CAD B CNLeiria - VOID
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 23, Femin., 4 x 25m Estilos

Prova 23 Femin., 4 x 25m Estilos 8 - 11 anos
21/12/2025 - 11:07 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

DNS URDJ Extra Uniao Juncalense

EXH CNL - VOID EXTRA CNLeiria - VOID 1:41.43
Francisca Pinto, CIPRIANO 16 1:01.46 Matilde Cruz, MOURA 17 39.97
Luisa Santos, REIS 16 Maria Luisa, OLIVEIRA 16

Prova 24 Masc., 4 x 25m Estilos Cadete B
21/12/2025 - 11:12 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. PIMP/ Cimai CAD B Pimpoes/Cimai 1:30.91
Joao Souza, SILVA 15 46.38 Matias Fiandeiro, FERREIRA 15 44.53
Afonso Sequeira, CARNEIRO 16 Lourenco Rafael, OLIVEIRA 15

2. CNL - VOID CAD B CNLeiria - VOID 1:40.07
Lucas Dionisio, CARREIRA 16 51.48 Miguel Parreira, OLIVEIRA 15 48.59
Filipe Guilherme, MARQUES 15 Afonso Henriques, MONTEIRO16

3. PIMP/ Cimai CAD B Pimpoes/Cimai 1:49.00
Francisco Carqueijeiro, AMARAL16 56.03 Manuel Jegundo, MOURA 16 52.97
Lourenco Pinheiro, OLIVEIRA15 Bentley Grand, BJORKSTROM15

Prova 25 Femin., 4 x 50 Estilos * Cadete A
21/12/2025 - 11:17 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. PIMP/ Cimai CAD A Pimpoes/Cimai 2:58.80
Eva Victoria, FERREIRA 14 44.36 Ines Silva, MARCIANO 14 45.53
Matilde Santos, PEREIRA 14 46.95 Constanca Sequeira, CARNEIRO14 41.96

2. OC CAD A Óbidos 31:13.72
Miriam Amancio, RICARDO 14 44.41 Sara Pereira, SILVA 14 46.75
Sofia Pereira, SILVA 14 54.03 Leonor Silva, TEOTONIO 14 28:48.53

EXH URDJ Mix Extra Uniao Juncalense 3:20.74
Tomas Cardoso, VIEIRA 14 47.46 Ana Luiza, PINTO 14 48.14
Mariana Santiago, FERREIRA 14 42.32 Lourenco Ferreira, PAULINO 15 1:02.82

EXH PIMP/ Cimai CAD A Pimpoes/Cimai 3:52.27
Percy Gray, MILCO 14 50.20 Marina, ERMOLINA 14 53.07
Maria Clara, ASSUNCAO 15 1:07.75 Margarida Mendes, FRANCISCO15 1:01.25
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1º Torregri de Cadetes
Caldas da Rainha, 20 - 21/12/2025

Prova 26 Masc., 4 x 50 Estilos * Cadete A
21/12/2025 - 11:22 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts

1. PIMP/ Cimai CAD A Pimpoes/Cimai 3:01.92
Martim Raminhos, SILVA 14 44.53 Francisco Almeida, BRILHANTE14 49.57
Arthur Miguel, TOLENTINO 14 43.61 Afonso Daniel, BRITO 14 44.21


