
 

-

 
 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

COMUNICADO Nº 14/26 
 

10/04/2026 
 

 
ÍNDICE 
 

1. FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO 
2. PLANO DE ALTO RENDIMENTO 
3. NATAÇÃO PURA 
4. ÁGUAS ABERTAS 
5. NATAÇÃO ARTÍSTICA 
6. FORMAÇÃO 
7. RECORDES HOMOLOGADOS 
8. DIVERSOS 

 

 
 

1. FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO 
 

Abertura do período de candidaturas à organização de competições FPN 
(2026/2027) 

 
No âmbito do processo de planeamento e organização do calendário nacional de competições, 
informa-se que se encontra aberto o período de candidaturas à organização de competições 
da Federação Portuguesa de Natação para as épocas desportivas 2026/2027, 2027/2028 e 
2028/2029. 
 
Com o objetivo de recolher manifestações de interesse por parte das Associações Territoriais, 
seguem em anexo: 
 

• A proposta de calendário de datas para a época 2026/2027; 

• O respetivo caderno de encargos, aplicável à organização das competições nacionais. 
 
Relativamente às épocas 2027/2028 e 2028/2029, informa-se que as datas definitivas serão 
oficializadas nos anos correspondentes, sensivelmente por esta mesma altura, tendo sempre em 
consideração que não se afastarão de forma significativa dos períodos agora indicados. 
 
As Associações Territoriais interessadas deverão preencher e submeter o formulário online 
disponibilizado para o efeito, procedendo igualmente ao envio das declarações de 
compromisso exigidas, até ao dia 15 de maio de 2026. 
 

• Link do Caderno de Encargos: https://fpnatacao.pt/uploads/Caderno_de_Encargos_2025-
2028.pdf 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
https://pt.surveymonkey.com/r/YFT3DWP
https://fpnatacao.pt/uploads/Caderno_de_Encargos_2025-2028.pdf
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• Link do Calendário 2026-2027:  
https://fpnatacao.pt/uploads/Calendario_FPN_2026_2027.pdf 
 

 
A Federação Portuguesa de Natação pretende, através deste procedimento, concluir até ao final 
do mês de junho a definição do calendário nacional e dos respetivos locais de realização das 
competições para as épocas seguintes, promovendo um planeamento mais antecipado, eficiente e 
equilibrado. 
 
A Federação agradece, desde já, a colaboração e o empenho de todas as Associações Territoriais 
neste processo. 
 
 

2. PLANO DE ALTO RENDIMENTO 
 

PAR 2026 – Natação Pura - ATUALIZAÇÃO 
 
Tendo em consideração a receção de informações do Comité Olímpico de Portugal e da COMEN, 
foram atualizadas as informações em falta no PAR 2026 – Natação Pura, relativamente às 
competições, COMEN Cup Swimming 2026 (Tabela 11 na página 15) e 2026 Mediterranean Games 
(Tabela 30 na página 27). 
 

• Natação Pura: https://fpnatacao.pt/uploads/PA-NP-PAR-2025_2026_-_10_04_2026.pdf 
 
 

3. NATAÇÃO PURA 
 

a) Estágio de Preparação e Avaliação da Seleção Nacional Sub 23 e Sénior – Rio 
Maior (POR), 24 a 26 de abril de 2026   

 
Realiza-se nos próximos dias 24, 25 e 26 de abril, no Centro de Alto Rendimento de Rio Maior, o 
Estágio de Preparação e Avaliação da Seleção Nacional Sub 23 e Sénior. 
 
Alojamento e Refeições: Centro de Estágios de Rio Maior 
 
Concentração – Início (24 de abril de 2026):  

• Centro de Estágios de Rio Maior – 12h00m 
 
Concentração – Final (26 de abril de 2026):  

• Centro de Estágios de Rio Maior – 18h00m 
 
 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
https://fpnatacao.pt/uploads/Calendario_FPN_2026_2027.pdf
https://fpnatacao.pt/uploads/PA-NP-PAR-2025_2026_-_10_04_2026.pdf
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Importante:  

• As viagens para o local de concentração, na partida e na chegada, são da responsabilidade 
dos participantes nesta atividade.  

 
Nota 1: Todos os nadadores devem fazer-se acompanhar de todo o material necessário para as 
diferentes sessões de treino do estágio. 
 
Nota 2: Nadadores que tenham impedimentos válidos à participação, deverão contatar o DTN-NP 
(ricardo.antunes@fpnatacao.pt), com a maior brevidade. 
 
Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e o nome, morada e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 
 

1. Seleção Sénior SUB 23 (E2_AS_SUB23) 
 

De acordo com o Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2026, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 
 

Femininos Clube Masculinos Clube 

CONCEICAO, Ema Jerónimo SAD APSENIECE, Kevins Alexandre FCP 

CUNHA, Mariana Pacheco CE BORGES, Rodrigo Costa FCP 

MOURA, Maria Ferreira SCP MORGADO, Vasco Alves SAD 

  RIBEIRO, Gustavo Carvalhais SLB 

  SILVA, Francisco Araújo GDNFAMA 

 
Nota1: Camila Rebelo (ALN), Francisca Martins (FOCA) e Ricardo Santos (ALN) não foram 
convocados por se encontrarem em Estágio de Altitude de 16 de abril a 8 de maio. 
 
Nota2: Diogo Matos Ribeiro (SLB) e Gonçalo Carlos Azevedo (FCP) cumprem critérios de 
integração, mas não foram convocados por opção técnica. 
 
Nota3: Ema Conceição (SAD) convocada à margem do critério específico da atividade, mas 
enquadrada na preparação para a participação da estafeta de 4x200Livres no Europeu Absoluto 
de Paris 2026.  
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
mailto:ricardo.antunes@fpnatacao.pt
mailto:mafalda.nobre@fpnatacao.pt
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FPN:  

• Responsável da delegação: Ricardo Antunes 

• Treinador CAR Jamor: Samie Elias 
 
Treinadores Convidados: André Ribeiro (SAD) e Rui Borges (FCP) 
 
Nota: Os treinadores que não foram convidados para o estágio, podem acompanhar os trabalhos 
e as atividades durante as sessões de treino. 
 
 

2. Seleção Sénior (E1_AS_SEN) 
 

De acordo com o Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2026, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 
 

Femininos Clube Masculinos Clube 

FOMINA, Anna  SCP AMORIM, Alexandre Ferreira VSC 

HENRIQUES, Inês Jacinto ALN COSTA, João Nogueira VSC 

  LOPES, Gabriel José ALN 

 
Nota1: Anna Fomina (SCP) convocada à margem do critério específico da atividade, mas 
enquadrada na preparação para a participação da estafeta de 4x200Livres no Europeu Absoluto 
de Paris 2026.  
 
Nota2: Ana Pinho Rodrigues (SCB), Miguel Duarte Nascimento (SLB) e Rafaela Gomes Azevedo 
(SAD) cumprem critérios de integração, mas não foram convocados por opção técnica. 
 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
FPN:  

• Responsável da delegação: Ricardo Antunes 

• Treinador CAR Jamor: Samie Elias 
 
Treinadores Convidados: Rui Costa (VSC) 
 
Nota: Os treinadores que não foram convidados para o estágio, podem acompanhar os trabalhos 
e as atividades durante as sessões de treino. 
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b) ORCA CUP (C2_AS_JUN e C2_AS_JOV) – 1 a 3 de maio de 2026 (Bratislava, 
SVK) 

 
De acordo com o Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2026, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 
 

1. Seleção Júnior (C2_AS_JUN) 
 

Femininos Clube 
Provas 

01/05 02/05 03/05 

ARAÚJO, Catarina Soares (2) CAP 200E 400E 100B 

COUTINHO, Eva Alexandra (1) CMNPR 50B 50L 100L, 100B 

MENDES, Rafaela Ferreira (2) CNTN 100C, 100M 50C 200C, 50M 

NEVES, Maria Gomes (1) SCB 200L, 100C 50L, 50C 200C 

Masculinos Clube 
Provas 

01/05 02/05 03/05 

FERNANDES, Ricardo Figueiredo (2) ADRCIMM 100C 50C 200C 

FERREIRA, Duarte Santos (1) FCP 100M - 50M 

JOAQUIM, Henrique Martins (2) CNL 100M 50L 100L, 50M 

MEDEIROS, Miguel Fragoso (1) VSC 200L 400L 800L 

OLIVEIRA, Miguel Reis (1) VSC 100C  50C  100L 

PEREIRA, Francisco Miguel (1) FCP 200L 50L 100L 

 
2. Seleção Jovem (C2_AS_JOV) 

 

Femininos Clube 
Provas 

01/05 02/05 03/05 

AZEVEDO, Constança Lourenço (2) LAGAC 100C, 200E 50C, 400E 100L, 200C 

BARROSO, Juliana Bushe (2) FCF 100C 50L, 50C 50M 

BRITO, Rita Canas (2) CNS 50B, 200E 200B 100B, 50M 

CARDEAL, Leonor Nunes (1) CAQC 200L 50L, 400L 100L 

CARVALHO, Matilde Brandão (1) CFP 100C 50L, 50C 100L, 100B 

MARCELO, Camila Duarte (1) CAQC 800L 400L 1500L 

HOLUB, Sofia Hryhorivna (1) VSC 200L, 800L 400L 100L 

TAVEIRA, Carolina Ratola (1) CGA 200E 50L, 400E 200C, 50M 

VIEIRA, Frederica Vinhas (1) CDCA 100C 50C 200C 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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Masculinos Clube 
Provas 

01/05 02/05 03/05 

ALMEIDA, David Xavier (2) ADBA 50B 200B 100B 

ALECRIM, Rodolfo Júnior (2) CNL 200L 50L 100L, 50M 

MIMOSO, Renato Ferreira (2) SLB 200L 400L, 400E 100L 

 
Nota Explicativa – Critério de Seleção (Cota de Participação) 
Atendendo à cota máxima de participação definida para a presente convocatória (12 nadadores), 
informa-se que o processo de seleção considerou todos os nadadores que cumpriram o critério de 
integração estabelecido. 
 
Verificou-se a existência de 13 nadadores elegíveis na Seleção Jovem. Sempre que o número de 
nadadores que cumpre o critério excede a cota definida, a ordenação é efetuada com base na 
diferença entre a pontuação obtida e a pontuação correspondente ao índice de integração 
(pontos AQUA). 
 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
FPN:  

• Responsável da delegação: Paulo Franco (2) 

• Treinador FPN-CAR Jamor: Felipe Falcoski (2) 

• Fisioterapeuta: Diogo Oliveira (2) 
 
Treinadores Convidados: Diogo Girão (CAQC) (1), Filipe Maçãs (ABDA) (2), Pascoal Mendes 
(CNTN) (2) e Ricardo Almeida (CMNPR) (1) 
 
Alojamento: Premium Business Hotel Bratislava 
 
Concentração – Partida (29 de abril de 2026):  

• Aeroporto Francisco Sá Carneiro (1) – 17:40  

• Aeroporto Internacional de Lisboa Humberto Delgado (2) – 16:20  
 
 
Concentração – Regresso (4 de maio de 2026):  

• Aeroporto Francisco Sá Carneiro (1) – 19:00 

• Aeroporto Internacional de Lisboa Humberto Delgado (2) – 16:10  
 
Importante:  

• As viagens para o local de concentração, na partida e na chegada, são da responsabilidade 
dos participantes nesta atividade.  
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Plano de Viagem:  
 

(1) 29 de abril FR 752 Porto / Viena 19:40 / 23:50 

(2) 29 de abril FR 4166 Lisboa / Viena 18:20 / 22:50 

(1) (2)  4 de maio TP 1271 Viena / Lisboa  13:25 / 16:10 

(1) 4 de maio TP0941 Lisboa / Porto 18:00 / 19:00 

 
São permitidos, por pessoa, uma bagagem de porão de 20 Kg e uma mochila. Qualquer 
excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra, será da exclusiva 
responsabilidade dos próprios. 
 
Nota 1: Todos os intervenientes deverão fazer-se acompanhar do Cartão de Cidadão/Passaporte 
(dentro da data de validade do evento) e do Cartão Europeu de Seguro de Doença. 
 
Nota 2: Os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário para 
a competição. Os nadadores deverão levar o equipamento recebido em anteriores convocatórias.  
 
Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e o nome, morada e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 
 
Nota 4: Todos os nadadores menores de idade, deverão ser portadores de autorização dos 

encarregados de educação para se deslocarem ao estrangeiro nas datas e locais indicados e 

deverão ser portadores do Cartão de Cidadão (dentro da data de validade do evento). O formulário 

para preenchimento de autorização de saída, bem como mais informações, pode ser obtido na 

página eletrónica: https://www.gov.pt/servicos/dar-autorizacao-de-saida-de-menor-do-territorio-

nacional.  

 

c) Estágio de Preparação e Avaliação da Seleção Nacional Jovem e Júnior 
(E2_AS_JUN e E2_AS_JOV) – 15 a 17 de maio de 2026 (Rio Maior) 

Realiza-se nos próximos dias 15 a 17 de maio, no Centro de Alto Rendimento de Rio Maior, o 
Estágio de Preparação e Avaliação da Seleção Nacional Jovem e Júnior. 
 
Alojamento e Refeições: Centro de Estágios de Rio Maior 
 
Concentração – Início (15 de maio de 2026):  

• Centro de Estágios de Rio Maior – 12h00m 
 
 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
mailto:mafalda.nobre@fpnatacao.pt
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Concentração – Final (17 de maio de 2026):  

• Centro de Estágios de Rio Maior – 18h00m 
 
Importante:  

• As viagens para o local de concentração, na partida e na chegada, são da responsabilidade 
dos participantes nesta atividade.  

 
Nota 1: Todos os nadadores devem fazer-se acompanhar de todo o material necessário para as 
diferentes sessões de treino do estágio. 
 
Nota 2: Nadadores que tenham impedimentos válidos à participação, deverão contatar o DTN-NP 
(ricardo.antunes@fpnatacao.pt), com a maior brevidade. 
Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e o nome, morada e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 
 

1. Seleção Jovem (E2_AS_JOV) 
 

De acordo com o Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2026, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 
 

Femininos Clube Masculinos Clube 

AZEVEDO, Constança Lourenço LAGAC ALECRIM, Rodolfo Júnior CNL 

BARROSO, Juliana Bushe FCF ALMEIDA, David Xavier ADBA 

BRITO, Rita Canas CNS ALMEIDA, Pedro Pereira CE 

CARDEAL, Leonor Nunes CAQC MIMOSO, Renato Ferreira SLB 

CARVALHO, Maria Duarte SLB   

CARVALHO, Matilde Brandão CFP   

HOLUB, Sofia Hryhorivna VSC   

MARCELO, Camila Duarte CAQC   

MOURA, Margarida Ferreira SCP   

TAVEIRA, Carolina Ratola CGA   

VIEIRA, Frederica Vinhas CDCA   

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
mailto:ricardo.antunes@fpnatacao.pt
mailto:mafalda.nobre@fpnatacao.pt
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O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
FPN:  

• Responsável da delegação: Ricardo Antunes 
 
Treinadores Convidados: Diogo Girão (CAQC), Diogo Pinto (SLB) e João Frois (CNL) 
 
Nota: Os treinadores que não foram convidados para o estágio, podem acompanhar os trabalhos 
e as atividades durante as sessões de treino. 
 

2. Seleção Júnior (E2_AS_JUN) 
 

De acordo com o Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2026, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 
 

Femininos Clube Masculinos Clube 

ARAÚJO, Catarina Soares CAP FERNANDES, Ricardo Figueiredo ADRCIMM 

COUTINHO, Eva Alexandra CMNPR FERREIRA, Duarte Santos FCP 

MENDES, Rafaela Ferreira CNTN JOAQUIM, Henrique Martins CNL 

NEVES, Maria Gomes SCB MEDEIROS, Miguel Fragoso VSC 

  OLIVEIRA, Miguel Reis VSC 

  PEREIRA, Francisco Miguel FCP 

  PEREIRA, Rui Silva ADRCIMM 

  OLIVEIRA, Vasco Frischknecht *1 SLB 

 
*1 O nadador Vasco Oliveira (SLB) no nacional de juniores e seniores de PC, realizou 1:52,03 
(15/12/2025) na prova de 200 Livres, que constituía critério de integração (1:52,21) no estágio 
realizado entre os dias 3 e 5 de janeiro de 2026. Por lapso da DTN, o mesmo não foi convocado, 
pelo que integrará esta convocatória. 
 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
FPN:  

• Responsável da delegação: Paulo Franco 
 
Treinadores Convidados: Pedro Silva (ADRCIMM), Rui Borges (FCP) e Rui Costa (VSC) 
 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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Nota: Os treinadores que não foram convidados para o estágio, podem acompanhar os trabalhos 
e as atividades durante as sessões de treino. 
 
 

d) Trofeo Internacional de Natación Villa de Gijón – Gijón (ESP), de 22 a 24 de maio 
de 2026 (C1_AS_PA) 

 
De acordo com o Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2026, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 
 

1. Promessas Aquáticas (C1_AS_PA) 
 

Femininos Clube 
Provas 

22/05 23/05 24/05 

BRANCO, Francisca Sousa FCP 50 M 200 M 100 M 

CARVALHO, Maria Duarte SLB - 100 B 200 B 

NEVES, Laura Duarte ALN 50 B 100 B 100 M 

NOGUEIRA, Cloe Canadas CFP 50 L, 50 C 200 C 100 C 

PARENTE, Leonor Peso PDEM 50 B, 50 L 100 B  

Masculinos Clube 
Provas 

22/05 23/05 24/05 

ALMEIDA, Pedro Pereira CE 50 L, 50 C 200 C 100 C 

AZEVEDO, Gonçalo Carlos FCP - 100 L 100 C 

FREITAS, Afonso Bjork CNN - 400 L 100 C 

JANUÁRIO, Tomás Maia SLB 50 L 200 C 200 L 

NUNES, Carlos Daniel SLB 50 B 100 B 200 B 

PACHECO, David Filipe BUZIOS 50 M 200 M 100 M 

SILVA, Francisco Araújo FAMA 50 C 200 C 100 C 

Estafetas Clube 
Provas 

22/05 23/05 24/05 

Masculinos POR - 4x50 E 4x50 L 

 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
 
FPN:  

• Responsável da delegação: Felipe Falcoski  

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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• Fisioterapeuta: Diogo Oliveira 
 
Treinadores Convidados: João Melo (FAMA) e Diogo Banza Pinto (SLB) 
 
Alojamento: Hotel 44 (Av. de Galícia, 42, 33212 Gijón) 
 
Concentração – Partida (21 de maio de 2026):  

• Definidos horários e locais no plano de viagem. 
 
Concentração – Regresso (25 de maio de 2026):  

• No dia 25 de maio, os horários serão definidos em função do horário de saída de Espanha. 
 
Importante:  

• As viagens para o local de concentração, na partida e na chegada, são da responsabilidade 
dos participantes nesta atividade.  

 
Plano de Viagem:  
 
Autocarro: 

• 21 de maio: 
o 09:00 – Saída de Lisboa – Piscinas do Jamor (Felipe, Diogo, Maria, Leonor, Gonçalo, 

Afonso, Carlos, Miguel e Tomás) 
o 10:20 – Estação de Serviço de Santarém (A1) (David) 
o 12:50 – Estação de Serviço da Mealhada (A1) (Laura) 
o 14:10 – Estação de Serviço da Trofa (A3) (Francisca, Cloe e Pedro) 
o 14:30 – Estação de Serviço de Seide (A7) (Francisco e João) 

 
Observação: No dia 25 de maio, iremos regressar com paragens nos mesmos locais. Os horários 
serão definidos em função do horário de saída de Espanha. 
 
Nota 1: Todos os intervenientes deverão fazer-se acompanhar do Cartão de Cidadão/Passaporte 
(dentro da data de validade do evento) e do Cartão Europeu de Seguro de Doença. 
 
Nota 2: Os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário para 
a competição. Os nadadores deverão levar o equipamento recebido em anteriores convocatórias.  
 
Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e o nome, morada e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 
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Nota 4: Todos os nadadores menores de idade, deverão ser portadores de autorização dos 
encarregados de educação para se deslocarem ao estrangeiro nas datas e locais indicados e 
deverão ser portadores do Cartão de Cidadão (dentro da data de validade do evento). O formulário 
para preenchimento de autorização de saída, bem como mais informações, pode ser obtido na 
página eletrónica: https://www.gov.pt/servicos/dar-autorizacao-de-saida-de-menor-do-territorio-
nacional. 
 

e) Campeonato do Mundo de Budapeste 2027 – Informações World Aquatics 
 
A World Aquatics divulgou os critérios de qualificação para o Campeonato do Mundo de Budapeste 
2027. Não obstante os critérios específicos a definir pela FPN no âmbito do PAR 2027, os mesmos 
podem ser consultados através do seguinte link:https://fpnatacao.pt/uploads/SW_Qualification_-
_World_Aquatics_Championships_-_Budapest_2027.pdf 
 
 

4. ÁGUAS ABERTAS 
 

Taça do Mundo Golfo Aranci (Sardenha - Itália), 01 e 02 de maio de 2026 
 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Águas Abertas 2026, 
informamos que estão convocados para a competição os seguintes nadadores: 
 

Masculinos Clube Femininos Clube 

Diogo Cardoso SCP Mafalda Rosa AVFC 

 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 
 
Treinadores Convidados: Ricardo Dias (SCP). 
 
Fisioterapeuta: Daniel Moedas  

 
Plano de viagem: 
 
Ida: 
LH1173                       28 ABR          Lisboa/Frankfurt                        06:45     10:50 
LH320                         28 ABR          Frankfurt/Olbia                          15:30     17:35 
 
Volta:  
LH1911                        02 MAI          Olbia/Munique                           17:30     19:10 
LH1780                        02 MAI          Munique/Lisboa                         20:20     22:45 
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São permitidos, por pessoa, uma bagagem de mão até 7 kg, com as dimensões máximas de 
50 cm x 37 cm x 25 cm. Qualquer excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra 
será da exclusiva responsabilidade dos próprios.  

Toda a comitiva deve fazer-se acompanhar do CC e/ou Passaporte, válido (com a validade 
legal exigida por lei para viajar).  

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 271/09, de 1 de 
outubro (Regime de Alto Rendimento), por implicarem requisição ao IPDJ, terão que ser 
solicitados previamente à realização deste Competição. 

 
5. NATAÇÃO ARTÍSTICA 

 
a) Seleção Nacional Júnior 

 
Através da avaliação feita na Prova de Seleção Júnior - realizada no passado dia 6 de abril em Rio 
Maior -, informamos que os atletas convocados para integrar a Seleção Nacional Júnior são os 
seguintes: 
 

Praticante Clube Provas 

Beatriz Marreiros PORTIN Dueto Técnico e Dueto Livre 

 Joana Rosa PORTIN Dueto Técnico e Dueto Livre 

Maria Fonseca CFP Dueto Técnico e Dueto Livre - suplente 

Elisabete Fortunato CFP Dueto Técnico Misto e Dueto Livre Misto 

Rodrigo Carvalho  CFP Dueto Técnico Misto e Dueto Livre Misto 

Maria Inês Rocha CFP 
Dueto Técnico Misto e Dueto Livre Misto - 

suplente 
 

 
Os resultados detalhados da Prova de Seleção serão enviados às treinadoras dos atletas 
participantes. 
 
De realçar e agradecer a presença e disponibilidade dos membros da arbitragem que avaliaram os 
atletas: Ângela Gordino, Irina Kyleva, Patrícia Santiago e Vítor Santiago, a par da Selecionadora 
Nacional Maura Xavier. 
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b) Seleção Nacional Juvenil 
 
Na sequência do Comunicado FPN Nº 13/26, ponto 4, de 2/04/2026, informamos que os estágios 
de preparação da Equipa Juvenil para o Campeonato da Europa de Juvenis & COMEN Cup 
decorrerão de 26 de abril a 2 de maio e de 24 a 30 de maio, em local a confirmar brevemente. 
 
 

6. FORMAÇÃO 
 

a) Curso Elementar de Arbitragem NP – ARNN dezembro 2025 _Atualização 
 
APTOS  

 
 
 
 
 
 
 

 
b) Curso Elementar de Arbitragem NP – ANDL fevereiro 2026  

 
APTOS  
 

 Bárbara Balbino Copa Mendes Francisco Lourenço Costa 

 Bárbara Susano Rodrigues Josué António Silva da Cruz 

 Bianca Balbino Copa Mendes Katarina Jung 

 Bruna da Silva Moiteiro Luana Ferreira Craveiro 

 Carolina da Silva Carvalho Maria Carolina Constantino Alves 

 Constança Baptista Tomás Matilde dos Santos Vieira 

 Constança Mendes Nunes da Silva Nuno Filipe Rosa Pereira 

 David Xavier Conceição Ciechanowicz Almeida Rafael Costa de Jesus 

 Débora Lopes Raimundo Aleixo Teresa Maria José Lopes 

 
 
 
 
 
 
 

 Beatriz Monteiro Gomes Maria Carolina Ferreira Carvalho da Eira 

 Carolina Nunes Maio Miguel Pereira Carvalho 

 Iara Beatriz Afonso Matela Rui Pedro Vieira de Castro Pinto de Madureira 

 Inês Carvalho Leandro  
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c) Curso Elementar de Arbitragem NP – ANALG fevereiro/março 2026  
 
APTOS  
 

  Ana Margarida Gomes  Joana Alves 

  Ana Raquel Santos Joana Oliveira 

 Beatriz Baptista Mariana Pacheco 

 Dinis Gomes Mariana Santos 

 Inês Mateus Patricia Noijen 

 
d) European Aquatics Swimming Clinic 2025/2026 

 

Vasco Lopes da Silva 

 
 

7. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

Masters 
 

RECORDES NACIONAIS – Pisc. 25m 

DATA PROVA CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

22/03/2026 50M L (80-84) António Bessone Basto 58.04 SAD Évora 

22/03/2026 100M J (70-74) Vitor Manuel Mavioso 1:24.92 SAD Évora 

 
 

8. DIVERSOS 
 

3.ª Convenção de Gestão e Organização em Piscinas 
 
A APTN – Associação Portuguesa de Técnicos de Natação irá organizar a 3.ª Convenção de 
Gestão e Organização em Piscinas, a realizar no próximo dia 10 de maio, no Multiusos de 
Gondomar. 
 
O evento, promovido pela APTN em parceria com a Câmara Municipal de Gondomar, tem como 
principal objetivo contribuir para a qualificação da gestão, organização e inovação no setor das 
piscinas e das atividades aquáticas, reunindo profissionais, dirigentes, técnicos e diversas 
entidades relevantes do setor. 
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Será disponibilizado um voucher de desconto exclusivo para as entidades PAN, que poderá 
acompanhar a informação de divulgação do evento. 
 
Informações completas e aquisição de ingressos: https://aptn.pt/3convencaogestao/pt/inicio/ 
 
Voucher através do link: https://fpnatacao.pt/uploads/Voucher_PTANADAR26.pdf 
 
 
 
 
 
Pela FPN 

 
 
 
 
 

Miguel Arrobas 
Presidente 
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