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1. NATAÇÃO ARTISTICA 
 

Resultados da participação da Seleção Nacional Absoluta no European Aquatics 
Artistic Swimming Championships – 31 de julho a 5 de agosto, Paris 

 
Esta foi a competição mais importante da época para o escalão Absoluto e reuniu a elite europeia 
da Natação Artística. Estiveram em competição 22 países e Portugal esteve representado por 13 
atletas, que participaram em 5 provas: Dueto Técnico Feminino, Dueto Livre Feminino, Dueto 
Técnico Misto, Dueto Livre Misto e Acrobático. A participação nesta última prova foi uma estreia 
para a Seleção Nacional, que esteve à altura do desafio proposto e conseguiu superar-se. 
 

31 julho 2026 

PROVA CLASS. PRATICANTES PONTUAÇÃO 

Dueto Livre Feminino 
(preliminar) 

14 (18) 
Anna Carvalho 

Inês Dubini 
230.4983 

31 julho 2026 

PROVA CLASS. PRATICANTES PONTUAÇÃO 

Dueto Técnico Feminino 
(final) 

14 (19) 
Anna Carvalho 

Inês Dubini 
233.8316 

1 agosto 2026 

PROVA CLASS. PRATICANTES PONTUAÇÃO 

Dueto Livre Misto (final) 5 (6) 
Cheila Vieira 

Daniel Ascenso 
181.5924 
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2 agosto 2026 

PROVA CLASS. PRATICANTES PONTUAÇÃO 

  Dueto Técnico Misto 
(final) 

6 (8) 
Daniel Ascenso 

Maria Beatriz Gonçalves 
174.5467 

5 agosto 2026 

PROVA CLASS. PRATICANTES PONTUAÇÃO 

 Acrobático (final) 7 (8) 

Daniel Ascenso 
Elisabete Fortunato 

Joana Rosa 
Lara Botelho 

Lara Rolo 
Maria Fonseca 

Marta Abreu 
Rodrigo Carvalho 

145.4944 

 
Os resultados completos podem ser consultados no seguinte link: 
https://europeanaquatics.org/paris-2026/schedule-and-results/#/general-schedule 
 
 

2. SALTOS PARA A ÁGUA 
 
Resultados Campeonato da Europa de Natação - Paris (FRA), 31 de julho a 7 de 
agosto de 2026  

 
Participaram 20 países. 
 

Centro de Natación M'86 

03/08/2026 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONTUAÇÃO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

Plataforma 10m  18 (20) Luísa Fragoeiro Arco 184.85 Eliminatória 

 

Centro de Natación M'86 

04/08/2026 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONTUAÇÃO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

Prancha 3m  21 (28) Luísa Fragoeiro Arco 212.90 Eliminatória 
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Resultados completos podem ser consultados e no seguinte link:  
https://europeanaquatics.org/paris-2026/schedule-and-results/#/general-schedule/daily  

 
  
3. RECORDES HOMOLOGADOS 

 
Natação Pura 

 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

28/07/2026 4x50E JUV B-15 

David Oliveira Rodrigues 

01:52.90 CNF Funchal 
Lourenço Perestrelo Lúcio 

Alexandre António Silva 

Pedro Dinis Abreu 

 

       Natação Adaptada 
  

RECORDES NACIONAIS – Pisc. 25m 

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

29.07.2026 100L S17 Joaquim Carvalho 01.07,79 CNF Funchal 

28.07.2026 200L S17 Joaquim Carvalho 02.14,86 CNF Funchal 

28.07.2026 200B SB12 Tiago Dinis 03.54,16 CDN Funchal 

29.07.2026 200C S12 Tiago Dinis 04.10,21 CDN Funchal 

28.07.2026 400E SM12 Tiago Dinis 08.52,54 CDN Funchal 

 
 
 
 
Pela FPN 

 
 
 
 
 

Miguel Arrobas 
Presidente 
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